
Produktinformation 
 
 
Kürbiskerne                                        PZN 03543994 
 
Steirische grüne Kürbiskerne 
  

 schalenlos 
 nussig im Geschmack 

 
Zutaten: Kürbiskerne 
 
Kürbiskerne nach Belieben, über den Tag verteilt verzehren. Kürbiskerne sind ideal als Beigabe in 
Müsli sowie zum Backen von Brot und Backwaren. Geröstet eine Köstlichkeit zum Verfeinern von Salat 

oder Suppen oder einfach zum Knabbern. 
 
 

Nährwerte                           ø pro 100 g 
 

Energie 2367 kJ (569 kcal)     

Fett 40,3 g  

davon ungesättigte 

Fettsäuren 7,9 g  

Kohlenhydrate 12,3 g  

davon Zucker 2,0 g  

Eiweiß 37,1 g  

Salz < 0,1 g  

   

Die Nährwerte unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen. 
 
 
Inhalt: 500 g   
 
 
EAN 4016328003346 
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