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Fortimel Compact
Schokoladen- Geschmack

Fortimel Compact ist eine vollbilanzierte, hochkalorische Trinknahrung ohne
Ballaststoffe.
Das Produkt ist gebrauchsfertig und schmeckt gekiihlt am besten

Abbildung exemplarisch

Varianten Indikationen

Dieses Produkt gibt es in 8 Varianten : Fortimel Compact ist besonders geeignet fiir Patienten mit:
= Aprikosen- Geschmack = Erhdtem Er_1_ergiebedarf, z. B. bei alters- oder krankheitsbedingter
« Waldfrucht- Geschmack Mangelerndhrung

. Bananen- Geschmack : Flussigkeitsrestriktion, z. B. bei kardialer Kachexie

: Cappucino- Geschmack

: Erdbeer- Geschmack

. Vanille- Geschmack Fortimel Compact darf nicht eingesetzt werden, wenn sich eine

N enterale Nahrstoffzufuhr generell verbietet oder Intoleranzen

= Schokoladen- Geschmack gegeniiber einem der enthaltenen Inhaltsstoffe bestehen.

+ Mischkarton mit 7 Geschmacksvarianten Ungeeignet fur Kinder unter 3 Jahren. Bei Kindern von 3-6 Jahren
mit besonderer Vorsicht anwenden.

Kontraindikationen

Merkmale

Dosierung
: hochkalorisch (2,4 kcal/ ml = 300 kcal pro Flasche)
o ) . ] . Empfohlene Tagesmenge:
= 37,5 % weniger Trinkvolumen verglichen mit Zur ergénzenden Erndhrung: 1-3 Trinkflaschen pro
herkémmlicher Standard- Trinknahrung Tag
= 12 g Eiweil} pro Flasche Zur ausschlieflichen Ernahrung: 5-7 Trinkflaschen pro
= Tri i Tag
b Trlnkflasche mit 1?5 ml Hinweis: nur unter arztlicher Aufsicht
= in 7 Geschmacksrichtungen anwenden
= hohe Patientenakzeptanz
:: vollbilanziert
= verordnungsfahig
= kiihl und trocken lagern
= vor Gebrauch gut schitteln
= angebrochene Trinkflaschen max. 24 Stunden im
Kuhlschrank aufbewahren
: unter Schutzatmosphare verpackt
Zutaten
Zutatenliste: (Vanille)
Wasser, Glukosesirup, Eiweifd (aus Kuhmilch), pflanzliche
Ole (Rapsol, Sonnenblumendl), Kaliumlaktat, Emulgator
(Sojalecithin), Dimagnesiumphosphat, Aroma (Vanille),
Cholinchlorid, Kaliumcitrat, Natriumcitrat, Natrium- L-
ascorbat, Natriumchlorid, Eisenlaktat, Kaliumchlorid,
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Nikotinamid, Zinksulfat, Farbstoff (Kurkumin), DL- Alpha-
Tocopherylacetat, Retinylacetat, Kupferglukonat,
Natriumselenit, Mangansulfat, Calcium- D- Pantothenat,
Chrom- (ll1)- Chlorid, D- Biotin, Cholecalciferol,
Thiaminhydrochlorid, Pteroylmonoglutaminsaure,
Pyridoxinhydrochlorid, Natriummolybdat, Riboflavin,
Natriumfluorid, Kaliumjodid, Phytomenadion,
Cyanocobalmin.

Schokolade: Kakao, Aroma (Schokoalde), Farbstoff (E150d)*

*E150d = Ammonsulfit- Zuckerkulér
Mit Allergenpotenzial: Kuhmilch, Sojalecithin
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Typanalyse

100 ml 125 ml
Phys. Brennwert 1005 kJ (240 kcal) 1.256 kJ (300 kcal)
Energiedichte 2,4 keal/ ml/ g 2,4 keal/ ml/ g
Broteinheiten 2,5BE 3,1 BE
Osmolaritat 730 mOsmol/ | 730 mOsmol/ |
Osmolalitat 1140 mOsmol/ kg/ H20 1.140 mOsmol/ kg/ H20
Nahrstoffrelation ' |
Eiweil’ 16,0 En % 16 En %
Kohlenhydrate 49,5 En % 49,5 En %
Fett 34,8En % 34,8En %
Ballaststoffe 0,0 En % 0En %
11,6 g
ges. Fettsauren 0949 1,19
einfach unges. Fettsauren 5649 7,09
mehrfach unges. Fettsauren 279 349
- Omega-3- Fettsduren 0,429 0,53¢g
- Omega-6- Fettsduren 2,29 289
Kohlenhydrate 29,79 37,19
Zucker 15,09 19¢
- Glukose 0,39 0449
- Fruktose - -
- Laktose <0,59 <0,69
- Maltose 14,59 18,19
- Saccharose 0,09 0g
Polysaccharide 14,29 17,89
- Starke 00g 0g
Ballaststoffe
|18slich - -
unldslich 0,19 0,19
eweig ./ 944 11,89
0.24 0.30
vigmipe | [
Vitamin A (RE) 240 ug 300 pg
Vitamin D3 1,8 ug 2,3 ug
Vitamin E (Alpha- TE) 3,0 mg 4 mg
Vitamin K 13 ug 16 pg
Thiamin (B1) 0,40 mg 0,5mg
Riboflavin (B2) 0,40 mg 0,5mg
Niacin (B3) NE 4,3 mg 5,4 mg
Pantothensaure ( B5) 1,3 mg 1,6 mg
Vitamin B6 0,40 mg 0,5mg
Folsaure 64 ug 80 ug
Vitamin B12 0,70 ug 0,9 ug
Biotin 9,6 ug 12,0 ug
Vitamin C 24 mg 30 mg
Mineralstoffe I
Natrium 96 mg 120 mg
Kalium 236 mg 295 mg
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Chlorid 91 mg 114 mg
Calcium 174 mg 217,5mg
Phosphor 165 mg 206 mg
Magnesium 33 mg 41 mg
Ca/ P- Quotient 1,1 1,1
Spurenelemente ' |
Eisen 3,8 mg 4,8 mg
Zink 2,9 mg 3,6 mg
Kupfer 0,43 mg 0,54 mg
Mangan 0,80 mg 1,0 mg
Fluor 0,20 mg 0,3mg
Molybdan 24 ug 30 ug
Selen 14 ug 17,5 ug
Chrom 16 ug 20 pg
Jod 32 ug 40 pg
Andere Stoffe I
Cholin 88 mg 110 mg

Handelsformen

Schokoladen- Geschmack

6 x 4 x 125 ml (Klinikpackung) 08407563 552765
8x4x125ml 08996772 60045
4x125 ml 08407540

Aprikosen- Geschmack

6 x 4 x 125 ml (Klinikpackung) 10740212 579783
8x4x 125 ml 10743570 60043
4x125ml 10743417

Waldfrucht- Geschmack

6 x 125 ml (Klinikverpackung) 10185940 579787
8x4x125ml 10743446 595335
4x125ml 10743452 595335

Bananen- Geschmack

6x4x125 ml (Klinikpackung) 10740206 579776
8x4x125ml 10743498 595334
4x125ml 10743506 59334

Cappucino- Geschmack

6x 4x 125 ml (Klinikpackung) 10185727 579775
8x 4x 125x ml 10743512 595335
4x 125 ml 10743529 595335

Erdbeer- Geschmack
6x 4 x 125 ml (Klinikpackung) 10185762 579757
8x4x125ml 10743535 595336
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4 x125 ml

Vanille- Geschmack

6x 4 x 125 ml (Klinikpackung
8x 4x 125 ml

4x 125 ml

Mischkarton mit 7 Geschmacksvarianten
6x 4x 125 ml (Klinikverpackung)
8x 4x 125 ml
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595336

579753
595337
595337

595340
595340



