allcura - natiirlich wertvoll

Vitamin E Kapseln 60 Stiick
Nahrungserganzungsmittel

Vitamin E oder Tocopherol kommt
natirlicherweise in kaltgepressten pflanzlichen
Olen, ganzem Korn, dunklen Gemiisen,
Nussen und Samen vor. Vitamin E ist ein S —
fettldsliches Vitamin, das mit anderen

Antioxidantien zusammen u. a. dem Schutz vor

freien Sauerstoffradikalen dient. Vitamin E tragt

dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu

schitzen. Unser Korper kann Vitamin E nicht

selbst bilden und ist auf eine ausreichende

Zufuhr angewiesen.

Zutaten:
D-alpha-Tocopherol (aus pflanzlichem Sojadl), Gelatine (Kapselhtille vom Rind), Feuchthaltemittel:
Glycerin.

Verzehrsempfehlung:

taglich 1 Kapsel.

1 Kapsel enthalt 134 mg a TE = 200i.E.

Dies sind 1117 % der Referenzwerte fir die tagliche Zufuhr gemaR VO (EU) 1169/2011.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten auRerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht
Uberschritten werden.

Inhalt: 60 Stiick = 29,49
EAN Code: 40 17893 60534 8

PZN-Nr.: 13882591
Artikel-Nr.: 60534
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