Produktname: AQUILEA SCHLAF INSTANT,
Nahrungserganzungsmittel mit StilRungsmittel

EINSCHLAFFORDERND*
Melatonin 1 mg

Der moderne Lebensrhythmus und gelegentliche Ereignisse in unserem Leben kosten uns zuweilen
den Schlaf. Wir kdnnen uns nicht richtig entspannen und sind tagsiber miide.

Aquilea Schlaf instant enthalt Melisse, Passionsblume und Kalifornischen Mohn sowie Melatonin, das
hilft schneller einzuschlafen®

AQUILEA Schlaf Instant enthalt:

'Melatonin, das dazu beitragt, die Einschlafzeit zu verkirzen. Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn
kurz vor dem Schlafengehen 1 mg Melatonin aufgenommen wird.

Melatonin tragt zur Linderung der subjektiven Jetlag-Empfindung bei. Die positive Wirkung stellt sich
ein, wenn am ersten Reisetag kurz vor dem Schlafengehen sowie an den ersten Tagen nach Ankunft
am Zielort mindestens 0,5 mg aufgenommen werden.

Zuséatzlich sind Pflanzenextrakte aus Melisse, Passionsblume und Kalifornischem Mohn enthalten.

AQUILEA Schlaf Instant lasst sich dank seiner Darreichungsform im praktischen Beutel leicht und
schnell zubereiten. Das Pulver ist warm oder kalt sofort l8slich.

PZN: 17395712

Darreichungsform: 25 BEUTEL, lésliches Pulver

Geschmacksrichtung: Melisse-Zitronen-Geschmack

Zutaten: Maltodextrin, Melissenextrakt (Melissa officinalis L.),

Passionsblumenextrakt (Passiflora incarnata L.), Extrakt von
Kalifornischem Mohn (Eschscholzia californica),
Zitronenaroma, Trennmittel Siliciumdioxid, StRungsmittel
Sucralose, Melatonin.

Inhaltsstoffe Pro 1 Beutel: Melatonin 1 mg, Pflanzenextrakte: Melisse 100 mg,
Passionsblume 100 mg, Kalifornischer Mohn 50 mg

Verzehrempfehlung: 30 Minuten vor dem Schlafengehen verwenden. Inhalt eines
Beutels in ein Glas mit warmem oder kaltem Wasser geben.
Fur die Linderung der subjektiven Jet-Lag Empfindung wird es
entsprechend am Reisetag und in den ersten Tagen danach

verwendet.
Nettofullmenge: 62,59
Hinweise: Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fir eine

ausgewogene und abwechslungsreiche Ernéhrung und
gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nicht
wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit verwenden.

Lagerungshinweise: Kihl und trocken sowie lichtgeschutzt aufbewahren.
AuRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Sonstige Informationen: 99% natirliche Aktivstoffe,
OHNE Gluten, Laktose, Farbstoffe, Konservierungsstoffe,
Vegan,
Pflanzliche Farben
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