e SabalVit®

Lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dar{iber enthalt,
was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an
lhren Arzt oder Apotheker.

SABALVIT®
Wirkstoff: Sagepalmenfriichte-Extrakt 160 mg.

ZUSAMMENSETZUNG
Arzneilich wirksamer Bestanditeil:

1 Weichkapsel enthélt: 160 mg Extrakt aus Ségepalmenfriichten (9-11:1), Auszugsmlttel Ethanol 96% (V/NV).

Sonstige Bestandteile: Gelatinepolysuccinat, Glycerol 85%, gereinigtes Wasser, Titandioxid (E 171),
Eisen(lll)-hydroxid-oxid (E 172).

DARREICHUNGSFORM UND INHALT
Weichkapseln.

Originalpackung mit 40 Weichkapseln.
Originalpackung mit 200 Weichkapseln.
Unverkaufliches Muster mit 40 Weichkapseln.

PFLANZLICHES ARZNEIMITTEL BEI PROSTATA-ERKRANKUNGEN

PHARMAZEUT. UNTERNEHMER HERSTELLER:
“Ruhrpharm AG CPM Contractpharma GmbH & Co KG
Heidsieker Heide 114 FrihlingstraBe 7

33739 Bielefeld » 83620 Feldkirchen-Westerham

ANWENDUNGSGEBIETE

Beschwerden beim Wasserlassen bei einer gutartigen VergroBerung der Prostata (Miktionsbeschwerden
bei benigner Prostatahyperplasie, Stadium I bis Il nach Alken bzw. Il bis Ill nach Vahlensieck).

Hinweis: Dieses Medikament bessert nur die Beschwerden bei einer vergroBerten Prostata, ohne die
VergréBerung zu beheben. Bitte suchen Sie daher in regelméBigen Abstéanden lhren Arzt auf.
Insbesondere bei Blut im Urin oder bei akuter Harnverhaltung solite ein Arzt aufgesucht werden.

VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DIE ANWENDUNG UND WARNHINWEISE
GEGENANZEIGEN

Wann diirfen Sie Sabalvit® nicht anwenden?

Keine bekannt.

Welche VorsichtsmaBnahmen miissen beachtet werden?
Dieses Medikament bessert nur die Beschwerden bei einer vergroBerten Prostata, ohne die VergréBerung
zu beheben. Bitte suchen Sie daher in regelmaBigen Absténden lhren Arzt auf.



DOSIERUNGSANLEITUNG, ART UND DAUER DER ANWENDUNG
Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen der Arzt Sabalvit® nicht anders verordnet hat.
Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Sabalvit® sonst nicht richtig wirken kann!

Wie oft und in welchen Mengen sollten Sie Sabalvit® anwenden?
Soweit nicht anders verordnet, 2 x taglich eine Weichkapsel mit reichlich Fliissigkeit einnehmen.

Wie und wann sollten Sie Sabalvit® anwenden?
Die Weichkapseln unzerkaut mit reichlich Fliissigkeit nach dem Essen einnehmen.

Wie lange sollen Sie Sabalvit® anwenden?
Befragen Sie hierzu lhren Arzt oder Apotheker.

ANWENDUNGSFEHLER UND UBERDOSIERUNG
Was ist zu tun, wenn Sabalvit® in zu groBen Mengen angewendet wurde (beabsichtigt oder versehentlich)?
SofortmaBnahmen sind in der Regel nicht erforderlich. Informieren Sie jedoch in jedem Fall Ihren Arzt.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Sabalvit® angewendet oder eine Anwendung vergessen haben?
Die Anwendung sollte normal, d.h. ohne Dosierungsénderung, fortgefiihrt werden.

Was missen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung unterbrechen oder vorzeitig beenden?
Eine vorzeitige Unterbrechung oder Beendigung der Behandlung ist in der Regel unbedenklich.
Befragen Sie jedoch hierzu lhren Arzt oder Apotheker.

NEBENWIRKUNGEN
Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Sabalvit® auftreten'?

- Selten Magen-Darm-Beschwerden.
Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen Sie diese

bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?

Beim Auftreten von Magen-Darm-Beschwerden sollte das Arzneimittel abgesetzt und ein Arzt aufgesucht werden.
Normalerweise verschwinden aufgetretene Symptone nach dem Absetzen des Arzneimittels nach kurzer Zeit.
Befragen Sie hierzu lhren Arzt oder Apotheker.

HINWEISE UND ANGABEN ZUR HALTBARKEIT DES ARZNEIMITTELS
Das Verfalldatum dieser Packung ist aufgedruckt.
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!
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