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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerk- l
sam durch, da sie wichtige Informationen dariiber enthalt,

was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten I
sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder
Apotheker.

Gebrauchsinformation

Luffa Nasentropfen DHU

Wirkstoff: Luffa operculata D4

Zusammensetzung

10 g Nasentropfen enthalten:

Arzneilich wirksamer Bestanditeil: Luffa operculata Dil. D4 1,0 g.
Sonstige Bestandteile: Benzalkoniumchlorid (Konservierungs-
mittel), Edetins&ure, Dinatriumsalz x 2 H,O (Konservierungsmit-
tel), Natriumdihydrogenphosphat-Monohydrat, Natriummono-
hydrogenphosphat-Dodecahydrat, Natriumchlorid, Natrium-
hydroxid-Losung 4%, Wasser fir Injektionszwecke.

20 ml Nasentropfen

Homdoopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der
Atemorgane

Deutsche Homdopathie-Union
DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG
OttostraBe 24

76227 Karlsruhe

Anwendungsgebiet
Das Anwendungsgebiet leitet sich aus dem homdopathischen
Arzneimittelbild ab. Dazu gehért: chronischer Schnupfen.

Hinweis:

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden
sollten Sie einen Arzt aufsuchen, da es sich um Erkrankungen
handeln kann, die einer &rztlichen Abklarung beddirfen.

Gegenanzeigen

Wann darfen Sie Luffa Nasentropfen DHU nicht anwenden?
Dieses Arzneimittel darf nicht angewendet werden bei bekann-
ter Uberempfindlichkeit gegen Luffa operculata oder andere
Bestandteile von Luffa Nasentropfen DHU (z. B. Benzalkonium-
chlorid).

Was sollten Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen,
solliten Luffa Nasentropfen DHU in der Schwangerschaft und
Stillzeit nur nach Ricksprache mit dem Arzt angewendet werden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise
Bei bestimmungsgemaBer Anwendung von Luffa Nasentropfen
DHU sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Medikamente beeinflussen die Wirkung von
Luffa Nasentropfen DHU? Welche Genussmittel, Speisen und
Getréanke sollten Sie meiden?

Eine Beeinflussung der Wirkung von Luffa Nasentropfen DHU
durch andere Arzneimittel ist bisher nicht bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homd&opathischen
Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in
der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig
beeinflusst werden. Falls Sie sonstige Medikamente einneh-
men, fragen Sie bitte Ihren Arzt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen lhr Arzt Luffa
Nasentropfen DHU nicht anders verordnet hat.

Wie viel von Luffa Nasentropfen DHU sollten Sie anwenden und
wie oft soliten Sie sie anwenden?

Erwachsene sollten 2- bis 3-mal taglich 1 bis 2 SprithstoBe in
jede Nasendffnung geben. Kinder unter 12 Jahren erhalten
2- bis 3-mal t&glich einen SpriihstoB in jede Nasenoffnung.
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Wie sollten Sie Luffa Nasentropfen DHU anwenden?

Vor der Anwendung der Nasentropfen sollten Sie die Nase
grundlich schnéuzen.

SpriihstoB in die Nasenéffnung einbringen (Abbildungen).

Aus hygienischen Grinden und zur Vermeidung einer
Ansteckung sollten diese Tropfen immer nur von einer Person
benutzt werden.

Wie lange sollten Sie Luffa Nasentropfen DHU anwenden?
Auch homdéopathische Medikamente sollten ohne arztlichen
Rat nicht tiber langere Zeit angewendet werden.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Luffa
Nasentropfen DHU auftreten?

In Einzelféllen wurden nach Anwendung von Luffa Nasentropfen
DHU Juckreiz, Brennen und Schwellung der Nasenschleimhaut
mit Behinderung der Nasenatmung beobachtet. Das Arzneimit-
tel ist dann abzusetzen und der Arzt zu befragen.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homoopathischen Arzneimit-
tels kénnen sich die vorhandenen Beschwerden voriibergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten
Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation aufgeflihrt sind, teilen Sie diese bitte
lhrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfallsdatum ist auf dem Behdltnis angegeben. Bitte ver-
wenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum.

Wie lange sind Luffa Nasentropfen DHU nach Anbruch haltbar?
Luffa Nasentropfen DHU sind bis 8 Wochen nach Offnung haltbar.

Stand der information
September 2001

Anwendungshinweis:

Die Schutzkappe Vor dem Den Spriihkopf in

abnehmen 1. SprihstoB die Nasendffnung
2- bis 3-mal einfiihren und 1-
pumpen bis 2-mal pumpen
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Luffa Nasentropfen DHU enthalten den homo&opathischen
Bestandteil Luffa operculata, der sich gut bei der Behandlung
von Schnupfen bewéahrt hat. Insbesondere sprechen
chronische Formen des Schnupfens mit VergréBerung der
Nasenmuscheln und nachfolgender Verstopfung der Nase gut
auf Luffa Nasentropfen DHU an. Sie kénnen auch bei
Schnupfenformen angewendet werden, die mit starker Trocken-
heit der Nasenschleimhaut, teilweiser Borkenbildung sowie
Riechstoérungen und Stérungen der Nasenatmung einhergehen.
AuBerdem kénnen sie zur Behandlung von nichtallergisch
bedingtem Schnupfen infolge einer Uberempfindlichkeit der
Nasenschleimhdute eingesetzt werden.

Arzneimittel sollten fiir Kinder unzugénglich aufbewahrt
werden!

Darreichungsform und PackungsgroBen
Originalpackung mit 20 mi Nasentropfen.

Zul.-Nr. 40916.00.00
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