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Gebrauchsinformation

Livocab' IE
direkt Nasenspray

Wirkstoff: Levocabastin
(vorliegend als Levocabastinhydrochlorid)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage

(Gebrauchsinformation) sorgfiltig durch,
denn sie enthdlt wichtige Informationen

fir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne &rztliche
Verschreibung erhdltlich. Um einen best-
mdglichen Behandlungserfolg zu erzielen,
muss Livocab direkt Nasenspray jedoch
vorschriftsmapig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
maochten Sie diese spater nochmals lesen,

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie wei-
tere Informationen oder einen Rat benstigen.

- Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschliimmert
oder nach 3 Tagen keine Besserung eintritt,
mussen Sie einen Arzt aufsuchen.

@ Was ist Livocab direkt Nasenspray und
wogegen wird es angewendet?

@ Was miissen Sie vor der Anwendung von
Livocab direkt Nasenspray beachten?

© Wie ist Livocab direkt Nasenspray
anzuwenden?

O Welche Nebenwirkungen sind méglich?

O Wie ist Livocab direkt Nasenspray
aufzubewahren?

@ Woraus besteht Livocab direkt Nasenspray?

@ Wie und von wem ist Livocab direkt
Nasenspray erhéltlich?

© Weitere Angaben

© Was ist Livocab direkt Nasenspray und
wogegen wird es angewendet?

Livocab direkt Nasenspray ist ein Arzneimittel
zur Behandlung von allergischem Schnupfen.

Livocab direkt Nasenspray wird angewendet
zur Behandlung von Beschwerden bei
allergischem Schnupfen, z. B. Heuschnupfen.

© Was miissen Sie vor der Anwendung von
Livocab direkt Nasenspray beachten?

Sie diirfen Livocab direkt Nasenspray nicht
anwenden, wenn Sie (berempfindiich
(allergisch) gegenUber Levocabastin oder
einem der anderen Bestandteile von Livocab
direkt Nasenspray sind.
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Schwangerschaft

Untersuchungen an Tieren haben keine
Hinweise auf schadliche Wirkungen fiir die
Entwicklung des Embryos oder Feten ergeben.
Es liegen jedoch keine Erfahrungen beim
Menschen vor. Wenn Sie schwanger sind,
sollten Sie Livocab direkt Nasenspray daher
erst nach Ricksprache mit Ihrem Arzt anwen-
den. Wahrend der ersten drei Monate der
Schwangerschaft sollten Sie Livocab direkt
Nasenspray nicht verwenden.

Stillzeit

Wahrend der Stillzeit kénnen Sie Livocab
direkt Nasenspray anwenden, falls lhnen Ihr
behandelnder Arzt nichts anderes rét.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen

Bei Anwendung von Livocab direkt Nasenspray
wurden in Einzelfdllen Beschwerden wie
Abgeschlagenheit, Mattigkeit, Erschdpfung,
Schwindel- oder Schwéchegefiihl berichtet.
Diese kdnnen auch durch die allergischen
Beschwerden selbst bedingt sein. In diesen
Fallen kann die F&higkeit zum Autofahren und
zum Bedienen von Maschinen beeintréchtigt
sein. Beachten Sie besonders, dass Alkohol
thre Verkehrsféhigkeit noch weiter verschlech-
tern kann.

Wichtige Informationen liber bestimmte
Bestandteile von Livocab direkt Nasenspray
Benzatkoniumchlorid kann, besonders bei
langerer Anwendung, eine Schwellung der
Nasenschleimhaut hervorrufen. Besteht ein
entsprechender Verdacht (anhaltend ver-
stopfte Nase), soliten Sie ein Arzneimittel zur
Anwendung in der Nase ohne Konservierungs-
stoff anwenden. Falls dies nicht méglich ist,
verwenden Sie eine andere Arzneiform.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimittein
Keine bekannt.

© Wie ist Livocab direkt Nasenspray
anzuwenden?

Art der Anwendung

Spriihen Sie Livocab direkt Nasenspray in die
Nase. Bitte gehen Sie so vor:

Putzen Sie sich vor der Anwendung sorgféltig
die Nase. Schitteln Sie die Flasche vor jeder
Anwendung und nehmen Sie die Schutzkappe
ab. Halten Sie vor der ersten Anwendung die
Sprihflasche mit der Offnung nach oben und
pumpen Sie mehrmals, bis ein feiner Spriih-
nebel entsteht. Bei weiteren Anwendungen ist
die Sprihflasche meist sofort gebrauchsfertig.

Neigen Sie den Kopf leicht
nach vorne (s. Abb.) und
sprihen Sie zweimal in jedes
Nasenloch.

Atmen Sie wéhrend der An-
wendung durch die Nase ein.

Setzen Sie nach Benutzung die
Schutzkappe wieder auf.
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Falls vom Arzt nicht anders verordnet, verwen-
den Sie Livocab direkt Nasenspray_bitte so:

Alter Kinder ab Jugendliche /
Dosis 1 Jahr Erwachsene
Einzeldosis| 2 Sprihstope 2 Spriihstope
Normaie R e
Tagesdosis 4 Spriihstope 4 Sprihstdpe
Maximale L o
Tagesdosis| 8 Spriihstofe 8 Spriihstofe

Die Angaben gelten fir jedes Nasenloch

Die Zeitdauer zwischen zwei Anwendungen
wird durch die Wirkung von Livocab direkt
Nasenspray bestimmt. Verwenden Sie Livocab
direkt Nasenspray bei den ersten Zeichen
eines allergischen Schnupfens. Damit errei-
chen Sie die besten Behandlungsergebnisse.

Wenn Sie unter einer Funktionsstérung der
Nieren leiden, sollten Sie die Dosis halbieren,
da der Wirkstoff hauptsachlich Uber die Niere
ausgeschieden wird.

Wenn die empfohiene Dosierung nicht aus-
reicht, soliten Sie lhren Arzt aufsuchen.

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach
Art, Dauer und Verlauf der Beschwerden.
Sie missen keine zeitliche Beschrankung
bericksichtigen.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Livocab direkt Nasenspray zu
stark oder zu schwach ist.

Wenden Sie Livocab direkt Nasenspray immer
genau nach der Anweisung in dieser Packungs-
beilage an. Bitte fragen Sie Ihren Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

O Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Livocab direkt
Nasenspray Nebenwirkungen haben.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen
werden folgende Haufigkeitsangaben
zugrundegelegt:

Sehr haufig: | mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1von 10, aber mehr
als 1von 100 Behandelten

Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr
als 1von 1.000 Behandelten

Seiten: weniger als 1 von 1.000, aber

) mehr als 1 von 10.000 Behandelten
A ten: weniger als 1von 10.000 Behan-
Sehr selten delten, einschlieflich Einzelfédlle
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Gelegentlich kanrves voriibergehend zu
leichtem Brennen der Nasenschieimhaut
kommen.

In seltenen Fallen k&nnen Uberempfindlich-
keitsreaktionen auftreten. In diesen Fallen
soliten Sie Ihren Arzt aufsuchen. In Einzelfdllen
wurden Beschwerden wie Abgeschlagenheit,
Mattigkeit, Erschopfung, Schwindel- oder
Schwdchegefiihl berichtet. Diese kdnnen auch
durch die allergischen Beschwerden selbst
bedingt sein.

Informieren Sie thren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Packungsbeilage aufgefihrt
sind.

© Wie ist Livocab direkt Nasenspray
aufzubewahren?

Nach Anbruch darf Livocab direkt Nasenspray
noch héchstens 12 Wochen verwendet werden.

Nicht {iber 25 °C aufbewahren.

Arzneimittel fir Kinder unzugéanglich
aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton und dem Etikett angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

© Woraus besteht Livocab direkt
Nasenspray?

Der Wirkstoff ist Levocabastin (vorliegend als
L.evocabastinhydrochlorid).

1 Spriihstof (ca. 0,1 m! Suspension) enthalt
0,05 mg Levocabastin entsprechend 0,054 mg
Levocabastinhydrochlorid.

Sonstige Bestandteile:

1 Spriihstof enthalt 0,015 mg Benzalkonium-
chlorid, 0,015 mg Natriumedetat (Ph. Eur.).
Propylenglycol, Dinatriumhydrogenphosphat,
Natriumdihydrogenphosphat 1 H>0, Hypro-
mellose, Polysorbat 80, gereinigtes Wasser.

© Wie und von wem ist Livocab direkt
Nasenspray erhaltlich?

Livocab direkt Nasenspray ist in Packungen
mit 5 ml (entsprechend 50 Spriihstdfen)
Suspension ohne Rezept in der Apotheke
erhaltlich.

Von: McNeil GmbH & Co. oHG
53587 Bad Honnef
Tel.: 02224 / 774 0, Fax: 02224 / 774 152

Hergestellt von: Janssen Pharmaceutica N.V.
Turnhoutseweq 30, B-2340 Beerse, Belgien

Stand der Information: November 2005

© Weitere Angaben

Die typischen Beschwerden eines allergischen
Schnupfens sind: Juckreiz, ,,verstopfte” Nase -
Behinderung der Nasenatmung, ,laufende” Nase
-eine klare FlUssigkeit kommt aus der Nase.




