Praktische Tipps:

« Bei empfindlicher, unreiner oder gereizter Haut:

Die betroffenen Stellen mit Teebaumol pestreichen oder einreiben.
Sparsam anwenden, mehrmals taglich wiederholen.

« Zur Kopfhautpflege bei Jucken und Schuppen:

5-10 Tropfen Teebaumdl ins Shampoo geben oder direkt in die
Kopfhaut einmassieren.

« Bei FuRgeruch und FuRschweifd: Teebaumd! leicht massierend
auftragen oder in ein FuRbad (ca. 3 | warmes Wasser) 10-20 Trop-
fen Teebaumdl geben. Teebaumdl ist auch der ideale Fultpflege-
Schutz beim Besuch von Schwimmbadern und in der Sauna.

« Als Zusatz in Cremes, Lotionen, Dusch- und Badegel 3-10
Tropfen Teebaumél zugeben.

« Zur belebenden Massage: Einige Tropfen auf die betroffenen
Stellen geben und einmassieren. Ideal auch in Kombination mit
Jojobadl.

» Zur Zahnfleischpflege und zur Vorbeugung von Mundgeruch:
5-10 Tropfen Teebaumd! mit Wasser vermischen — die entspre-
chenden Stellen direkt petraufeln oder gut spulen.

« Entspannend, wohltuend: als Duftol, als Zusatz fur das Wannen-
bad (mit Jojobad! oder Lotion als Emulgator mischen) und als
SaunaaufguB.

« Als schneller Helfer auf Reisen: Am besten griffbereit im
Kulturbeutel oder in der Handtasche mitfihren. Zum Beispiel
auch fiir die Abwehr von Insekten und zur Reinigung von Toiletten-
sitzen.

Bitte unbedingt beachten!

Nur auRerlich und verdiinnt anwenden. Nicht in die Augen bringen.
Vor Kindern schitzen. Moglichst licht- und warmegeschutzt aufbe-
wahren. Teebaumdl ist leicht entflammbar. Bei Anzeichen von Un-
vertraglichkeit (z. B. Hautrétungen) geringer dosieren oder nicht
mehr anwenden. Zur Vermeidung von maglichen Risiken bei aller-
gieempfindlichen Personen, machen Sie bitte den ,,Armbeugetest”.
Traufeln Sie 1-2 Topfen Teebaumd! MA-100 in lhre Armbeuge. Bei
allergischen Reaktionen ist vom Gebrauch von Teebaumdl MA100
abzusehen.

Das doppelt destillierte Teebaumo) MA-100 gibt es nur in Apotheken.

10 mi Standardpackung — PZN 023796 6
30 ml Sparpackung —PZN 023797 2

EPI-3 Healthcare GmbH
60322 Frankfurt am Main
info@epi-3.de

www.baders-gesundheit.de Exklusiv in der Apotheke.
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100 % Melaleuca alternifolia.
Reines itherisches 1 aus der Stammpflanze
des australischen Teebaums.

durch doppeite Destillation.

Das Geheimnis der australischen Ureinwohner

Der Teebaum (botanisch: Melaleuca alternifolia) gilt als wahre
,,Wunderpﬂanze". In der sumpfigen Kustenregion von New South
Wales herrschen weltweit die besten Wachstumsbedingungen
f{ir den Teebaum.

Die Aborigines, die australischen Ureinwohner, kennen und nutzen
seit Jahrtausenden die besonderen Pilege- und Schutzeigenschaften
dieses einmaligen Myrtengewéchses



Die Entdeckung des Teebaums

James Cook entdeckte wahrend seiner Weltumsegelung an der
australischen OstkUste kraftige Bdume, deren Blatter - als Tee zube-
reitet — ein wirzig-aromatisches und dufRerst bekdbmmliches Getrank
ergaben. Daher rithrt der Name Teebaum, englisch Tea Tree. Joseph
Banks, der Botaniker der Cook-Expedition, brachte die Bldtter des
Teebaums fir weitere Untersuchungen nach England. Aber erst 1923
wurden in einer Studie von Dr. Penfold die besonderen Eigen-schaf-
ten des atherischen Teebaumdls nachgewiesen.

Weitere Forschungsarbeiten und viele Verdffentlichungen, in denen
auch euphorisch von einem Universaldl gesprochen wurde, folgten.
Die vielféltigen Einsatzmoglichkeiten des Teebauméls fihrten in den
30er und 40er Jahren zu einer rasanten Verbreitung. Ende der 40er
Jahre wurde Teebaumél knapp, und Ersatzstoffe verdréngten dieses
bewdahrte Naturmittel. In den 60er Jahren besann man sich erneut
auf alternative Mittel aus der Natur, und Teebaumd! gewann wieder
an Bedeutung.

Riickstandsfreie Qualitit

Teebaumol MA-100 ist keine Mischung verschiedener Teebaumdle.
Alle Pflanzen stammen von einer ausgesuchten Plantage.

Fir Teebaumol MA 100 werden ausschlieRlich frische Blatter und
Zweigspitzen des australischen Teebaums Melaleuca alternifolia
verwendet. Besonders diese Myrtenart besitzt die in der Literatur
immer wieder bestéatigten hervorragenden Pflege- und Schutzeigen-
schaften.Jede Charge Teebaumdl MA.100 unterliegt strengen
Kontrollen im Ursprungsland und einer umfassenden Wareneingangs-
kontrolle in Deutschiand (u. a. Gaschromatographie). Hierbei wird
jede Charge auf Identitat und Reinheit geprift. Auch der weitere
Verarbeitungsprozef’ erfolgt unter standiger pharmazeutischer
Kontrolle.

Noch besser durch doppelte Destillation (DD-Verfahren)

Teebaumdl MA 100 wird mittels Wasserdampfdestillation in Edel-
stahlapparaturen gewonnen. Die Destillation mufd duRerst schonend
erfolgen, weder zu lang noch zu kurz. Dabei darf das Ol thermisch
nicht Ubermafig belastet werden, damit seine wertvollen Inhalts-
stoffe erhalten bleiben.

Neben dieser bekannten, sehr schonenden Methode wird jede
Teebaumdicharge zusatzlich dem DD-Verfahren, einer Vakuum-
destillation, unterzogen. Eventuell noch vorhandene Verunreini-
gungen werden dadurch eliminiert, so da Teebaumol MA.100
eine Uberdurchschnittliche Reinheit erreicht.

MA 100 — das Spitzenol von unvergleichlicher Qualitit

Durch das besondere DD-Verfahren wird eine auRergewdhnliche
Olqualitat erreicht, mit der nicht nur besonders gute Anwendungs-
erfolge erzielt werden kénnen, sondern auch eine sehr gute Haut-
vertraglichkeit gewahrleistet ist, u. a. bedingt durch eine deutliche
Senkung der Sdure- und Peroxydwerte. Ein wichtiger Aspekt fir alle,
die an Hautallergien und Unvertraglichkeiten leiden. Tests ergaben,
daf} bei der besonders diffizilen Augenschleimhautvertraglichkeit
das Teebaumdl MA-100 kiar bessere Werte erzielt.

Der hohe Qualititsstandard

Die Qualitatsbedingungen der Standard Association of Australia
legen fur Teebaumal einen Terpinen-4-ol-Gehalt von mindestens
30 % und einen Cineol-Gehalt von héchstens 15 % fest.

Diese Vorgaben werden von Teebaumd! MA 100 nicht nur erfillt,
sondern mit Werten von durchschnittlich 39 % (Terpinen-4-of)
Uibertroffen. Das im DD-Verfahren gewonnene Teebaumdl MA-100
garantiert jetzt sogar einen noch niedrigeren Cineol-Wert von
maximal nur 3 %.

Der hohe Qualititsschutz

Atherische Ole sind licht- und warmeempfindlich. Ein urspriinglich
hochwertiges Teebaumdl kann bei unsachgemafier Verpackung und
Lagerung schnell an Qualitat verlieren. Teebauma! MA-100 wird
deshalb ausschlieBlich in braunen Lichtschutzflaschen und zusétzlich
in lichtundurchlassigen Faltschachteln angeboten, in denen Sie das
Of am besten aufbewahren.

Universal zur Pflege und zum Schutz

Die vielseitigen Einsatzmdglichkeiten von Teebaumdl MA-100
machen dieses natirliche Mittel zu einem Helfer, der in keinem
Haushalt fehlen solite. An dieser Stelle kdnnen wir lhnen nur
exemplarische Beispiele fir den Einsatz dieses wertvollen atheri-
schen Ols nennen. Weitergehende Informationen erhalten Sie in
threr Apotheke, wie auch in der zahlreich vorhandenen Literatur.
Generell gilt, Teebaumdl MA-100 - wie andere atherische Ole
auch ~ sparsam und vorsichtig anwenden. Ideal ist in vielen Féllen
eine Mischung mit hochwertigem Jojobadl.

Weitere Tipps, Anregungen und Informationen
rund um die Gesundheit finden Sie im Internet unter
www.baders-gesundheit.de




