Doppel
herz®

Kieselerde + Biotin + Zink

Nahrungserganzungsmittel &
@ﬂseﬁty
Wichtig fiir gluter!

Haut, Haare, Ndgel und Bindegewebe

Gesunde Haut, volles kraftiges Haar, gesunde und feste Fingernagel
und ein straffes Bindegewebe ist der Wunsch vieler Menschen. Dabei
spielt eine ausreichende Versorgung mit lebensnotwendigen Nahr-
stoffen eine wichtige Rolle.

Was ist Kieselerde?

Kieselerde ist ein in der Natur vorkommendes Produkt. Es enthalt als
wichtigen Bestandteil eine Verbindung aus den Elementen Sauerstoff
und Silicium.

Silicium kommt im K&rper vor allem in den Zellbestandteilen vor, die
fir eine gesunde Struktur und festen Halt wichtig sind. Dazu gehéren
Haut, Haare, Nagel, Knochen, Knorpel und Bindegewebe.

Da der Kérper Spurenelemente wie Silicium, Mineralstoffe und Vita-
mine jedoch nicht selbst bilden kann, missen diese mit der Nahrung
ausreichend zugefiihrt werden. Bei einer unausgewogenen Ernah-
rung ist die Versorgung mit diesen Nahrstoffen jedoch nicht immer
optimal.

Die Doppelherz®-Tabletten enthalten Kieselerde, die nach einem
mehrstufigen Verfahren sorgféltig aufbereitet wurde.

Die Kombination macht's!
400 mg Kieselerde in Kombination mit Calcium, Magnesium und wert-
vollem Biotin plus Zink.

Die Mineralstoffe und das Vitamin Biotin haben im Korper eine
Funktion fir Haut, Haare und Nagel sowie fiir Knochen, Knorpel und
Bindegewebe.

Calcium ist ein lebensnotwendiger Mineralstoff fir Aufbau und Erhalt
der Knochen, der fiir seine knochenstarkenden Eigenschaften bekannt
ist. Calcium ist auBerdem ein wichtiger Bestandteil der Nagel und
wird fir die normalen Zellfunktionen sowie beim Aufbau der kolla-
genen Faserstruktur des Bindegewebes bendtigt.

Magnesium ist fiir seinen positiven Einfluss auf die Muskeln bekannt.
Es spielt eine bedeutende Rolle bei der Aktivierung von Enzymen und
ist daher wichtig fiir den Energiestoffwechsel, die Funktion der Ner-
venzellen und des Muskelapparates. Ein guter Stoffwechsel ist eine
Grundvoraussetzung flr gesunde Schonheit.

Biotin ist wichtig fiir den Aufbau gesunder Haut, Haare und Nagel. Es
reguliert zudem den Fettstoffwechsel der Haut.

Kieselerde + Biotin
+ Zink

60 Tabletten

Zink ist ein lebenswichtiges Spurenelement, das der Stoffwechsel zur
Aktivierung einer Vielzahl von Enzymen benétigt. Diese spielen auch
beim Wachstumsprozess der Haare eine wichtige Rolle.

Die Doppelherz®-Tabletten regelmiaBig als Nahrungserganzung
zugefiihrt, kdnnen so einen wichtigen Beitrag zur Ndhrstoff-
versorgung von Haut, Haaren, Ndgeln und Bindegewebe
leisten.

Eine Tablette enthalt:
400 mg Kieselerde, 25 mg Magnesium, 60 mg Calcium, 150 g Bio-
tin, 2,5 mg Zink.

Verzehrempfehlung:

Taglich 2 Tabletten zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flussigkeit
unzerkaut

einnehmen. Die Tabletten kénnen bei Bedarf auch in zwei Halften
zerteilt werden.

Hinweis fiir Diabetiker:
1 Tablette entspricht 1,6 kcal / 6,8 kJ und 0,007 BE.

Queisser

PHARMA

GmbH & Co. KG
Schleswiger Str. 74 | 24941 Flensburg



