
 Zurück  Kapseln  

Kapsel  

  Im Allgemeinen eine Kapsel pro Tag, 
wenn vom Arzt nicht anders 
empfohlen, unzerkaut mit etwas 
Flüssigkeit zu oder nach einer Mahlzeit 
einnehmen. Zur Abdeckung des 
spezifisch erhöhten 
Mikronährstoffbedarfs empfiehlt sich 
die langfristige Einnahme von 
Orthomol AMD extra . 

Wichtige Hinweise 
Vor der ersten Einnahme und bei 
Änderungen der Einnahmeempfehlung 
ist die Rücksprache mit Ihrem Arzt 
erforderlich. Nur unter ärztlicher 
Aufsicht verwenden. Kein vollständiges 
Lebensmittel, ergänzende bilanzierte 
Diät.  

Aufgrund seiner Eigenschaften und 
Merkmale ist das Produkt in der Lage, 
den spezifisch erhöhten 
Mikronährstoffbedarf im speziellen 
Anwendungsbereich zu decken. 
Bedarfsanpassungshinweis gemäß § 
14b Abs. 5 DiätV: Zur Vermeidung 
einer unnötigen Kalorienzufuhr werden 
die für energieliefernde bilanzierte 
Diäten festgelegten Höchstmengen 
aller Mikronährstoffe überschritten. 

Zusammensetzung     Zutaten  
Füllmenge: 1 Kapsel à 0,5 g 
Durchschnittswerte (Änderungen vorbehalten): 
Vitamine  pro Kapsel    pro 100 g
Vitamin E  100 mg (100 I.E.*)    20 g (20.000 I.E.*)
Vitamin C  125 mg    25 g
Spurenelemente  
Zink  20 mg    4 g
Kupfer  500 µg    100 mg
Sekund ärer Pflanzenstoff  
Beta-Carotin  3,75 mg    750 mg
Physiologischer Brennwert   8,8 kJ    1.760 kJ

 2,1 kcal    420 kcal
Eiweiß  78 mg    15,6 g
Kohlenhydrate  89 mg    17,8 g
Fett  100 mg    20 g
BE  ohne BE-Anrechung    1,5 BE
 
Zutaten  
Gelatine, L-Ascorbinsäure, D,L-alpha-Tocopherolacetat, Maisstärke, Dextrose, 
Füllstoff Mikrokristalline Cellulose, Zinkoxid, Trennmittel Calciumsalze von 
Speisefettsäuren, Farbstoffe Titandioxid und Indigotin I, Beta-Carotin, Kupfer(II)-
sulfat 

Lagerungshinweis:  Bevorzugt kühl und trocken aufbewahren. 
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