Gebrauchsinformation

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist auch ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen,

muss Gabunat forte 10 mg jedoch vorschriftsmaRig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
-Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.
-Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder nach 4 Tagen keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen

Arztaufsuchen.
Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Gabunat forte 10 mg und wofiir wird es angewendet?
2. Was missen Sie vor der Einnahme von Gabunat forte 10 mg beachten?

3. Wie ist Gabunat forte 10 mg einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?
5. Wie ist Gabunat forte 10 mg aufzubewahren?

Gabunat® forte 10 mg

Tabletten
Wirkstoff: Biotin

Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Biotin. 1 Tablette
enthalt 10 mg Biotin. Die sonstigen Bestandteile sind:
Mikrokristalline Cellulose, Lactose-Monohydrat, Povi-
donK =30, Crospovidon, Magnesiumstearat.

Gabunat forte 10 mg ist in Packungen mit 30 (N2) und 90
(N3) Tabletten erhaltlich.

1. Was ist Gabunat forte 10 mg und wofiir wird es ange-
wendet?

Gabunat forte 10 mg ist ein Vitaminpraparat, das zur
Vorbeugung und Behandlung eines Biotin-Mangels ange-
wendet wird.

von:
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Gabunat forte 10 mg wird

- zur Vorbeugung und Behandlung eines Biotin-Mangels
angewendet.

(Zur Vorbeugung sind weniger als 0,2 mg Biotin am Tag

ausreichend.)

- zur Behandlung eines Biotin-Mangels beim sehr selte-
nen Biotin-abhangigen, multiplen Carboxylasemangel.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Gabunat forte
10 mg beachten?

Gabunat forte 10 mq darf nicht eingenommen werden
wenn Sie Gberempfindlich (allergisch) gegeniiber dem
Wirkstoff Biotin oder einem der sonstigen Bestandteile
von Gabunat forte 10 mg reagieren.

Verkehrstlichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Bei der Einnahme der fiir Gabunat forte 10 mg empfohle-
nen Dosen ist keine Beeintrachtigung bekannt.

Wichtige Informationen iber bestimmte Bestandteile
von Gabunat forte 10 mg

Keine

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem einge-
nommen haben, auch wenn es sich um nicht verschrei-
bungspflichtige Arzneimittel handelt.

Es bestehen Hinweise, dass Arzneimittel gegen Krampf-
anfélle (Antikonvulsiva) den Spiegel von Biotin im
Blutplasma senken.

3. Wie ist Gabunat forte 10 mg einzunehmen?

Nehmen Sie Gabunat forte 10 mg immer genau nach
Anweisung in dieser Packungsbeilage. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz
sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die lbliche
Dosis:

Taglich 1/2 bis 1 Tablette Gabunat forte 10 mg (entspre-
chend 5 mg bis 10 mg Biotin).

Zur Vorbeugung sind weniger als 0,2 mg Biotin pro Tag
ausreichend.

Zur Therapie des multiplen Carboxylasemangels:

Taglich 1 Tablette Gabunat forte 10 mg (entsprechend 10
mg Biotin).

Flr niedrigere Dosierungen stehen Praparate mit gerin-
gerem Gehalt an Biotin zur Verfligung.

Nehmen Sie die Tabletten bitte unzerkaut mit reichlich
Flissigkeit (z. B. einem Glas Wasser) ein.

Gabunat forte 10 mg wird bis zur Normalisierung der
Biotin-Werte im Blut eingenommen. Die Dauer ist abhan-
gig vom Verlauf der Grunderkrankung. Befragen Sie hier-
zu bitte Ihren Arzt.




Beim sehr seltenen Biotin-abhangigen, multiplen Car-
boxylasemangel erfolgt die Einnahme lebenslang.

Wenn Sie eine groRere Menge Gabunat forte 10 mg ein-
genommen haben, als Sie sollten: )
Vergiftungen und Uberdosierungserscheinungen sind
nicht bekannt.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Gabunat forte 10 mg Neben-
wirkungen haben.

Haut:
Sehr selten: allergische Reaktionen der Haut (Nesselsucht).

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgefihrt sind.

5. Wieist Gabunat forte 10 mg aufzubewahren?
Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.
Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschach-

tel und der Durchdriickpackung angegebenen Verfalls-
datum nicht mehr verwenden.

Gabunat forte 10 mg sollte trocken und nicht tber 25 °C
gelagert werden.
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