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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender —

RIOPANZ® Magen Tabletten |

800 mg Wirkstoff: Magaldrat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiiltig
g_urch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir
ie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhdltlich.
Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen,
missen Riopan Magen Tabletten jedoch vorschriftsméBig
eingenommen werden.
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mschten
Sie diese spéter nochmals lesen.
Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informa-
tionen oder einen Rat bendtigen.
Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder nach
14 Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden
Fall einen Arzt aufsuchen.
Wenn eine der aufgefihrien Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
angegeben sind, informieren Sie bitte thren Arzt oder
Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was sind Riopan Magen Tabletten und wofiir werden sie
angewendet?

2. Was missen Sie vor der Einnahme von Riopan Magen
Tabletten beachten?

3. Wie sind Riopan Magen Tabletten einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie sind Riopan Magen Tabletten aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1,.WAS SIND RIOPAN MAGEN TABLETTEN UND WO-
FUR WERDEN SIE ANGEWENDET?
Riopan Magen Tabletten sind ein Arzneimitte! zur Behand-
lung Uberschissiger Magenséure.
Riopan Magen Tabletten werden angewendet bei:
Zur symptomatischen Behandlung von Erkrankungen, bei
denen Magensdure gebunden werden soll:
Sodbrennen und sdurebedingte Magenbeschwerden.
Magen und Zwaiffingerdarmgeschwiir {Ulcus veniriculi
und Ulcus duodeni)
Bei Verdacht auf ein Magen- oder Zwslffingerdarmge-

e SChWir sollte eine Untersuchung auf H. pylori und im Falle
mmmmgme des Nachweises - eine anerkannte anfibakterielle Kombi-
EERERERM nationstherapie erwogen werden, da in der Regel bei er-
IR folgreicher Anwendung einer derartigen Therapie auch die
————— Ulkuskrankheit ausheilt.

———— , \WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON RIO-
SN bAN MAGEN TABLETTEN BEACHTEN?

Riopan Magen Tabletten diirfen nicht eingenommen
werden:
wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Magaldrat
oder einen der sonstigen Bestandteile von Riopan Ma-
gen Tableiten sind

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Riopan Ma-
gen Tabletten ist erforderlich:

Riopan Magen Tabletten dirfen bei eingeschrankter Nieren-
funfﬁon [Kreafinin-Clearance < 30 ml/min) nur bei regelmé-
Biger Kontrolle der Magnesium- und Aluminium-Serumspie-
gel angewendet werden. Die Haufigkeit dieser Kontroﬁen
wird durch den Arzt festgelegt.

Kinder

Riopan Magen Tabletten sollen nicht zur Behandlung von
Kindern unter 12 Jahren angewendet werden, da in gieser
Altersgruppe keine ausreichenden Erfahrungen vorliegen.
Bei Sauglingen und Kleinkindern sollten Riopan Magen Ta-
bletten wegen der M&glichkeit einer bisher nicht erkannten
ererbten Fructose- Unvertraglichkeit nur nach Ricksprache
mit dem behandelnden Arzt angewendet werden.

Bei Einnahme von Riopan Magen Tabletten mit ande-
ren Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem
eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arzneimitte! handelt.

Bei gleichzeitiger Einnahme von Riopan Magen Tabletten
und anderen Arzneimitteln ist insbesondere zu beriicksich-
tigen:

Da Antacida die Aufnahme gleichzeitig verab€ichter Arz-
neimittel ins Blut {Resorption) beeintréichtigen kénnen, sollte
generell ein Abstand von 1 - 2 Stunden zwischen der Ein-
nahme von Riopan Magen Tabletten und anderen Arzneimit-
teln eingehalten werden.

Besonders wichtig ist dies bei bestimmten Antibiotika (z. B.
Tetracyclinen und Chinolonderivaten wie Ciprofloxacin,
Ofloxacin und Norfloxacin). K :
Geringe Einschrénkungen der Resorpfion von Digoxin, Iso-
niacid, EisenVerbindungen und Chlorpromazin kérinen bei
gleichzeitiger Einnahme mit Riopan Magen Tabletten auf-
treten. Aut eine mégliche Verstarkung der gerinnungshem-
menden Wirkung von Cumarinderivaten ist zu achten.

Bei Einnahme von Riopan Magen Tabletten zusammen
mit Nahrungsmitteln und Getréinken:

Die gleichzeitige Einnahme von Riopan -Magen Tabletten
und sdurehaltigen Getrainken (z. B. Obstséfte, Wein u. a.)
P N nerhtan Staineruna der Aluminium-

-mit Riopan

Magen Tabletten mit anderen Arzneimitteln”).

Daver der Anwendung:

Die Dauer der Behandlung richtet sich nach der Art und
Schwere sowie dem Verlau?der Erkrankung. [re—
Bleiben die Beschwerden unter der Behandlung lénger als 2 s
Wochen bestehen, sollte ein Arzt aufgesucht werden. rm———
Hinweis fur Patienten mit Bluthochdruck [rm—
Da Riopan Magen Tabletten natriumarm sind, kénnen sie
auch von Patienten mit Bluthochdruck eingenommen wer- seme——
den.

Héufigkeit der Anwendung:

Die Tagesdosis sollte 8 Riopan Magen Tabletten entspre-
chend 6400 mg Magaldrat nicht iberschreiten.

Riopan Magen Tabletten enthalten in einer Kautablette
0,774 g Sorbitol, entsprechen ca. 0.07 Broteinheiten (BE).
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt, wenn Sie den Eindruck
haben, dass die Wirkung von Riopan Magen Tabletten zu
stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Riopan Magen Tablet-
ten eingenommen haben, als Sie sollten

Vergiftungen durch Riopan Magen Tabletten sind aufgrund
der geringen Resorption von Aluminium und Magnesium
unwahrscheinlich. .

Bei Uberdosierung kann es zu Anderungen des Stuhiverhal-
tens wie Stuhlerweichung und Zunahme der Stuhlhéufigkeit
kommen.

Therapeutische Mafinahmen sind hier im Allgemeinen nicht
erforderlich.

Wenn Sie die Einnahme von Riopan Magen Tabletten
vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vor-
herige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Riopan Magen Tabletten
abbrechen

Sprechen Sie auf jeden Fall mit lhrem Arzt, bevor Sie - z. B.
aufgrund des Auftretens von Nebenwirkungen - eigen-
machtig die Behandlung mit Riopan Magen Tabletten unter-
brechen oder vorzeitig %eenden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4, WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kénnen Riopan Magen Tabletten Ne-
benwirkungen haben, die aber nicht bei jedem Patienten
auftreten mijssen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende
Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr hdufig: mehr als 1 | Haufig: 1 bis 10 Behan-

Behandelter von 10 delte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Selten: 1 bis 10 Behandel-
Behandelte von 1.000 te von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 | Nicht bekannt: Haufigkeit
Behandelter von 10.000 | auf Grundlage der
verfiigbaren Daten nicht
abschétzbar

Mégliche Nebenwirkungen:

Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes

Sehr héufig: weicher Stuhl

Sehr selten: Durchfall

Durchfélle und Magenbeschwerden {Magenverstimmung)
kénnen auch aufgrund des Gehaltes an Sorbitol auftreten.
Bei stark eingeschrankter Nierenfunkfion kann die Einnahme
von magnesium- und aluminiumhaltigen Medikamenten wie
Riopan Magen Tabletten einen erhdhten Magnesivmge
halt des Blutes (Hypermagnesiémie) und einen Anstieg der
Serum-Aluminiumspiegel verursachen. Bei ungeniigender
Nierenleistung [Niereninsuffizienz) und bei longfristiger Ein-

nahme hoher Dosen kann es zur A|uminium-Ein|cC?erung vor T —

allem in das Nerven- und Knochengewebe und zur Phos-
phatverarmung kommen. Die Aluminium-Blutspiegel sollten

bei langfristigem Gebrauch regelm&Big kontrolliert werden.

Besondere Hinweise:

Sprechen Sig mit threm Arzt, wenn Sie unter der Behandlung
:’\cgen Tabletten Durchfélle bekommen. In der

Regel wird eine Verminderung der Dosis die Beschwerden

bessern.

Langer anhaltende und wiederkehrende Magenbeschwer-

"den kénnen Zeichen einer ernsthaften Erkrankung sein, wie

z. B. ein Magen- oder Zwélffingerdarmgeschwiir. Eine Be-

handlung mit Riopan Magen Tabletten sollte daher ohne e
drztliche Untersuchung nicht langer als 14 Tage dauern. Bei =
Auftreten von Teerstuhl, Blutbeimengungen im Stuhl oder Er-
brechen von Blut ist unverziiglich ein Arzt aufzusuchen. E
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine

der aufgefishrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréch-

tigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE SIND RIOPAN MAGEN TABLETTEN AUFZUBE-
WAHREN?

Arzneimittel for Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel
nind dem Behdlinis angegebenen Verfallsdatum nicht mehr !
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PAN MAGEN TABLETTEN BEACHTEN?
Riopan Magen Yabletten diirfen nicht eingenommen
werden:
wenn Sie Gberempfindlich {allergisch} gegen Magaldrat
oder einen der sonstigen Bestandteile von Riopan Ma-
gen Tabletten sind

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Riopan Ma-
gen Tabletien ist erforderlich:

Riopan Magen Tabletten diirfen bei eingeschrankter Nieren-
funktion (Kreatinin-Clearance < 30 ml/min) nur bei regelma-
Biger Kontrolle der Magnesium- und Aluminium-Serumspie-
gel angewendet werden. Die Haufigkeit dieser Kontrollen
wird durch den Arzt festgelegt.

Kinder

Riopan Magen Tabletten sollen nicht zur Behandlung von
Kindern unter 12 jahren angewendet werden, da in gieser
Altersgruppe keine ausreichenden Erfahrungen vorliegen.
Bei Stjug?ingen und Kleinkindern sollten Riopan Magen Ta-
bletten wegen der Moglichkeit einer bisher nicht erkannten
ererbten Fructose- Unvertréglichkeit nur nach Riicksprache
mit dem behandelnden Arzt angewendet werden.

Bei Einnahme von Riopan Magen Tabletten mit ande-
ren Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem
eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei gleichzeitiger Einnahme von Riopan Magen Tabletten
und anderen Arzneimitteln ist insbesondere zu beriicksich-
figen: ;

Dga Antacida die Aufrahme gleichzeifig verabrEichter Arz-
neimittel ins Blut (Resorpﬁon)%eeintr&chfigen kénnen, sollte
generell ein Abstand von 1 - 2 Stunden zwischen der Ein-
nahme von Riopan Magen Tabletten und anderen Arzneimit-
teln eingehalten werden.

Besonders wichtig ist dies bei bestimmten Antibiotika {z. B.
Tetracyclinen und Chinolonderivaten wie Ciprafloxacin,
Ofloxacin und Norfloxacin). ] ’
Geringe Einschrénkungen der Resorption von Digoxin, Iso-
niacid, Eisen-Verbindungen und Chlorpromazin kénnen bei
gleichzeitiger Einnahme mit Riopan Magen Tabletten auf-
treten. Aufgeine mégliche Verstarkung der gerinnungshem-
menden Wirkung von Cumarinderivaten ist zu achten.

Bei Einnahme von Riopan Magen Tabletten zusammen
mit Nahrungsmitteln und Getréinken:

Die gleichzeitige Einnahme von Riopan Magen Tabletten
und séurehaltigen Getrénken {z. B. Obstséfte, Wein v. a.)
fihrt zu einer unerwiinschten Steigerung der Aluminium-
aufnahme aus dem Darm und sollte deshalb vermieden
werden. Dies gilt auch fir Brausetabletten die Fruchtséuren
{z. B. Zitronens&ure, Weinsaure) enthalten.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Riopan Magen Tabletten sollen wihrend der Schwanger-
schaft nur kurzfristig angewendet werden, um eine Alumini-
umbelastung des Kindes zu vermeiden.
Aluminiumverbindungen gehen in die Muttermilch ber. Ein
Risiko fiir das Neugeborene ist nicht anzunehmen, da nur
sehr geringe Mengen aufgenommen werden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arznei-
mitteln thren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschi-
nen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBBnahmen erforder-
lich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonsfige Be-
standteile von Riopan Magen Tabletten:

Dieses Arzneimittel enth&lt Sorbitol. Bitte nehmen Sie Riopan
Magen Tabletten erst nach Ricksprache mit threm Arzt ein,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglich-
keit gegeniiber bestimmten Zuckern leiden.

e 3. WIE SIND RIOPAN MAGEN TABLETTEN EINZUNEH-
W Nchmen Sie Riopan Magen Tabletten immer genau nach

der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen

NN Sic bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
RN ooz sicher sind.

Art der Anwendung:

Bei Bedarf mehrmals t&glich 1 Kautablette Riopan Magen
Tablette einnehmen.

Riopan Magen Tabletten werden mehrmals taglich zwi-
schen den Mahizeiten und vor dem Schlafengehen einge-
nommen.

Hinweis:

Die Einnahme anderer Arzneimittel sollte grundsétzlich ein
bis zwei Stunden vor oder nach der Einnahme von Riopan
Magen Tabletten erfolgen.

Die Kautabletten sind gut zu kaven und werden anschlie-
Bend mit etwas Flussigkeit hinuntergespilt oder kdnnen auch
gelutscht werden (siehe auch unter “Einnohme von Riopan

-mit Riopan
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auftreten missen.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende
Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr héufig: mehrals 1 | Héufig: 1 bis 10 Behan- |
Behandelter von 10 delte von 100 :

Gelegentlich: 1 bis 10 Selten: 1 bis 10 Behandel-
Behandelte von 1.000 te von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 | Nicht bekannt: Haufigkeit
Behandelter von 10.000 auf Grundlage der
verfugbaren Daten nicht
abschatzbar

Mégliche Nebenwirkungen:

Erkrankungen des Magen-Dorm-Traktes

Sehr haufig: weicher Stuhl

Sehr selten: Durchfall

Durchfélle und Magenbeschwerden {Magenverstimmung)

kénnen auch aufgrund des Gehaltes an Sorbitol auftreten.

Bei stark eingeschréinkter Nierenfunktion kann die Einnahme

von magnesium- und aluminiumhaltigen Medikamenten wie

Riopan Magen Tabletten einen erhdhten Magnesiumge-

halt des Blutes {Hypermagnesiéimie) und einen Anstieg der

Serum-Aluminiumspiegel verursachen. Bei ungeniigender

Nierenleistung (Niereninsuffizienz) und bei langfristiger Ein-

nahme hoher Dosen kann es zur Aluminium-Einlagerung vor

allem in das Nerven- und Knochengewebe unc?zur Phos-
hatverarmung kommen. Die Aluminium-Blutspiegel sollten

gei langfristigem Gebrauch regelmafBig kontrolliert werden.

Besondere Hinweise:

Sprechen Sigmit lhrem Arzt, wenn Sie unter der Behandlung
g\ugen Tabletten Durchfalie bekommen. In der

Regel wird eine Verminderung der Dosis die Beschwerden

bessern.

Langer anhaltende und wiederkehrende Magenbeschwer-

‘den kdnnen Zeichen einer ernsthaften Erkrankung sein, wie

z. B. ein Magen- oder Zwdlffingerdarmgeschwir. Eine Be-

handlung mit Riopan Mcﬁen Tabletten sollte daher 0hne s
&rztliche Untersuchung nicht léinger als 14 Tage davern. Bei —""""'
Auftreten von Teerstuhl, Blutbeimengungen im Stuhl oder Er- qqpp ey
beechen von Blut ist unverziiglich ein Arzt aufzusuchen.
Informieren Sie bitte thren Arzt oder Apotheker, Wenn €iNe e
der aufgefihrien Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréch-

tigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE SIND RIOPAN MAGEN TABLETTEN AUFZUBE-
WAHREN?

Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel
und dem Behdltis angegebenen Verfallsdatum nicht mehr
verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten
Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:

Nicht iiber 25°C aufbewahren.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haushaltsab-
fall entsorgt werden. Fragen Sie Ilhren Apotheker wie das
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr bendti-
gen. Diese MafBnahme hilft die Umwelt zu schitzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Riopan Magen Tabletten enthalien:

Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Magaldrat.

1 Kautablette enthalt 800 mg Magaldrat, berechnet als
wasserfreie Substanz (entsprechend einer Neutralistations-
kapazitét von 22,6 mval HCl}.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Sorbitol {Ph. Eur.) 773,75 mg{« 0,07 BE};, Macrogol 4000;
Calciumbehenat; 3-Hydroxy-2-methylpyran-4-on; Karamel-
und Sahneessenz

rliekkiopun Magen Tabletten aussehen und Inhalt der
ackung:

Riopan Magen Tabletten sind weifle, runde Kautabletten.
Riopan Magen Tabletten sind in Packungen mit

20 (N1}, 50 {N2) und 100 {N3) erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer
Nycomed Deutschland GmbH
Moltkestral3e 4

78467 Konstanz

Telefon: 0800/2 95-66 66
Telefax: 0800/2 95-55 55

E-Mail: servicecenter@nycomed.de

Hersteller

Nycomed Oranienburg GmbH S

LehnitzstraBe 70-98
16515 Oranienburg

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbei-
tet im Juni 2008.

Weitere Handelsformen:
Riopan Magen Gel




