Willkommen bei Weleda

Nichts liegt Ihnen so sehr am Herzen wie Jhr Kind

Deshalb mdchten Sie das kleine Wesen rundum gut versorgen und vor schidlichen Einfliissen schiitzen.
Besonders wichtig ist jetzt sorgféltige Hautpflege ohne kiinstliche Duft-, Farb- und Konservierungsstoffe.
Denn die Haut lhres Kindes ist zart, wesentlich diinner als Ihre eigene und noch lange Zeit durchléssiger als
die reife Haut eines Erwachsenen. Die Weleda Pflegelinie fiir Baby und Kind enthélt streng kontrollierte, rein
natiirliche Substanzen. Jedes einzeine Produkt basiert auf Kompetenz und langjahriger Erfahrung von Hebam-
men, Arzten und Pharmazeuten. Alle Inhaftsstoffe sind speziell auf die Bediirfnisse sich entwickeinder Kinder-
haut abgestimmt. Die sorgfaltige Verarbeitung gewahrleistet hochste Qualitat. So wird die gesunde Entwick-
lung der Haut lhres Kindes ganzheitlich und optimal wirksam unterstiitzt.

Calendula Wind- und
Wetterbalsam

Wenn es bei Regen oder
Schnee hinaus ins Freie geht,
braucht Baby- und Kinderhaut
einen besonders intensiven : ensds
Schutz. Deshalb einige Minuten B
vorher eine etwa erbsengroBe
Menge Calendula-Wind- und :
Wetterbaisam sanft auf die Gesichtshaut auftragen,
damit er gut einwirken kann. Er schiitzt die Haut mit
reinem Bienenwachs und hautverwandtem Woll-
wachs — sicher und natiirlich. Wertvolles Mandel-
und Sesamdl halten die Haut geschmeidig. Heil-
pflanzenausziige aus Calendulabliiten wirken hautbe- -
ruhigend. Der Calendula-Wind- und Wetterbalsam
pflegt und schiitzt auch kleine Hénde.

Lernen Sie weitere Pflegeprodukte
von Weleda Baby & Kind kennen:

Calendula Babycreme

schiitzt die empfindliche Hautin
Babys Windelbereich. Sie beugt
Wundwerden vor und pflegt wirk-
sam bei bereits bestehenden

1 Rétungen.

Calendula Pfiegedl, unparfiimiert,
schiitzt zarte Baby- und Kinderhaut
mit hochwertigem Sesamdl. Ideal
fiir die natiirliche Korperpflege, die
milde Reinigung im Windelbereich
sowie fiir die sanfte Babymassage.

Sorgfiltig getestet

Weleda Baby- und Kinderpflegeprodukte wurden in
ausgiebigen dermatologischen Tests auf ihre Wirk-
samkeit und Hautvertraglichkeit gepriift. Informatio-
nen zu diesen Tests finden Sie unter www.weleda.de.

Calendula Bad mit Heilpflanzen-
ausziigen pflegt, beruhigt und wirkt
auch bei liberreizten Babys und
Kindern ausgleichend. Lindert bei
gereizter Haut.

Bei Kilte wichtig:
atmungsaktiv. und
wasserfrei

Warum sollte ein Pflege-
produkt bei groBer Kalte
mdglichst  wasserfrei
sein? Weil bei Minus-
temperaturen die Haut
so am besten geschiitzt
werden kann. Denn kaite Winterfuft ist besonders
trocken und entzieht daher der Haut Feuchtigkeit.
AuBerdem kann Wasser in Cremes zu Verduns-
tungskalte an der Hautoberfldche fiihren. Das ist bei
milderen Temperaturen kein Problem. Verduns-
tungskalte an der Hautoberfliche kann sogar sehr
wichtig sein: sie reguliert zum Beispiel die Kérper-
temperatur, wenn man schwitzt. Bei besonders
niedrigen Temperaturen sollte jedoch gerade zarte
Baby- und Kinderhaut vor Verdunstungskalte be-
wahrt werden, da diese zur Folge haben kann, dass

~ sich die Haut weiter abkiihlt.

Ein wasserfreier Balsam ist jetzt erste Wahl bei der
Hautpflege: besonders wirksam schiitzen pflanzli-
che Ole sowie Bienenwachs und das hautverwand-
te Wollwachs. Sie bilden eine atmungsakfive, schiit-
zende Hiille auf der Haut.

Wertvolle Projekte fir
beste Rohstoffe

.Es gibt nichts Schineres, als
Menschen fiir die Zusammen-
arbeit zu begeistern und wert-
volle Projekte wachsen zu sehen”, sagt Bas
Schneiders, Chefeinkdufer bei Weleda. In die-
ser Funktion ist er gerne viele Wochen im Jahr
in der ganzen Welt unterwegs, um beste Roh-
stoffe fiir natiirfiche Produkte zu beschaffen.
Denn zum Beispiel ist Bienenwachs eben nicht
gleich Bienenwachs. ,Wir machen uns mit un-
seren hohen Qualititsanspriichen eigentlich
seltbst das Leben schwer”, stellt der Holldnder
fest. Dennsie beginnen mit der intakten Quali-
tat des Bodens, in dem spéter gesunde Pflan-
zen flir unsere Rezepturen wachsen. Und be-
inhalten auch die Sorge .um die Arheits-
bedingungen der Anbauer, um - gesunde,
zufriedene Menschen, die gerne und gut fiir den
Baden und die Pflanzen sorgen. Bas Schneiders
scheut keine Mithe, gemeinsam mit Erzeugern
selbst in entlegenen Gebieten hervorragende
Rohstoffe fiir Weleda Produkte zu erhalten. Wie
gesagt: ,Es gibt nichts Schoneres!”




Hebammentipp:

Etwa ab der sechsten Lebenswoche kdnnen Sie mit Ihrem Baby téglich Spaziergénge unter-
nehmen. Machen Sie es lhrem Baby im Kinderwagen oder im Tragetuch bequem. Frische
Luft starkt das Immunsystem Ihres Kindes und die Vitamin D Produktion iber die Haut wird
angeregt. Wenn es die Witterung erlaubt, klappen Sie das Verdeck des Kinderwagens her-
unter. So kann ausreichend Licht auf Gesicht und Hdndchen scheinen. Nur vor direkter Son-
neneinstrahlung oder starkem Wind sollten Sie Jhr Kind schiitzen. Wenn Sie sich nicht si-
cher sind, wie warm Sie lhr Kind anziehen sollen, stecken Sie zwei Finger in den
Halsausschnitt im Nacken: Die Haut sollte warm, aber keinesfalls feucht sein.

Natirliche Hilfe
bei Erkiltung
Babys und Kleinkin-
der sind oft erkaltet.
So lernt ibr Organis-
mus, Widerstands-
kraft aufzubauen und
Krankheitserregern
wirkungsvoll zu be-
gegnen. Sie kdnnen mit natiirlichen Streukiigelchen
dafiir sorgen, dass der Verlauf einer Erkaltung ge-
mildert wird. Die Abwehrkréfte werden angeregt,
die Symptome jedoch nicht unterdriickt. Ferrum
phosphoricum comp. Streukiigelchen starken das
Immunsystem, lindern akute Entziindungserschei-
nungen, regulieren vermehrte Schieimbildung und
harmonisieren den labilen Kreislauf.

Ferrum phosphoricum comp. Streukiigeichen
Anwendungsgebiete )

gemaR der anthroposophischen Menschen- und Naturer-
kenntnis. Dazu gehren: Grippale Infekte, fieberhafte Er-
kéltungskrankheiten.

Enthilt Sucrose (Zucker), bitte Packungsbeilage beach-
ten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Pa-
ckurngsbeilage und fragen Sie thren Arzt oder Apotheker.

Hinderlich,
Hebamme und
Dipl. Plegewis-
senschaftlerin

Vertrauenswiirdige natirliche Inhaltsstoffe
Bei der Qualitat der Produkte geht Weleda keine
Kompromisse ein. Mehr als 85 Jahre Erfahrung mit
mittierweile Uber 90 Naturkosmetikprodukten, 100
Arzneimittein zur Selbstmedikation und mehr als
2.000 Fertigarzneimitte! zeugen von grofer Kompe-
tenz.

Bereits bei der Produktentwicklung arbeiten Arzte
und Pharmazeuten eng zusammen. Alle pflanzlichen
Rohstoffe stammen mdglichst aus biologisch-dyna-
mischem, kontrolliert-biologischem Anbau oder aus
zertifizierter Wildsammlung und werden nach stren-
gen Kriterien Gberpriift. Selbstverstdndlich werden
keine Tierversuche durchgefiihrt oder in Aufirag
gegeben und keine kiinstlichen Duft-, Farb- oder

Konservierungsstoffe eingesetzt. Stindige Quali-

tatspriifungen wéhrend der gesamten Herstellungs-
kette sichern gleichbleibende, vertrauenswiirdige
Produktgiite.

Zeit fur Sie allein
Die schonsten Ge-
schenke kommen
unverhofft und sind
ganz wunderbar.
Endlich Zeit fiir Sie
allein! Wie waér's
mit einem duften-
den Bad? Und da-
nach verwohnen Sie lhre Haut mit einem fei-
nen Karperdl. L .
Unter sechs natiirlichen Bade-Essenzen finden
Sie genau das, was thnen gut tut: sei es Erfri-
schung, Entlastung oder ein hautpflegendes
Cremebad. Alle Weleda Badezusétze sind mil-
de Emulsionen, sanft zur Haut und schaumen
nicht. Spater tupfen Sie thre Haut leicht ab und
wihlen lhr Lieblings-Kdrperél. Zum Beispiel
beruhigendes Lavendel-Entspannungsbl, haut-
verwdhnendes Wildrosentt oder das fruchtig-

duftende Sanddorn-Pfleged!. : —1

Gratis fiir Sie:

Weleda KinderWelt, das
Magazin fir junge Eltern
Lesen Sie 2-mal im Jahr, was
Experten wie Hebammen, Arzte
und Psychologen zu den wich-
tigsten Fragen aus dem Leben mit
Kindern sagen. 32 abwechslungs-
reiche Seiten zu Pédagogik, Gesundheit, Pflege und
dem ganz normalen Alltag.
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Gratis fiir Sie: Weleda KinderWelt
und Weleda Nachrichten

D Ja, ich michte Weleda KinderWelt abonnieren

D Ja, ich michte Weleda Nachrichten abonnieren
(Deutschland und Bsterreich). In unserem Kundenmagazin
Weleda Nachrichten finden Sie viele interessante Informa-
tionen zu Themen wie: gesundes Leben, Wohlfithlen, Natur-
kosmetik oder internationale Pflanzenprojekte. Das Magazin
kommt 4-mal jéhrlich kostenlos zu Ihnen ins Haus und ist
jederzeitkiindbar.

Name, Vorname

StraBe

PLZ, Ot

[ r1chbinan der Zusendung weiterer Informationen von
Weleda interessiert {z. B. zu neuen Produkten oder Veranstal-
tungen) und bin damit einverstanden, dass meine Daten fiir
Werbezwecke und zur Kundenbetreuung erhoben, verarbeitet
oder genutzt werden.

Wir werden Ihre Daten gemaR dem Datenschutzgesetz vertraulich
behandein und nicht an Dritte weiterleiten.

Unser Verbraucherservice ist fiir Sie da:

In Deutschiand:

Weleda AG, Postfach 1320, D-73503 Schwébisch Gmiind
Telefon: 07171/919-414 (Mo.~Fr. 9-16 Uhr},

E-Mail: dialog@weleda de, Internet: www.weleda.de

In Osterrsich:

Weleda Ges.m.b.H Co. KG, Hosnedigasse 27, A-1220 Wien,
Tel.: 01/2 56 60 60, Fax: 01/2 59 42 04, E-Mail: dialog@weleda.at,

Internet: www weleda.at
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