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Wichtige Gebrauchsinformation, vor Anwendung aufmerksam lesen!

| @Jﬂ@} Pulme Hever”

Bronchialcomplex Tablefiicn

Bei Entziindungen der Atemwege

Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tabletten

Zusammensetzung:
1 Tablette enthdlt:
Arzneilich wirksame Bestandteile:

Drosera Trit. D3 100 mg
Grindelia robusta  Trit. D4 10 mg
Kalium jodatum Trit. D3 20 mg
Naphthalinum Trit. D6 20 mg
(HAB, Vorschrift 6)

Spongia Trit. D4 20 mg
Sticta Trit. D3 20 mg
Teucrium scorodonia Trit. D3 20 mg
Verbascum Trit. D1 20 mg
Yerba santa Trit. D1 20 mg

Sonstige Bestandteile: Magnesiumstearat (Ph.Eur.}, Maisstarke

PackungsgroBen: 40 N'1/100 N1 Tabletten zum Einnehmen
Homéopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der Atemorgane

Hevert-Arzneimittel GmbH & Co. KG
In der Weiherwiese 1
D-55569 Nussbaum

Anwendungsgebiete:
~Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab.
“Dazy gehéren: Besserung der Beschwerden bei Entziindungen der Atemwege.

Bei Fieber, das lénger als drei Tage bestehen bleibt oder iiber 39 °C ansteigt, bei eitrigem oder blutigem Aus-
wurf, sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen:
Bei Schilddriisenerkrankungen nicht ohne &rztlichen Rat anwenden.
Jodiiberempfindlichkeit.

VorsichtsmaBnahmen und Warnhinweise:

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen sollte das Arzneimittel in Schwangerschaft

und Stillzeit nur nach Ricksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen?

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen

vor. Das Arzneimittel soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nur nach Riicksprache mit einem homéo-
athisch erfahrenen Arzt unter Beriicksichtigung der hom&opathischen Arzneimittelbilder der Einzel-

Eestondieile angewendet werden.

Dieses Arzneimittel enthalt Lactose. Bitte nehmen Sie ,Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tabletten” daher erst

nach Ricksprache mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Lactoseunvertraglich-

keit leiden. Siehe auch unter ,Anwendungsgebiete”.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis:

Wie bei allen Arzneimitteln kann die Wirkung durch allgemein schidigende Fakioren in der Lebensweise
und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Dies gilt insbesondere fir hom&opathische Arzneimittel. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, holen
Sie medizinischen Rat ein.

Dosierungsanleitung sowie Art und Daver.der Anwendung: ; S oo B
Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten Zusténden alle hol%e bis ganze Stunde, hdchstens 6 mal E
taglich, je 1Tablette einnehmen. Eine tber 1 Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Rick- f
sprache mit einem homéopathisch erfahrenen. Arzt oder Heilpraktiker erfolgen. :

Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal téglich 1Tablette einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.
Die Dosierung bei Kindern erfolgt nach Anwendung des homéopathischen Arztes.

AR

Wie lange sollten Sie ,,Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tabletten” anwenden?
Auch hom&opathische Arzneimittel sollten ohne medizinischen Rat nicht Gber langere Zeit eingenommen
werden.

Nebenwirkungen: Keine bekannt.

Hinweise:

Bei der Anwendung eines hom&opathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen Beschwerden
voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen
und medizinischen Rat einholen.

Falls Sie Nebenwirkungen beobachten, teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder Apotheker und-ggf. auch
lhrem Heilpraktiker mit.

Hinweise:
Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf Behélinis und Umkarton angegebenen Verfalldatums nicht mehr
angewendet werden.

Arzneimittel: Stets vor Kindern geschitzt aufbewahren!
Nicht iber 25°C lagern! Vor Feuchtigkeit schijtzen!
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Ligbe Blatientin, lober Bationt!

Mit ,Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tabletten” haben Sie ein homéopathisches
Arzneimittel erhalten, dessen Bestandteile in der Therapie der entziindlichen Atem-
wegserkrankungen ihre Wirksamkeit und gute Vertrdglichkeit seit vielen Jahren
bewiesen haben. Wir wollen Thnen an dieser Stelle einige Informationen zu diesem
Themenbereich geben:

Die Funktion der Atemwege

Die eingeatmete Luft wird im Bereich der oberen Atemwege angewdrmt, befeuchtet
und gereinigt. Daher sind die Innenwdnde der Atmungsorgane mit einer
dinnen Schleimhautschicht ausgekleidet. Diese erzeugt besténdig Schleim, der mit
Ablagerungen wie Staub, Pollen, Krankheitserregern etc. durch sogenannte Flimmer-
harchen in Nasennebenhshlen und Bronchien in den Rachen abtransportiert wird.

Was passiert bei Atemwegserkrankungen?

Eine Infektion der Atemwege ist meist mit einer verstdrkten Schleimproduktion
verbunden. Wie bei jeder Erkrankung werden im Kérper die Selbstheilungskrafte
aktiviert, dabei ist die Schleimproduktion einer der Abwehrmechanismen des Korpers
bei Erkrankungen des Nasen- und Lungenraumes. Es ist wichtig, dass vorhandener
Schleim abtransportiert wird, damit sich die darin enthaltenen Krankheitserreger nicht
ausbreiten kénnen.

Husten ist die normale Reaktion des Kérpers auf eine Reizung der Atemwege.
Allerdings kommt es bei allergischen Reaktionen (Asthma) und Entzindungen der
Bronchien (Bronchitis) oft zu krampfartigen Hustenanfdllen, die zu Atemnot fihren
und sehr schmerzhaft sein kénnen. Auch trockener, qudlender Reizhusten ist ein
haufig auftretendes Symptom bei Entziindungen der Atemwege.

Homéopathische Wirkstoffe

In ,Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tabletten” ergénzen sich bewdhrte Arznei-
pflanzen mit spezifisch wirkenden Reinsubstanzen in der Behandlung von Husten und
Atemwegserkrankungen. Der Hauptbestandteil Drosera (Sonnentau) wirkt vor
allem reizlindernd und spasmolytisch, d.h. er hat entkrampfende Wirkung auf die
Bronchien. Unterstiitzt wird diese Wirkung durch Verbascum (Kénigskerze), sie wirkt
auch einer GberméaBigen Schleimproduktion entgegen.

Naphthalinum (Naphthalin) wird in der Hom&opathie ebenfalls bei krampfartigem
Husten eingesetzt und Grindelia robusta (Grindelia) hilft bei Beklemmungs- und
Engegefihl in der Brust, vor allem im Liegen. Kalium jodatum (Kaliumjodid) und
Sticta (Lungenflechte) beeinflussen nicht nur quélenden Hustenreiz positiv, sie wirken
sich auch ginstig auf begleitende Infekte der Nasenschleimhaute aus.

Wie helfen Ihnen ,Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tabletten”?

~Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tabletten” lindern den Hustenreiz, ohne das
Hustenzentrum im Gehirn zu blockieren. Vorhandener Schleim kann ungehindert
abgehustet werden.

Damit wird die Ausdehnung des Entziindungsherdes in den Atemwegen, Stirnhdhlen
und Nasennebenhéhlen weitgehend eingeschrénkt.

Wichtig ist die Zufuhr von reichlich Flissigkeit (mindestens 2 Liter pro Tag), um eine m==

ausreichende Durchfeuchtung der Schleimhdute zu gewdhrleisten und vorhandenen
Schleim zu verflissigen. ,Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tabletten” regulieren auf
natirliche Weise die Selbstreinigung der Atemwege und sorgen fiir eine Linderung
der Beschwerden. Sie sind gut vertréglich und nach Riicksprache mit dem Behandler

gerade auch bei Kindern hilfreich anzuwenden.
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Wir wiinschen lhnen eine gute Besserung!
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