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Gebrauchsinformation bitte aufmerksam lesen!

Instillagel’smi/iml el

6 ml /11 ml Gel enthalten: 6ml- - TIml

a * lidocainhydrochlorid 1H,O = - 12540 mg * - 230,00 mg
Chlorhexidindigluconat 314 ‘mg ~'575 mg
Methyl-4-hydroxybenzoat 3,76 mg 6,90 mg
Propyl-4-hydroxybenzoat 1,57 mg 2,87 mg

Steriles Gel mit lokalanisthetischer und desinfizierender Wirkung,
Zur Instillation.

Anwendungsgebiete: S o
Als Gel zur Schleimhautdesinfektion und zur Lokalanésthesie z.B. bei Katheterisierungen,
Sondierungen, auch intraoperativ, alle Formen von Endoskopien, Wechsel von Fistelka- -
thetern, Intubationen, auch bei Beatmung, zur Verhiitung von iatrogenen Verletzungen
an Rektum und Colon und in.der Péadiatrie. S o : .
Gegenanzeigen: »
Instillagel® 6 ml/11 ml darf nicht angewendet werden ‘
e bei bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber Lidocain und anderen
Lokalandsthetika vom Amidtyp, - o e
bei Patienten mit erheblichen Stérungen des Reizleitungssystems, ©*"
e . wenn eine Uberempfindlichkeit (Allergie) gegeniiber Methyl- und Propyl-4-

hydroxybenzoat, Chlorhexidin oder einem der anderen sonstigen Bestandteile -,
von Instillagel® 6 ml/11ml besteht.

o

' A_nw.evndung_in Schwangerschaft und Stillzeit:

Die Anwendung von Lidocain in den ersten drei Monaten der Schwangérschaft sollte
nur erfolgen, wenn eine unbedingte Notwendigkeit besteht. Es ist nicht bekannt, ob
Lidocain in die Muttermilch iibergeht, bis zu ca. 12 Stunden nach der Verabreichung soll-

te daher nicht gestillt werden. ~

Vorsichtsmafnahmen fiir die Anwendung:
Siehe bei Gegenanzeigen und Nebenwirkungen.

Wa'r“nfh'i_nweise: L
Methyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat kann Uberempfindlichkeitsreaktionen, auch
Spatreaktionen hervorrufen. Propylenglycol kann Hautreizungen hervorrufen.
Wechs’elwirkungen: R

Im Tierversuch (Maus) ist eine dosisabhéngige Toxizitétssteigerung von Lidocain zu
beobachten bei gleichzeitiger Verabreichung von Pethidin.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet, zur urologischen Anwendung

a) bei Katheterisierung: S

6 ml oder 11 ml instillieren. Nach der tiblichen Sduberung der Glans und des
Orificium urethrae externum wird Instillagel® 6 ml/11 ml langsam in die Harnréhre
instilliert und die Glans komprimiert, bis die lokalanasthetische und desinfizierende
Wirkung eingetreten ist. - . : ; o

b) bei Zystoskopie und Endoskopien:

11 ml, eventuell zusétzlich 6 ml bzw. 11 ml, instillieren. Die gesamte Harnréhre,
einschlieBlich des Sphincter externus, muss zur keimfreien und schmerzlosen
Einfiihrung von Instrumenten mit Gleitfilm liberzogen werden und anésthesiert
sein. Im Bereich des Sulcus coronarius wird eine Penisklemme angelegt.

c) beiHarnréhrenstrikturen (Strikturspaltung, Bougierung):

Tml, eventuell zusitzlich 6 ml bzw. 11 ml, instillieren und eine Penisklemme
~-anlegen. Die erforderliche Harnréhrenanasthesie wird nach 5 - 10 Minuten erreicht.



d) zur Desinfektion werden 6 ml oderﬂ ml Gel gleichmaBig auf der Schleimhaut -
vertellt (mstllllert) .

Fur andere Anwendu ngen:

6 ml oder 11ml lan gsam in die jeweilige Korperdffnung mstlllleren und /oder das Gel auf
den einzubringenden Katheter bzw. auf das Instrument maglichst gleichmaRig verteilen.

Falls Sie Fragen zur Anwendung haben, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker!
Hinweise fiir den Fall der Uberdos:erung
Keine bekannt.

Die volle lokalanésthetische und desinfizierende Wirkung von Instlllagel® 6 ml/ﬂ ml
tritt nach 5- 10 Mmuten ein.

Nebenwnrkungen

Trotz erwiesener grolser: Slcherheltsbrelte von Instilla e|® 6ml/11 ml smd bei schweren -
Harnréhrenverletzungen unerwiinschte Wirkungen des Lokalandsthetikums Lidocain’

moglich.

In sehr seltenen Féllen kénnen allergische Reaktionen (in den schwersten Fillen ein ana-
phylaktischer Schock) auf ein Lokalandsthetikum vom Amidtyp auftreten.

In sehr seltenen Fllen kann Chlorhexidin und/oder Methyl- bzw. Propyl -4- hydroxyben-
zoat Uberempfindlichkeitsreaktionen, auch Spétreaktionen hervorrufen. _

Bitte teilen Sie jede beobachtete Nebenwirkung, die nichtin der Gebrauchsmformatnon
angegeben ist, lhrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arznelmlttels
Das Verfalldatum dieser Verpackung ist auf der Faltschachtel und dem Behaltms aufgedruckt

Arznelmlttel nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr anwenden!
Nach Anbruch Ein'zeISpritze sofort verbrauchen und Gelrest verwerfen., -

Fir Kinder unzugdnglich aufbewahren!

Zusammensetzung;: e Lo
6 ml /11 ml Gel enthalten: ‘ 6 ml “ m mI
~Lidocainhydrochlorid 1 H,O 12540 mg 230 00 mg
. Chlorhexidindigluconat 314 mg 575 mg
Methyl-4-hydroxybenzoat 376 mg . 6,90 mg
Propyl-4-hydroxybenzoat 1,57 mg - 2,87 mg
Sonstige Bestandteile: Hyetellose, Prbpylenglycol, Natriumhydroxid, Gereinigtes Wasser
Darreichungsform Gel ‘
und Inhalt: Einmalspritzen mit 6/11 'ml Inhalt
Packungsgrofen: 1 x6ml NI 1 xTml NI

10 x 6ml N2 10 x 1Tml N2
100 x 6ml N3 100 x 1Tml N3
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