GEBRAUCHSINFORMATION: Information fir den Anwender

Echinacea STADA' Classic 80g/100g
L6sung zum Einnehmen

Wirkstoff: Purpursonnenhutkraut-Presssaft

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fiir

Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltiich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg
zu erzielen, muss Echinacea STADA® Classic jedoch vorschriftsgemiB eingenommen werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

~ Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 5 Tagen keine Besserung eintritt, miissen Sie auf

jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefithrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder

Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1.Was ist Echinacea STADA® Classic und wofiir wird
es angewendet?

2.Was miissen Sie vor der Einnahme von Echinacea
STADA® Classic beachten?

3.Wie ist Echinacea STADA® Ciassic einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5.Wie ist Echinacea STADA® Classic aufzubewahren?

6. Weitere informationen

1. Was ist Echinacea STADA® Classic
und wofiir wird es angewendet?

Echinacea STADA® Classic ist ein pflanzliches Mittel
zur Behandlung von Erkéitungskrankheiten.

Echinacea STADA® Classic wird angewendet

— zur unterstiitzenden Behandlung haufig wiederkeh-
render Infekte im Bereich der Atemwege und der
ableitenden Harnwege.

Bei Fieber, Atemnot, Blut im Urin, sowie Uber 5 Tage

anhaltenden oder unklaren Beschwerden ist ein Arzt

aufzusuchen.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von
Echinacea STADA" Classic beachten?

Echinacea STADA® Classic darf NICHT eingenom-
men werden
-~ wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen den
Wirkstoff Purpursonnenhutkraut, Korbblitler oder
einen der sonstigen Bestandteile von Echinacea
STADA® Classic sind.
Aus grundsétzlichen Erwdgungen darf Echinacea
STADA® Classic nicht eingenommen werden bei fort-
schreitenden Systemerkrankungen wie Tuberkulose,
Leuk&mie bzw. Leukamie-ahnlichen Erkrankungen,
entziindlichen Erkrankungen des Bindegewebes (Kol-
lagenosen), multipler Sklerose, AIDS-Erkrankung, HIV-
Infektion, chronischen Viruserkrankungen und Auto-
immunerkrankungen.
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Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Echina-
cea STADA" Classic ist erforderlich

Wegen der nicht ausreichend vorliegenden Untersu-
chungen mit diesem Arzneimittel bei Kindern soll Echi-
nacea STADA® Classic bei Kindern unter 12 Jahren
nicht angewendet werden.

Bei der Einnahme von Echinacea STADA® Classic muss
beachtet werden, dass die Lésung 22 Vol.-% Alkohol
enthalt.

Bei Anwendung von Echinacea STADA® Classic mit
anderen Arzneimittein

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem
angewendet haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.
Wechselwirkungen zwischen Echinacea STADA® Classic
und anderen Mitteln sind nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimit-
teln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen
und aufgrund des Alkoholgehaltes sollte Echinacea
STADA® Classic in der Schwangerschaft und Stillzeit
nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Auswirkungen auf die Verkehrstlichtigkeit und das

Bedienen von Maschinen sind bisher nicht bekannt
geworden.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige
Bestandteile von Echinacea STADA® Classic
Dieses Arzneimittel enthalt 22 Vol.-% Alkohol.

3. Wie ist Echinacea STADA® Classic
einzunehmen?

Nehmen Sie Echinacea STADA® Classic immer genau
nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein.
Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
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Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Gbli-
che Dosis:

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren nehmen 4- bis
5-mal taglich 40 Tropfen ein.

Art der Anwendung

Die L&sung kann unverdiinnt oder in Flissigkeit ein-
genommen werden.

Hinweis:

Vor Gebrauch schitteln. Eine bei Naturstoffpraparaten
gelegentlich auftretende Nachtribung oder Ausflo-
ckung beeintrachtigt nicht die Wirkung.

Dauer der Anwendung

Echinacea STADA® Classic sollte nicht langer als 2
Wochen kontinuierlich eingenommen werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, wenn Sie den Ein-
druck haben, dass die Wirkung von Echinacea STADA®
Classic zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Echinacea STADA®
Classic eingenommen haben, als Sie sollten
Vergiftungen mit Zubereitungen aus Echinacea pur-
purea (Purpursonnenhutkraut) sind bisher nicht bekannt
geworden.

Die Einnahme groéBerer Mengen dieses Arzneimittels
kann, insbesondere bei Kindern, zu einer Alkoholver-
giftung flhren; in diesem Fall besteht Lebensgefahr,
weshalb unverziglich ein Arzt aufzusuchen ist. Bei
der Einnahme des gesamten Flascheninhalts werden
etwa 8,55 g Alkohol (50 ml Echinacea STADA® Classic)
bzw. 17,1 g Alkohol (100 ml Echinacea STADA® Classic)
aufgenommen.

Wenn Sie die Einnahme von Echinacea STADA®
Classic vergessen haben

Nehmen Sie beim nachsten Mal nicht mehr Echina-
cea STADA® Classic ein, sondern setzen Sie die Ein-
nahme wie in der Dosierungsanleitung beschrieben
fort.

Wenn Sie die Einnahme von Echinacea STADA®
Classic abbrechen

Fir eine erfolgreiche Behandlung ist es wichtig, Echi-
nacea STADA?® Classic ausreichend lange einzuneh-
men.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arznei-
mittels haben, fragen Sie thren Arzt und Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Echinacea STADA® Classic
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auf-
treten mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden Ubli-
cherweise folgende Haufigkeitsangaben zugrunde
gelegt:

Sehr héufig: mehr als
1von 10 Behandelten

Haufig: weniger als
1von 10, aber mehr als
1 von 100 Behandelten

Gelegentlich: weniger als
1von 100, aber mehr
als 1 von 1000 Behandelten

Selten: weniger als
1von 1000, aber mehr als
1 von 10000 Behandelten

Sehr selten: weniger als
1von 10000 Behandelten

Haufigkeit nicht bekannt:
Héufigkeit auf Grundlage
der verfligbaren Daten nicht
abschatzbar
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Erkrankungen des Nervensystems

Selten: Schwindel.

Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums und
Mediastinums

Selten: Atemnot.

Erkankungen der Haut und des Unterhautzellge-
webes

Haufigkeit nicht bekannt: Hautausschlag, Juckreiz.
GefaBerkrankungen

Selten: Blutdruckabfall.

Allgemeine Erkrankungen und Beschwerden am
Verabreichungsort

Selten: Gesichtsschwellung.

Erkrankungen des Imnmunsystems

Sehr selten: Uberempfindlichkeitsreaktionen.

Treten Nebenwirkungen auf, sollte das Arzneimittel
abgesetzt und ein Arzt aufgesucht werden.
Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn
eine der aufgeflihrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. Wie ist Echinacea STADA" Classic aufzubewahren?

Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.
Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lage-
rungsbedingungen erforderlich.

Echinacea STADA®Classic ist nach Offnen des Behélt-
nisses 4 Wochen haltbar.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Falt-
schachtel und dem Behaltnis angegebenen Verfalls-
datum nicht mehr anwenden. Arzneimittel sollten nicht
im Abwasser oder Haushaltsabfall entsorgt werden.
Fragen Sie lhren Apotheker wie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr benétigen. Die-
se MaBnahme hilft die Umwelt zu schitzen.

6. Weitere Informationen

Was Echinacea STADA® Classic enthilt

Der Wirkstoff ist: Purpursonnenhutkraut-Presssaft.
100 g Losung zum Einnehmen enthalten 80 g Press-
saft aus Purpursonnenhutkraut (2,5-1,5:1).

Die sonstigen Bestandteile sind

Ethanol 90% {(V/V).

Wie Echinacea STADA® Classic aussieht und Inhait
der Packung

Klare, braune bis rotbraune Lésung.

Echinacea STADA® Classic ist in Packungen mit 50 m!
(N1) und 100 ml (N2) Lésung zum Einnehmen erhaltlich.
Pharmazeutischer Unternehmer

STADApharm GmbH

StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel

Telefon: 06101 603-0, Telefax: 06101 603-259
Internet: www.stada.de

Hersteller

STADA Arzneimittel AG

StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel

Diese Gebrauchsinformation wurde
zuletzt Gberarbeitet im Juni 2007.

STADA

9210307 0707

i



