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Gebrauchsinformation
Liebe Patientin, lieber Patient!
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber

enthélt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fra-
gen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T

Teeaufgusspulver

ZUSAMMENSETZUNG

1,2 g Teeaufgusspulver (= 1 MessIt')ffeI)yenthaIten‘als
arzneilich wirksame Bestandteile:

120,0 mg Trockenextrakt aus SUBholzwurzel (3-4:1), Auszugmittel: Wasser;

65,0 mg Trockenextrakt aus Eibischwurzel (7-9:1), Auszugsmittel: Wasser;

10,0 mg Trockenextrakt aus Primelwurzel (5-7:1), Auszugsmittel: Ethanol 60 % (m/m);
1,2 mg Thymiandl

Sonstige Bestandteile:
Maltodextrin, Giucose-Sirup (Trockensubstanz), arabisches Gummi, Hochdisperses Siliciumdioxid, Anisél,
Fructose (Ph.Eur.), Sucrose (Saccharose), Farbstoff: Ammoniak-Zuckercouleur £ 150c.

Hinweise:

1 Messléffel HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T enthélt ca. 1 g Kohlenhydrate, entsprechend 0,09 BE.
HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T ist glutenfrei und kann daher bei Zéliakie und heimischer Sprue
getrunken werden.

DARREICHUNGSFORM UND INHALT
OP mit 30 g Teeaufgusspulver (entsprechend ca. 25 Tassen) + Messloffel
OP mit 60 g Teeaufgusspulver (entsprechend ca. 50 Tassen) + Messl|offel

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel

Pharmazeutischer Unternehmer
Winthrop Arzneimittel GmbH *
IndustriestraBBe 10

82256 Furstenfeldbruck

Telefon: 0 81 41/35 72-0

Telefax: 0 81 41/35 72-5 99

Hersteller

Winthrop Arzneimittel GmbH
Urmitzer StraBe 5

56218 Milheim-Kérlich

ANWENDUNGSGEBIETE:

Traditionell angewendet zur Unterstlitzung der Schleimldsung im Bereich der Atemwege. Dlese Angabe
beruht ausschlieBlich auf Uberlieferung und langjahriger Erfahrung.

Bei Beschwerden, die langer als drei Tage anhalten, bei Atemnot, Fieber oder eitrigem oder blutlgem Aus-
wurf sollte umgehend ein Arzt aufgesucht werden.

GEGENANZEIGEN

Wann diirfen Sie HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T nicht einnehmen?

HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T darf nicht eingenommen werden bei:

- Lebererkrankungen,

- Bluthochdruck,

- erniedrigten Serum-Kaliumwerten im Blut,

- Allergie gegen Anis, Anethol, Primeln, einen der anderen wirksamen Bestandteile oder einen der sonsti-
gen Bestandteile von HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T.

Dieses Arzneimittel ist wegen des Gehaltes an Fructose, Glucose-Sirup und Saccharose (Zucker) ungeeig-
net fiir Patienten mit der selten vorkommenden ererbten Fructose-Unvertréglichkeit (hereditare Fructose-
Intoleranz), einer Glucose-Galactose-Malabsorption oder einem Saccharase-Isomaltase-Mangel.

Was ist bei Kindern unter 6 Jahren zu beriicksichtigen?
Kinder unter 6 Jahren soliten HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T nicht einnehmen.

VORSICHTSMABNAHMEN FUR DIE ANWENDUNG UND WARNHINWEISE

Was ist in Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei Schulkindern im Alter von 6-12 Jahren zu beach-
ten?

Zur Anwendung dieses Arzneimittels in Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei Kindern unter 12 Jahren
liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor. Aus diesem Grund solite HEUMANN Bronchialtee
SOLUBIFIX® T in der Schwangerschaft und Stillzeit sowie von Schulkindern im Alter von 6-12 Jahren nicht
eingenommen werden (bitte beachten Sie die Angaben zu jlingeren Kindern unter ,,Gegenanzeigen®).

WECHSELWIRKUNGEN

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T?
Keine bekannt.

Hinweis:

Die Aufnahme (Resorption) anderer, gleichzeitig eingenommener Arzneimittel kann verzogert werden.

DOSIERUNGSANLEITUNG, ART UND DAUER DER ANWENDUNG
Die folgenden Angaben geiten, sowe|t Ihnen lhr Arzt HEUMANN Bronchlaltee SOLUBIFIX® T nicht anders
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In welcher Menge und wie oft soliten Sie HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T trinken?

Soweit nicht anders verordnet, mehrmais téglich 1 Tasse moglichst heiB trinken, d. h. im Aligemeinen 3-6
Tassen taglich.

1 Messloffel (1,2 g) enthélt ca. 1 g Kohlenhydrate, der Kalorienwert betragt 2,3 kcal/g.

Wie soliten Sie den Tee trinken?

Zubereitung: 1 Messiéffel unter Umriihren mit heiBem Wasser (ca. 150 mi) {tbergieBen und nach Belieben
suBen.

Wie lange soliten Sie HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T einnehmen?

Eine Jangerfristige Einnahme von HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T solite v. a. bei Uberschreiten der
empfohlenen Dosierung mit einem Arzt abgestimmt werden. Bitte beachten Sie die Angaben unter
L~Anwendungsgebiete”.

ANWENDUNGSFEHLER UND UBERDOSIERUNG

Was ist zu tun, wenn HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T in zu groBen Mengen getrunken wurde?
Vergiftungserscheinungen nach der Einnahme von hohen Dosen HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T
sind bisher nicht bekannt geworden.

NEBENWIRKUNGEN

Welche Nebenwirkungen kdnnen unter der Behandiung mit HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T
auftreten?

Bei Allergien gegen Anis oder einen anderen Bestandteil kdnnen allergische Reaktionen (Magen, Darm,
Atemwege, Haut) auftreten. Sollten Sie entsprechende Anzeichen, wie z. B. eine Gesichtsschwellung oder
mit Juckreiz verbundene Hautrétungen, bemerken, beenden Sie bitte umgehend die Einnahme von HEU-
MANN Bronchiaitee SOLUBIFIX® T und suchen thren Arzt auf.

Wenn Sie weitere Nebenwirkungen beobachten, teilen Sie diese bitte threm Arzt oder Apotheker mit.
Hinweis:

SlBholzwurzel (Lakritze) kann, in sehr groBen Mengen (liber 30 g téglich, das ist Giber 60-mal mehr, als in
1 Tasse HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T enthalten ist) und (ber langere Zeitraiume (Monate und
Jahre) genommen, zu Kaliummangel und Bluthochdruck flhren. Diese Nebenwirkungen sind von HEU-
MANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T nicht bekannt und bei bestimmungsgeméBem Gebrauch des Tees in
der Regel auch nicht zu erwarten. Dennoch sollte nach .6 Wochen langer Dauereinnahme die Anwendung

nur unter drztlicher Anleitung fortgefithrt werden. Bereits an Bluthochdruck Erkrankte soliten regelmasig
ihre Blutdruckwerte kontrollieren.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit
Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf dem Behaltnis und der Falischachtel aufgedruckt. Ver-
wenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum!

Nicht (iber +25 °C aufbewahren!

Haitbarkeit nach Offnung des Behiltnisses
Nach Offnen des Glases Inhalt innerhalb von 6 Monaten aufbrauchen.
Nach Gebrauch fest verschiieBen!

Das Arzneimittel ist fiir Kinder unzugéanglich aufzubewahren!

Stand der information
Dezember 2006

Die beiliegende Anwendungshilfe entspricht den grundiegenden Anforderungen geméaf der Richtlinie
93/42/EWG.

c € 0483

So hilft er thnen

Erkattungskrankheiten beeintréchtigen die komplizierten Funktionen unseres Atmungssystems. Wenn za-
her Schleim die Atmung behindert und_qualenden Husten verursacht, hilft HEUMANN Bronchialtee
SOLUBIFIX” T. In seiner ausgewogenen Zusammensetzung aus Pflanzenextrakten und &therischem o
unterstitzt er die Schieimldsung im Bereich der Atemwege.

Das Besondere

Durch die Herstellung in einem besonders schonenden Spezialverfahren ~ der Hochdruck-Spriihtrock-
nung - wird die ganze Kraft der Heilpflanzen SiBholz, Eibisch, Primel und Thymian bewahrt. Dabei ent-
steht ein Pulver, das sich in Wasser sofort aufidst und alle wertvollen Inhaltsstoffe wieder freigibt - in voller
Qualitat, richtiger Dosierung und optimaler Mischung. Der beigefliigte Messioffel garantiert, dass in einer
Tasse Teezubereitung die gewiinschte Dosierung der pflanzlichen Inhaltsstoffe enthalten ist.

Darauf sollten Sie achten
Die hohe Qualitat thres HEUMANN Arzneitees erfordert eine sorgféltige Aufbewahrung.
Deshalb: e« vor Feuchtigkeit schiitzen,

« darauf achten, dass der Messidffel vor Entnahme des Teeaufgusspulvers sauber und trocken

ist

* nach Entnahme das Glas mit dem Deckel wieder fest verschlieBen
Hinweis
Die Zusammensetzung von HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T entspricht den Erkenntnissen der
Pflanzenheilkunde. HEUMANN Bronchialtee SOLUBIFIX® T ist hinsichtlich seiner inhaltsstoffe standardi-
siert und von gieich bleibender Qualitat. Wie bei allen Naturprodukten kénnen Geruch, Geschmack und
Aussehen leichte Schwankungen aufweisen. Diese haben jedoch keinen Einfluss auf die Wirkung.
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