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Gebrauchsinformation

Pharmazeutisches Unter-
nehmen und Hersteller:
Retterspitz GmbH

Laufer StraBe 17-19

90571 Schwaig
www.retterspitz.de

Retterspitz AuBerlich

(seit 1902) ist eine Zubereitung
von sechs Wirkstoffen, ein im
saueren Bereich wirkendes
Puffergemisch mit adsorbierten
pflanzlichen Extraktstoffen.

Arzneilich wirksame Bestandteile, 100 g enthalten:
Zitronensaure 0,234 g, Weinsaure 0,08 g, Alumen 0,552 g,
Rosmarinél 0,1 g, Arnikatinktur 2,0 g, Thymol 0,03 g.
Sonstige Bestandteile: Hiihnerei denaturiert, gehértet, keim-
frei, Zitronendl, Bergamottdl furocumarinfrei, Orangenbliten-
6l, Sapo med., Kolloid-Stab., in wésseriger, weingeistiger
Verdiinnung.

Frei von gesundheitsgefahrdenden tierischen Materialien.
Bei der Verarbeitung von Naturstoffen sind geruchliche und
geschmackliche Abweichungen in natiirlichen Schwan-
kungsbreiten nicht zu vermeiden. Der nach langerem Stehen
der Flaschen sich ablagernde Bodensatz wird durch das na-
turliche, unvermeidliche Zusammenkommen feinster EiweiB-
flockchen verursacht. Dieses Verhalten ist produktspezifisch,
es gehort zum natirlichen Erscheinungsbild des Mittels.
Deshalb wird Retterspitz AuBerlich vor jedem Gebrauch kréf-
tig geschuittelt.

Die Hilfsstoffe Eiweil und frisches Huhnerei sind durch den
Herstellungsprozess denaturiert, gehértet und keimfrei.

Sie liegen im Praparat im keimfreien, grob- bis feindispersen
und kolloidal gelésten Zustand mit groBtmaoglicher anla-
gerungsféhiger Oberflache vor. Angelagert sind arzneilich
wirksame Bestandteile, dtherische Ole und Thymol. Thymol
ist ein wichtiger Radikalfanger, es hemmt die Botenstoffe

im Entztindungsstoffwechsel Prostaglandin, Leukotrien und
Thromboxan und entgiftet.

Darreichungsform und PackungsgréBen.
FlUssigkeit zur duBerlichen Anwendung.
Flaschen mit 350 ml und 1 Liter.

Verkauf rezeptfrei nur in Apotheken.

Broschiire ,Alles uiber Retterspitz”

Gegen Einsendung einer Schutzgebuhr in H6he von 5,00 €
in bar (fir 1 Broschire) zusammen mit dem vollstédndig aus-
gefiliten Zettel senden wir Ihnen die aktuelle umfassende
Broschure ,Alles liber Retterspitz“ (knapp 100 Seiten mit
farbigen Abbildungen).
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Retterspitz GmbH
Postfach 100264

90564 Schwaig

Wirkungsweise.

Retterspitz AuBerlich ist ein gepuffert eingestelltes Derma-

mittel. Zur Anwendung mittels Wickel, Umschléage und

Nasse Strimpfe.

= \Wirkt gegen Bakterien und Pilze abtdtend und ihre Aus-
breitung hemmend.

m Wirkt zusammenziehend, schmerzlindernd, abschwellend
und juckreizmildernd.

m Wirkt entziindungsabbauend; Thymol-Konz. > 2mM wirkt
als Sauerstoffradikalfanger, hemmt die Botenstoffe im
Entziindungsstoffwechsel und entgiftet.

m Wirkt blutfullend im Mikrokreislauf bei ruhenden Arteriolen
und Kapillaren, férdert den Sauerstoffaustausch.

m Wirkt krampfidsend, baut entziindliche Schwellungen und
Blutergusse ab.

m Wirkt regulierend auf den Warmehaushalt mit Fernwirkung
Uber vegetative Leitbahnen.

Anwendungsgebiete.

Retterspitz AuBerlich ist ein auf die Haut und durch die Haut
wirkendes Mittel gegen Traumafolgen, infektiése Prozesse,
Abszedierungen, Exantheme, entziindliche Organerkran-
kungen, Fieber. Es ist immer richtig, Uber ein Hautgebiet, an
dem die Zeichen der Entziindung in Form hitziger Réte und
schmerzhafter Schwellung Behandlungsbedarf anzeigen,
Retterspitz-Wickel anzulegen.

Traumafolgen sind Wunden und andere Verletzungsfolgen,
Prellung, Verrenkung, Verstauchung, Quetschung, Zerrung,

Schlag, Stich, Biss, Bluterguss. .

Bitte abtrennen und mit der Schutzgebiihr (5 Euro in bar pro Broschre) einsenden.

Sie erhalten zusammen mit der Broschiirensendung einen
Gutschein Uber die Schutzgebuihr, den Sie bei Ihrer nachsten
Bestellung (ab einem Warenwert von 30,00 €) einlésen kon-
nen. Teilen Sie uns bitte hierzu nur die auf dem Gutschein auf-
gedruckte Nummer mit. Pro Bestellung ist nur ein Gutschein’
einlésbar.

Bitte senden Sie mir Exemplar(e) der Broschiire.

Bitte vollstéandig und in Druckschrift ausfllen:

D Frau D Herr

Name, Vorname

StraBe, Nr.

PLZ, Ort
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Infektiose Prozesse sind Furunkel, Eiterung, Venen- und
LymphgefaBentziindung, Beingeschwiir, Wundinfektion.
Abszedierung ist Ansammlung von Eiter, sich ausbreitend.
Exantheme sind Hautausschlége, allergische Hautentziin-
dung, Nesselsucht, Ekzem.

Entziindliche Organerkrankungen sind Halsentziindung,
Bronchitis, Lungenentziindung, Magenschleimhautentztin-
dung, Darmentziindung, Gallenblasenentziindung, Gelenk-
entziindung, Schleimbeutelentziindung, Knochenhautentziin-
dung, Sehnenscheidenentziindung.

Gegenanzeigen sind nicht bekannt.

VorsichtsmaBnahme durch Vorverdiinnung des Mittels.
Sie wird empfohlen bei starker Reaktionsfreudigkeit der
Haut z.B. bei hellhdutigen, blonden, rothaarigen Personen.
Die Vorverdiinnung wird in einer zweiten sauberen Flasche
hergestellt. Der Grad.der Vorverdiinnung wird an der Emp-
findung des Patienten ausgerichtet. Der frisch aufgelegte
Wickel darf nicht brennen.

Empfehlung zur Vorverdiinnung: Fir Wundflachen (auch
Beingeschwiir) wird ein Teil Retterspitz AuBerlich mit einem
oder mehreren Teilen Wasser gemischt.

Wechselwirkungen und Nebenwirkungen sind nicht be-
kannt. Sollten Nebenwirkungen auftreten, so teilen Sie dies
bitte lhrem Arzt oder Apotheker mit.

Dosierung und Art der Anwendung.

Der in der Flasche abgelagerte Bodensatz wird bei jeder
Entnahme kréftig aufgeschiittelt. Soweit nicht anders verord-
net wird Retterspitz AuBerlich unverdiinnt oder mit frischem
Wasser vorverdiinnt als Wickel, Umschlag, Aufschlag oder
in der Anwendungsform Nasse Strumpfe kalt angewendet.
Leintuch entsprechender GréBe zweifach zusammenlegen.
Dieses in frischem kalten Wasser ausdrticken, kréftig aus-
winden. Ausreichend mit Retterspitz AuBerlich durchtrénken.
Auf die zu behandelnde Korperstelle legen. Unmittelbar dar-
auf wollenes Tuch oder Moltontuch legen, umwickeln, straff
ziehen und befestigen.

Innenstriimpfe in kaltem, mit Wasser verdiinnten Retterspitz
AuBerlich vorwéssern, ausdriicken, {iber beide Beine ziehen.
Wollstrimpfe als AuBenstrimpfe darliberziehen. Dauer der
Anwendungsformen 12 bis 2 Stunden. Wird der Wickel
rasch warm, dann rechtzeitig erneuern. Bei hohem Fieber

zusitzlich Wadenwickel anlegen-oder Nasse Strimpfe
anziehen. Wenn Patient entspannt eingeschlafen, bis zum
Erwachen ryhen lassen. Die gréBeren Retterspitz-Wickel
sind Bettanwendungen.

Nach Abnahme des Wickels Leintuch im flieBenden Wasser '

auswaschen.

Retterspitz-Wickel stets kalt, aber am warmen Patienten
anwenden. HeiBe Retterspitz-Wickel nur bei Entziindungen
mit Verkrampfungen (Koliken). Leintuch in heiBem Wasser
vorwassern und auswinden. Nach %2 Stunde erneuern.
Retterspitz AuBerlich nicht erhitzen. :

Regelwidrige Einnahme durch Erwachsene, Kinder oder
Kleinkinder ist gefahrlos, auch dahn, wenn durch den
sduerlichen Geschmack eine Art Brechreiz ausgel6st wiirde.

Dieses Arzneimittel ist nach den gesetzlichen Ubergangs-
vorschriften im Verkehr. Die behérdliche Prifung auf phar-
mazeutische Qualitét, Wirksamkeit und Unbedenklichkeit ist
noch nicht abgeschlossen.

Aufbewahrung und Haltbarkeit.

Auf den Etiketten ist die Chargen-Bezeichnung, Ch.-B., co-
diert. Falls erforderlich, kann durch sie der Herstellungstag
festgestellt werden. Das Verwendbarkeitsdatum ist ebenfalls
codiert. Nach Ablauf des Verfalldatums soll das Arzneimittel
nicht mehr angewendet werden.

Packung nicht tiber 25°C geschiitzt vor Frost aufbewahren.
Anbruchflaschen sorgfaltig verschlossen bei Raumtempe-
ratur oder im Kuhlschrank aufbewahren. Der Anbruch soll
innerhalb von vier Wochen aufgebraucht werden.

Arzneimittel sollen grundsétzlich unzugéanglich fur Kinder
aufbewahrt werden.

Aktualisiert im Juli 2006.



