Gebrauchsinformation: Information fiur den Anwender

Bepanthen

Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE

Mit 5% Dexpanthenol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne &rztliche Verschreibung erhaltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg
zu erzielen, muss Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE jedoch vorschriftsmiBig angewendet werden.

® Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals lesen.

® Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bengtigen.

& Wenn sich thre Symptome verschlimmern oder nach 1 Woche keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt
aufsuchen.

® Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
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. Was ist Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE und wofir wird es angewendet?

. Was missen Sie vor der Anwendung von Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE beachten?
. Wie ist Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

. Wie ist Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE aufzubewahren?

. Weitere Informationen

. WAS IST BEPANTHEN® WUND- UND HEILSALBE UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE ist ein Mittel zur Unterstitzung der Wundheilung.

Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE wird angewendet bei:
Zur Unterstltzung der Heilung bei oberflachlichen leichten Haut- und Schieimhautschadigungen.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON BEPANTHEN® WUND- UND HEILSALBE BEACHTEN?

Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE darf nicht angewendet werden
wenn Sie bereits auf einen der Bestandteile des Arzneimittels iiberempfindlich reagiert haben.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE ist bei bestimmungsgeméaBem Gebrauch nicht
erforderlich

Bei Anwendung von Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE mit anderen Arzneimitteln
sind bislang keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Worauf miissen Sie noch achten?

Bei der Behandlung mit Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE im Genital- oder Analbereich kann es wegen des Hilfsstoffes weiBes Vaselin bei
gleichzeitiger Anwendung von Kondomen aus Latex zu einer Verminderung der Reissfestigkeit und damit zu einer Beeintréchtigung der Sicherheit
von Kondomen kommen.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit besteht fiir Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE keine Anwendungsbeschrankung.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE
Wollwachs, Stearylalkehol und Cetylalkohol kdnnen 6rtlich begrenzt Hautreizungen (z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3. WIE IST BEPANTHEN® WUND- UND HEILSALBE ANZUWENDEN?

Wenden Sie Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage an.
Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die {ibliche Dosis:
Tragen Sie Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE ein bis mehrmals taglich dinn auf die betroffenen Hautstellen auf.
Die Dauer der Behandlung richtet sich nach Art und Verlauf der Erkrankung. Wenden Sie sich bitte an lhren behandeinden Arzt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.



4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten
Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1.000 Behandelten
Selten: weniger als 1 von 1.000, aber mehr als 1 von 10.000 Behandelten
Sehr seften: weniger als 1 von 10.000 Behandelten, oder Haufigkeit unbekannt

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten sollten, und MaBBnahmen, wenn Sie betroffen sind:
Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten Nebenwirkungen betroffen sind, wenden Sie Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE nicht weiter an

und suchen Sie lhren Arzt méglichst umgehend auf. L |
Haut:
Selten:
In seltenen Fallen wurden Unvertraglichkeitsreaktionen in Form von Kontaktallergien beobachtet. : |

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apatheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkﬁrfgéh? " Bk
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST BEPANTHEN® WUND- UND HEILSALBE AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Tubenfalz und der Faltschachtel angegebenen Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht ber 25°C lagern!

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung

Nach Anbruch ist Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE noch 3 Monate haltbar. Nach diesem Datum sollten Sie das Arzneimittel nicht mehr
verwenden.

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was enthalt Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE:
Der Wirkstoff ist: Dexpanthenol (1g Salbe enthalt 0,05 g Dexpanthenol).

Die sonstigen Bestandteile sind:
Gebleichtes Wachs; Dickflussiges Paraffin; Diinnfllssiges Paraffin-WeiBes Vaselin-Ceresin-Glycerolmonooleate (veg.)-Wollwachsatkohole-Gemisch
{Protegin X); Gereinigtes Wasser; Cetylalkohol (Ph.Eur.); Mandeldl; Stearylalkohol (Ph.Eur.); WeiBes Vaselin; Wollwachs.

Inhalt der Packung:
Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE ist in Tuben mit 20 g, 50 g und 100 g Salbe erhitlich.

Pharmazeutischer Unternehmer:
Bayer Vital GmbH, D- 51368 Leverkusen

Hersteller:
GP Grenzach Produktions GmbH, Emil-Barell-StraBe 7, D-79639 Grenzach-Wyhlen

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Gberarbeitet am:

September 2007 / D3a Bayer

Hautverletzungen sind vielfaltig und gehéren fast zum Alltag. Dazu z&hlen Wunden wie Schirfwunden, Schrammen, Schnittwunden, kleine Risse oder
Blasen, die man sich im Beruf oder in der Freizeit zuzieht. Gerade Kinder holen sich beim Spielen immer wieder aufgeschiirfte Knie oder Ellenbogen.
Und die Allerkleinsten leiden sehr h3ufig unter einem wunden Babypo. o

Was passiert eigentlich bei Verletzungen oder bei Wundsein der Haut?

Bei allen Verletzungen ist die oberste Hautschicht nicht mehr funktionsfahig und die natrliche Schutzfunktion reduziert. Keime und Schadstoffe kénnen
ungehindert in die Wunde eindringen. Da zusatzlich auch mechanische Einfliisse auf die Wunde einwirken konnen, ist eine Hautverletzung oft schmerz- ,
haft. Um die Hautfunktion und das eigene Wohlbefinden wieder vollsténdig herzustellen, ist eine schnelle Heilung notwendig. Bei verletzter oder wunder "™~
Haut ist der Bedarf an neuen Hautzellen besonders groB. Geschadigte Zellen miissen repariert und zesstértes Gewebe neu gebildet werden. Und genau

hier setzt Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE an, indem sie den natiirlichen Regenerationsprozess der Haut unterstiitzt.

Wirkweise von Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE

Der Wirkstoff Dexpanthenol dringt in die Haut ein und regt dort die Neubildung der Hautzellen an, so dass sich die Haut von innen heraus regeneriert.
Neben dem Wirkstoff Dexpanthenol unterstiitzt auch die Salbengrundlage von Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE den Wundheilungsprozess.

Sie bildet auf der Oberfldche der geschédigten Haut einen Salbenfilm, unter dem sich ausgezeichnete Verhaltnisse fiir den Heilungsprozess einstellen.
AuBerdem hat der Salbenfilm eine Schutzwirkung gegentiber duBeren Einfliissen und bewahrt die Wunde vor dem Austrocknen.

Vertraglichkeit von Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE

Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE enthalt keine Konservierungsmittel, Farb- oder Duftstoffe und ist daher auch fir empfindliche Haut,
wie z.B. die Haut von Babys,geeignet.

Zum Abschluss noch einige Anwendungstipps:

Alle leichteren Wunden und Verletzungen sollten vor der Anwendung der Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE mit klarem Wasser gesaubert werden,
um Verunreinigungen zu entfernen. Wenn Ihr Kind unter einem wunden Babypo leidet, sollten Sie bei der Reinigung auf Seifen verzichten. Diese reizen
die Haut zusétzlich und kénnen zudem brennen. Bei der Verwendung von Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE vermeiden Sie Briiche und Knicke der
Tube, indem Sie die Tube vom Falz nach oben aufrollen.
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