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Wenn Sie eine gréRere Menge Sabalvit uno eingenommen haben, als Sie sollten
Sofortmafinahmen sind in der Regel nicht erforderlich. Informieren Sie jedoch in jedem Fall lhren Arzt..

Méglichefweise treten die unten aufgefiihrten Nebenwirkungen verstéarkt auf.

Wenn Sie die Einnahme von Sabalvit uno vergessen haben

nehmen Sie beim nichsten Mal nicht die doppelte Dosis ein, sondern setzen Sie die Einnahme wie vom Arzt
verordnet oder in dieser Packungsbeilage beschrieben fort.

Wenn Sie die Einnahme von Sabalvit uno abbrechen

Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der Behandlung ist in der Regel unbedenklich. Befragen Sie
jedoch-hierzu Ihren Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Sabalvit uno Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig: | mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten
Gelegentlich: | weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandelten
Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10 000 Behandelten

Sehr selten: | weniger als 1 von 10 000 Behandelten, oder unbekannt

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten sollten, und MaBnahmen, wenn Sie
betroffen sind ;

Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten Nebenwirkungen betroffen sind, nehmen Sie Sabalvit uno
nicht weiter ein und suchen Sie Ihren Arzt méglichst umgehend auf.

Bei der Einnahme von Sabalvit uno kdnnen selten Magen-Darm-Beschwerden auftreten.

Beim Auftreten von Magen-Darm-Beschwerden sollte das Arzneimittel abgesetzt und ein Arzt aufgesucht
werden.

Normalerweise verschwinden aufgetretene Symptome nach dem Absetzen des Arzneimittels nach kurzer Zeit.
Befragen Sie hierzu lhren Arzt oder Apotheker.

Andere mogliche Nebenwirkungen '
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

‘5. WIE IST SABALVIT UNO AUFZUBEWAHREN? L
Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. Behaltnis nach ,Verwendbar bis" angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen

Den Umkarton verschlossen halten und den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit schiitzen.

‘6. WEITERE INFORMATIONEN
Was Sabalvit uno enthalt:

1 Weichkapsel enthalt:
Wirkstoff: Extrakt aus Sagepalmenfriichten (9-11:1) 320 mg
Auszugsmittel: Ethanol 96% (V/V)

Die sonstigen Bestandteile sind: )
Gelatinepolysuccinat, Glycerol 85 %, gereinigtes Wasser, Titandioxid (E 171), Eisen (lll)-hydroxid-oxid (E 172).

Wie Sabalvit uno aussieht und Inhalt der Packung:
Sabalvit uno ist in Packungen mit 40 / 100 Weichkapseln und als unverkaufliches Muster mit 20 Weichkapseln
erhaltlich.
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Lieber Patient!

. Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber enthalt, was
Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt
~oder Apotheker.

sabalvit uno
Weichkapseln zum Einnehmen

Zur Anwendung bei Erwachsenen

Wirkstoff: Sadgepalmenfrichte-Extrakt
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthilt wichtige Informationen fiir
Sie.

Dieses Arzneimittel ist chne Verschreibung erhiltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu
erzielen, muss Sabalvit uno jedoch vorschriftsmifig eingenommen werden.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
* Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere I‘nformationen oder einen Rat benétigen.

* Wenn sich Thre Symptome verschlimmern oder nach 4 bis 6 Wochen keine Besserung eintritt,
missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

» Wenn eine der aufgeflihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken
die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Sabalvit uno und woflir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Sabalvit uno beachten?
3. Wie ist Sabalvit uno einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdéglich?

5. Wie ist Sabalvit uno aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST SABALVIT UNO UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Sabalvit Ljno ist ein pflanzliches Arzneimittel bei Prostata-Erkrankungen.

Sabalvit uno wird angewendet bei Beschwerden beim Wasserlassen bei einer gutartigen Vergréfierung der
Prostata (Miktionsbeschwerden bei benigner Prostatahyperplasie, Stadium I bis Il nach Alken bzw. Il bis
lll nach Vahlensieck). . .

Hinweis:

Dieses Medikament bessert nur die Beschwerden bei einer vergroRerten Prostata, ohne die VergréRerung zu
beheben. Bitte suchen Sie daher in regelméaRigen Abstanden Ihren Arzt auf. Insbesondere bei Biut im Urin oder
bei akuter Harnverhaltung sollte ein Arzt aufgesucht werden.

2. WAS MUSSEN SIE VCR DER EINNAHME VON SABALVIT UNO BEACHTEN?

Sabalvit uno darf nicht eingenommen werden, wenn Sie liberempfindlich (allergisch) gegen Sagepalmen-
friichte-Extrakt oder einen der sonstigen Bestandteile von Sabalvit uno sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Sabalvit uno ist erforderlich,
Dieses Medikament bessert nur die Beschwerden bei einer vergroRerten Prostata, ohne die VergréRerung zu
beheben. Bitte suchen Sie daher in regelméRigen Abstanden lhren Arzt auf.

Bei Einnahme von Sabalvit uno mit anderen Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor
kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel
handelt.

Bei Einnahme von Sabalvit uno zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrinken sind keine Besonderheiten
zu beachten

Verkehrstlichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen Vorsichtsmalnahmen erforderlich.

3. WIE IST SABALVIT UNO EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Sabalvit uno immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

g Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche Dosis:
x 1-mal taglich 1 Weichkapsel.

¥ Nehmen Sie die Weichkapseln bitte unzerkaut mit reichlich Fliissigkeit (vorzugsweise ein Glas Trink-
g Wasser) nach dem Essen ein.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel nicht ohne regelmiRige &rztliche Kontrolle (iber einen lingeren Zeit-
raum ein. (Siehe auch unter Punkt 2.)

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von
Sabalvit uno zu stark oder zu schwach ist.



