Gebrauchsinformation

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfdltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arznei-

mittels beginnen.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne drztliche Verschreibung erhdltlich. Um einen bestmoéglichen Behand-
lungserfolg zu erzielen, muss Lorano™ akut jedoch vorschriftsméBig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spdter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weiltere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn sich lhr Krankheitsbild verschlimmert oder keine Besserung eintritt, mussen Sie einen Arzt aufsu-

chen.

1. Was ist Lorano” akut und woflr wird es angewendet?

2. Was missen Sie vor der Einnahme von Lorano™ akuf beachten?

3. Wie ist Lorano* akuf einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
5. Wie ist Lorano™ akut aufzubewahren?

Lorano® akut

Wirkstoff: Loratadin

Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Loratadin.
Jede Tablette enthdlt 10 mg Loratadin.

Die sonstigen Bestandteile sind: Lactose-Monohyd-
rat, Magnesiumstearat (Ph.Eur), Maisstérke, hochdis-
perses Siliciumdioxid.

Hinweis fur Diabetiker
1 Tablette enthdlt weniger als 0,01 BE.

Lorano™ akutist in Packungen mit 7 (N1) und 14 (N1)
Tabletten erhdaltlich.

1. Was ist Lorano®_akuf und wotlir wird es ange-
wendet?
Lorano™ akut gehdit zur Gruppe der Antihistami-
nika und wird zur Behandlung der Beschwerden
bei bestimmten allergischen Erkrankungen, die
mit einer erhdhten Histamin-Freisetzung verbun-
den sind, angewendet.
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Lorano* akut wird zur Behandlung der Be-

schwerden bei dllergisch bedingtem Schnupfen
(z. B. Heuschnupfen) und bei chronischer, idiopa-
thischer Urtikaria (Nesselsucht unbekannter Ur-
sache) eingesetzt.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Lorano®
akut beachten?
Lorano® akuf darf nicht eingenommen werden
- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen-
Uber Loratadin oder einem der sonstigen Be-
standteile von Lorano* akut sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Lo-
rano”® akut ist erforderlich

- wenn Sie an einer schweren Leberfunktions-

storung leiden

- falls Sie planen, einen Hauttest durchfihren zu
lassen. Die Anwendung von Lorano® akut sollte
mindestens 48 Stunden vor der Durchflhrung
von Hauttests unterbrochen werden, da Antihis-
taminika wie Lorano® akuf sonst positive Reak-
tionen auf den Hauttest verhindern oder ab-
schwdchen kénnen,

Kinder
Die Wirksamkeit und Sicherheit von Lorano® akuf
bei Kindern unter 2 Jahren sind nicht erwiesen.

Schwangerschaft

In tierexperimentellen Studien wurde keine frucht-
schddigende Wirkung von Loratadin festgestellt.
Die Sicherheit der Anwendung von Loratadin
wdahrend der Schwangerschaft ist nicht erwiesen.
Deshalb wird von einer Anwendung von Lorano”
akutin der Schwangerschaft abgeraten.

Stillzeit

Da Loratadin in die Muttermilch Ubergeht, wird
von einer Anwendung in der Stillzeit abgeraten.
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Tabletien

Verkehrstlichtigkeit und _das Bedienen von Ma-
schinen

Bei manchen Personen kann es in sehr seltenen
Féllen zu Benommenheit kommen, was zu einer
BeeintrGchtigung der Verkehrstlichtigkeit oder
der Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen fuh-
ren kann. Es ist deshalb ratsam, Ihre individuelle
Reaktion auf die Einnahme von Lorano* akut
abzuwarten, bevor Sie ein Fahrzeug fihren oder
Maschinen bedienen.

Wichtige Warnhinweise Uber bestimmte Bestand-
feile von Lorano® akuf

Dieses Arzneimittel enthdlt Lactose. Bitte nehmen
Sie Lorano® akut daher erst nach Rucksprache
mit Ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor
kurzem angewendet haben, auch wenn es sich
um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel
handeli.

Die Wirkung von Alkoho! wird durch die Einnah-
me von Lorano® akuf nicht verstérkt.

In den durchgeflhrten klinischen Studien wur-
den keine Wechselwirkungen beschrieben.

. Wie ist Lorano® akut einzunehmen?

Nehmen Sie Lorano* akuf immer genau nach
der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein.
Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Art der Anwendung
Zum Einnehmen

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
iibliche Dosis

Erwachsene und Kinder Uber 12 Jahre

1-mal taglich 1 Tablefte Lorano* akut (entspre-
chend 10 mg Loratadin)

Kinder von 2-12 Jahren

Bei einem Kérpergewicht von uber 30 kg

1-mal taglich 1 Tablette Lorano* akut (entspre-
chend 10 mg Loratadin)

Bei einem Korpergewicht von 30 kg oder darunter
1-mal taglich % Tablette Lorano® akut (entspre-
chend 5 mg Loratadin)

Die Wirksamkeit und die Sicherheit von Lorano*
akutbei Kindern unter 2 Jahren sind nicht erwie-
sen.

Patienten mit schwerer Leberschddigung

Es wird eine Anfangsdosis von 1 Tablette Lorano®
akut (entsprechend 10 mg Loratadin) jeden zwei-
ten Tag bei Erwachsenen und bei Kindern mit
einem Korpergewicht Uber 30 kg empfohien. Bei
Kindern mit einem Kérpergewicht von 30 kg oder
weniger betrGgt die empfohlene Anfangsdosis
5 mg (' Tablette Lorano* akul jeden zweiten Tag.

Eine Dosisanpassung bei dlteren Patienten oder
bei Patienten mit Niereninsuffizienz ist nicht erfor-
derlich.

Die Tablette kann unabhdngig von den Mah!-
zeiten eingenommen werden. Nehmen Sie die
Tablette bitte mit ausreichend Flussigkeit ein
(vorzugsweise 1 Glas Trinkwasser).



Bifte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker |
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung

von Lorano® akuf zu stark oder zu schwach ist,

Wenn Sie eine gréBere Menge von Lorano®

akut eingenommen haben, als Sie sollten
Bei einer Uberdosierung von Loratadin wurden

Schigfrigkeit, beschleunigter Herzschlag (Tachy-

kardie) und Kopfschmerzen beschrieben.

Soliten Sie zu viele Tabletten Lorano™ akuf einge- |

nommen haben, verstdndigen Sie bitte sofort
Inren Arzt oder Apotheker.

Im Fall einer Uberdosierung ist unverzuglich eine
an den Beschwerden ausgerichtete und unter-
stutzende Behandiung einzuleiten und so lange
wie erforderlich fortzufUhren. In Wasser geloste
Aktivkohle kann verabreicht werden. Eine Ma-
genspllung kann erwogen werden. Loratadin
wird nicht durch eine Blutwdsche (Hdmodialyse)
entfernt und es ist nicht bekannt, ob Loratadin
durch Peritonealdialyse ausgeschieden wird.
Nach der Notfallbehandiung muss der Patient
weiterhin unter medizinischer Aufsicht bleiben.

Wenn Sie die Einnahme von Lorano® akuf ver- |

gessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie |

die vorhetige Einnahme vergessen haben. Soll-
ten Sie die rechtzeitige Einnahme einer Tablefte

vergessen haben, nehmen Sie sie so bald wie |
moglich ein. Danach fahren Sie wie empfohlen

fort.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Lorano® akuf Neben-
wirkungen haben.

Die Aufzdhlung umfasst alle bekannt geworde-

nen Nebenwirkungen unter der Behandiung mit

Loratadin, auch soiche unter héherer Dosierung

oder Langzeittherapie.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

sehr héufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

héufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als
1 von 100 Behandelten

gelegentiich:  weniger als 1 von 100, aber mehr als
1 von 1.000 Behandelten

selten: weniger als 1 von 1.000, aber mehr
als 1 von 10.000 Behandelten

sehr selten: weniger ais 1 von 10.000 Behandelten,
einschlielich Einzelfdlle

Nebenwirkungen

Immunsystem

Sehr selten: Uberempfindlichkeitsreakfionen (Ana-
phylaxie)

Nervensysiem
Hdufig: Nervositat
Sehr selfen: Schwindel

Herz/Kreislauf
Sehr selten: beschleunigter Herzschlag (Tachykar-
die), Herzklopfen bzw. Herzrasen (Palpitationen)

Gastrointestingitrakt
Sehr selten: Ubelkeit, Mundtrockenheit, Magen-

schleimhautentzindung (Gastritis)

Leber- und Gallenwege
Sehr selten: Leberfunktionsstérung

Haut und Untethautzellgewebe
Sehr selfen: Hautausschlag, Haarausfall (Alopezie)

Allgemeine Stdrungen
Haufig: Kopfschmerzen, Madigkeit, Schidfrigkeit
Gelegentlich: Schlaflosigkeit, Appetitsteigerung

Informieren Sie thren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in die-
ser Packungsbeilage aufgefthrt sind.

. Wie ist Lorano® akyt aufzubewahren?

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Pa-
ckung angegebenen Verfallsdatum nicht mehr
verwenden.

Stand der Information
Oktober 2006

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf!
ihre Arztin/ihr Arzt, Ihre Apotheke und HEXAL wilnschen gute Besserung!
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