HEILERDE

Bullrich’s Heilerde
Kapseln
Kapseln zur
Einnahme

Gebrauchs-
anweisung

Liebe Patientin,
lieber Patient!

Bitte lesen Sie
folgende Gebrauchs-
anweisung aufmerk-
sam, weil sie wichtige

Informationen dariiber
enthalt, was Sie bei
der Anwendung die-
ses Medizinproduktes
beachten sollen.
Wenden Sie sich bei
Fragen bitte an lhren
Arzt oder Apotheker.

_——

Wirkstoff:
Heilerde (naturreiner
LGss)

Zusammensetzung
1 Kapsel enthalt:
Wirksamer
Bestandteil:
Heilerde 900 mg

Sonstige Bestandteile:

Magnesiumstearate,
pflanzliche Zellulose
(Kapselmaterial)

Darreichungsform
Kapseln zur
Einnahme als minera-
lisches Magen-Darm-
Mittel

Packungsgrofe
48 Stiick

Hersteller

delta pronatura
Kurt-Schumacher-
Ring 15-17
D-63329 Egelsbach

Vertrieb
delta pronatura

Kurt-Schumacher-
Ring 15-17
D-63329 Egelsbach

Lembdckgasse 49
Haus 1 - Stiege A
A-1230 Wien

s.a.m. Pharma
Handel GmbH
A-1230 Mauer/Wien

Anwendungsgebiete

Das Medizinprodukt
wird angewendet

e zur Linderung von
Magen-Darm-
Beschwerden
(Magendruck,
Vollegefiihl)

e zur Bindung von
Fetten, Giftstoffen,
Séuren aus der
Nahrung

e zur Reduzierung
der Cholesterin-
aufnahme

e zur Unterstiitzung
der Darmsanierung

e zur Unterstlitzung
des Heilfastens, des
Entgiftens und
Entschlackens

Gegenanzeigen

Bullrich’s Heilerde
Kapseln diirfen Sie
nicht einnehmen,
wenn Sie bereits auf
Heilerdezubereitun-
gen empfindlich rea-
giert haben, bzw. bei
bekannter Uber-
empfindlichkeit
gegen einen der son-
stigen Bestandteile.

Dialysepatienten soll-
ten Bullrich’s Heilerde

" nicht éinnehmen. Bei
'+ schweren Stdrungen

der Nierenfunktion
sollte Bullrich'’s
Heilerde ebenfalls
nicht eingenommen

~ werden. Sollte Ihnen

eine Stérung der
Nierenfunktion
bekannt sein, ohne
dass Sie die Schwere
dieser Storung ken-
nen, so sollten Sie
vor der Anwendung
lhren Arzt befragen.

Bei gleichzeitiger
Einnahme von retar-
dierten Arzneimitteln
kann es zur Beein-
trachtigung deren
Wirkung kommen.
Bitte halten Sie auch
hier Ricksprache mit
lhrem Arzt.

Da keine ausreichen-
den Untersuchungen
vorliegen, sollten
Bullrich’s Heilerde
Kapseln in der
Schwangerschaft und
Stillzeit nicht ange-
wendet werden.

Da keine ausreichen-
den Untersuchungen
vorliegen, sollten
Kinder unter 12 Jah-
ren Heilerde Kapseln
nicht einnehmen.

Wechselwirkungen

Arzneimittel beein-
flussen die Wirkung
von Bullrich’s
Heilerde Kapseln
nicht. Wegen des
ausgepragten
Vermdgens, andere
Stoffe zu binden, sol-
len Heilerde Kapseln
im zeitlichen Abstand
von mindestens zwei
Stunden vor oder
nach der Einnahme
von Arzneimitteln
eingenommen wer-
den. In Einzelféllen
kann auch dann die
Wirksamkeit
bestimmter
Medikamente, insbe-
sondere von fettl6s-
lichen Arzneimitteln
(z. B. Antibiotika,
Anti-Baby-Pille), ver-
ringert sein.



SULLRICH

HEILERDE

Dosierungsanleitung
und Art der
Anwendung

Die folgenden
Angaben gelten,
soweit lhnen lhr Arzt
Bullrich’s Heilerde
Kapseln nicht anders
verordnet hat.

Erwachsene nehmen
dreimal téglich 2
Kapseln mit ausrei-
chend Wasser ein;
bei starkeren
Beschwerden die
gleiche Menge ein
viertes oder fiinftes
Mal, aber nicht mehr
als 10 Kapseln.

Die Kapseln werden
am besten stehend
mit ausreichend
Wasser eingenom-
men.

Die Einnahme sollte
jeweils eine halbe
Stunde vor oder nach
dem Essen erfolgen.

Eine vitaminreiche
Erndhrung ist auler-
dem sehr wichtig.

Dauer der
Anwendung

Fir die Dauer der
Beschwerden bzw. je
nach Therapieziel,
aber nicht lédnger als
30 Tage. Nach einer
Pause von ca. 2
Wochen kann bei
Erfordernis eine neue
Behandlung durchge-
fiihrt werden.

In folgenden Féllen
soliten Sie zum
Ausschluss schwer-

wiegender Erkran-
kungen unbedingt
lhren Arzt aufsuchen:
bei anhaltendem
Sodbrennen, bei
anhaltenden Magen-
Darm-Beschwerden.

Anwendungsfehler
und Uberdosierung

Die empfohlene
maximale
Tagesdosierung sollte
nicht tberschritten
werden.

Wenn Sie weniger als
die empfohlene Dosis
einnehmen, kann die
Wirkung herabgesetzt
sein oder ganz aus-
bleiben. Es ist aber
andererseits nicht
sinnvoll, eine ausge-

lassene Einnahme
etwa durch die dop-
pelte Menge der
Einzeldosis auszuglei-
chen.

Nebenwirkungen

Im Einzelfall kann es
zu einer voriiberge-
henden Anderung
der Stuhlkonsistenz
kommen.

Hinweise und
Angaben zur
Haltbarkeit des
Medizinproduktes

Das Verfalldatum ist
auf dieser Packung
aufgedruckt.
Verwenden Sie die
Packung nicht mehr
nach diesem Datum!

Bitte lagern Sie die
angebrochene
Packung trocken und
frei von
Fremdgeriichen.
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Information:
Februar 2008

Medizinprodukte fir
Kinder unzugénglich
aufbewahren!

Information iiber
weitere Bullrich’s
Heilerde Produkte

Bullrich’s Heilerde
gibt es auch als
Pulver zum Ein-
nehmen und zum
Auftragen sowie als
gebrauchsfertige
Paste und Gesichts-
maske fiir die duRere
Anwendung.
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