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GEBRAUCHSINFORMATION e

INFORMATION FUR DEN. ANWENDER

Cetlrlzm Heumann‘1‘0 mg
Filmtabletten -

Wirkstoff: Cetmzmdlhydrochlond

R

.Dleses Arznelmlttel lSt ohne Verschrelbung erhalt— ~
_lich. Um einen bestmdéglichen Behandlungserfolg zu

- Wenn sich Ihre Symptome verschhmmérn ode

‘Lesen: S|e die gesamte Packungsbellage sorgfaltlg

_merken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation an-

durch denn sie enthalt W|cht|ge Informationen fiir
Sie. s . S

erzielen, muss Cetirizin Heumann 10 mg jedoch vor-

schriftsmaBig angewendet werden. .: . : ' .

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vle||810ht mochten
Sie diese spéater nochmals lesen. =

- Fragen.Sie.lhren Apotheker wenn Sie weltere Informa—
tionen oder einen Rat benotlgen PR

r keinie
Besserung elntrltt mussen Sle aufjeden Fa|l emen Arzt
aufsuchen.’

- Wenn eine der aufgefuhrten Nebenwnrkungen Sle er-
heblich beeintrichtigt oder Sie Nebenwirkungen be-

gegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apo-

theker.

iy

V Diese Packungsbeilage bemhaltet
1.

‘gewendet?

10 mg beachten?

Wie ist Cetirizin Heumann 10 mg emzunehmen7 S
Welche Nebenwirkungen sind moglich?. .
‘Wie ist Cetirizin Heumann' 10 mg aufzubewahren?
Weltere Informatlonen ‘ , :

Wasiist Cetlrlzm Heumann 10 mg und wofur wnrd es

.- angewendet? - :
-.-.Cetirizin Heumann,10 mg |st em Antlallerg|kum

~ “wenn Sie uberempflndllch (a||erg|sch) gegen‘Cetmzm—

Cetirizin Heumann 10 mg wird angewendet -

.+ zur Behandlung von: Krankheltszelchen (Symptomen) bel ~
...allergischen Erkrankungen; wie: ;
- chronischer Nesselsucht (Urtlkana) mit Beschwerden ‘

wie z. B. Juckreiz, Quaddelbildung, R6tung der Haut
- chronischem allergischem Schnupfen,

- Heuschnupfen mit Beschwerden, wie z. B. N:esen~

Nasenlaufen, Nasenjucken, Nasenverstopfung, R6tung
bzw. Jucken der Augen sowie Tranenfluss.

.~'\Was miissen Sie vor der Emnahme von Cetmzm Heu-

mann 10 mg beachten?-,. [ ;= i o

Was ist Cetirizin Heumann 10 mg und wofur W|rd es an-

Was miissen Sie vor der Emnahme von Cetirizin Heurnann _

Cetirizin- Heumann 10 mg darf mcht elngenommen wer- )

den

: dlhydrochlorld oder einen der sonstlgen Bestandtelle
“'von Cetirizin Heurnann. 10 mg sind; - -
" - Pei’ schweren Nlerenerkrankungen'
. Kinder. ‘

,A,:

Sauglinge und Kmder unter 2 Jahren sol|ten nicht mit

. Cetirizin Heumann 10 mg behandelt werden.,

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Cefirizin Heu-

mann_10 mg ist erforderlich

Patienten _mit_eingeschrinkter Nierenfunktion (Nieren-

insuffizienz)

Patienten mit Niereninsuffizienz sollten die halbe vorge-

schriebene Dosis einnehmen.
Bei Einnahme von Cetirizin Heumann 10 mg mit anderen

Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andare Arzneimittel einnehmen /anwenden bzw. vor kur-

mit Nahrungsmltteln und Getrdnken - ey &

- -Bei Emnahme von' Cetlrlzm Heumann 10'mg: zusammen

- Auch wenn Untersuchtingen zeigen, dass die erkungvon ,
Alkohol (Blutalkoholgehalt:von 0,8 Promllle) ‘nicht. ver-

stérkt wird, sollte Cetirizin Heumann 10 mg nichit: Zusam- 0

.men mit Alkohol eingenommen werden. -- = - .- ..

Schwangerschaft und Stillzeit

_ Obwohl: Tierversuche . keine relevanten . Hlnwelse ‘auf

.- Fruchtschadigungen ergeberi haben; sollte die:Einnahme

~ von Cétirizin Heumann 10 mginder Schwangerschaft vor-

. sichtshalber vermieden werden, da bel Schwangeren blS-
““her keine Erfahrungen vorliegen: . i ,

- . Da der Wirkstoff Cetirizin:im: Tlerversuch ins dle.Mutter-

_milch @ibergeht und die Ausscheldung beim Menschen

nicht untersucht ist; darf Cetirizin Heumann :10:mg.von
stillenden Miittern nicht eingenommen werden. - .

_ Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arz-

neimitteln lhren Arzt oder Apotheker.um.Rat." .5~
Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen'von Maschinen -

In vergleichenden klinischen Studien ergab sich kein Hin- k

weis auf eine Beeintrachtigung der. Aufmerksamkelt des

N Reakhonsvermogens und .der Fahrelgenschaften nach

der Einnahme von: Cetlrlzm Heumann 10 mg in: der emp-

fohlenen DOSIS Unterschlede 2Zu einem w1rkstofffre|en,

. Praparat (Placebo) waren nicht festzustellen AIIerdmgs
.. wird Patienten, die Auto fahren, ohne sicheren Halt arbei-
“ten oder Maschinen bedienen, empfohlen, die angegebe-
- ne Dosierung nicht zu {iberschreiten und die mdlwduelle
~ Reaktion auf das Medikament abzuwarten. . .
 Wichtige Informat|onen liber bestlmmte sonstlge Be-‘ ‘

“standteile von Cetirizin Heumann 10-mg ...~ -

My

Dieses Arzneimittel: enthalt Lactose." Bitte nehmen S|e :

Cetirizin Heumann 10 mg daher erst nach Riicksprache

mit Ihrem Arzt in, wenn lhnen’ bekannt ist, dass Sie unter ;
einer. Unvertraghchkelt gegenuber bestimmten Zuckern *

leiden.

. Wie |st Cet‘lrlzm Heumann 10 mg emzunehmen"

i

Nehmen Sie Cetirizin Heumann .10 mg immer genau nach
der Anweisung in dieser Packungsbel/age ein. Bitte fragen .

 Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach wenn Sie ‘sich :.
- picht ganz sicher sind." N
. Falls vom Arzt nlcht anders verordnet |st d|e ubhche

: Dosus

.Kinder vdh 2- 12 Jahren erhalten eine dem Korpergewncht

.- angepasste D03|erung ;
. - Korpergewicht weniger als 30 kg

1/2 Fllmtablette
Cetirizin Heumann. 10 mg (entspr. 5 mg Cetmzmdnhy—
drochlorid),

- Korpergewicht mehr als 30 kg: 1. F|Imtablette Cetmzm
Heumann 10-mg (entspr.. 10 mg Cetirizindihydrochlo-

«- rid); eine Verteilung auf zwei Einzelgaben (je 1/2 Film-

“Art.der Anwendunz

lich. v e
Jugendliche ab 12 Jahren, und Erwachsene .71

dlhydrochlorld) taghch
Hinweis e

tablette morgens und abends) ist'in E|nzelfallen »mog— -

lette Cetirizin Heumann 10 . mg (entspr 10 mg‘Ceytlnzm— .

Bei Patienten mit emgeschrankter N'lefenfunktlon (Nleren— o

den.

‘msuffmenz) sollte dle empfohlene DOSIS halbiert wer-"

~ Die Filmtablette. soHte unzefkaut mlt ausrelchend Flus—
- sigkeit (ca. 1:Glas Wasser) vorzugsweise am Abend ein-

T

genommen werden. Die Einnahme von Cetirizin Heumann
-_-10 mg-kann unabhéngig von den Mah!zelten erfo|gen

--‘Dauer der Anwendung 5 ;. iz Giaineo cinhshnn o

Die Behandlungsdauer richtet snch nach Art, Dauer und
Verlauf der Beschwerden und wird vom Arzt bestimmt.

.Bei Heuschnupfen sind im Allgemeinen 3-6.Wochen aus-
reichend. Bei chronischer Nesselsucht und chronischem
.- allergischem Schnupfen liegen bisher {iber die Einnahme

von Cetirizin Heumann 10 mg.Erfahrungen bis-zu-1.Jahr



A ~Sie: den Emdruck haben dass die- W/rkung von - Cet/r/zm'

Heumann 10 mg zu stark oder. zu schwach ist..

"...Wenn’Sie eine groBere Menge Cetirizin: Heumann 10 mg

- eingenommenhaben, als Sié sollten - :

“Bei'deutlicher Uberdosierung (z. B. 50 mg Cetlrlzmdlhy-
drochlorid als Einzeldosis) kdnnen die unten genannten
Nebenwirkungen verstarkt auftreten. o

* Bei-Verdacht auf. eine- Uberdosierung mit Cetirizin Heu-
- mann;10-mg benachrichtigen Sie bitte Ihren Arzt. Dieser

‘kann tiber.die gegebenenfalls erforderllchen MaBnahmen ,

-.entscheiden.

Halten Sie eine Packung des Arznelmlttels bereit, damlt‘ ) o
- sich’der-Arzt {iber den aufgenommenen erkstoff lnfor-'

- mierenkann.’ - . R

: WennSie: die Elnnahme von Cetlrlzm Heumann 10 mz
"vergessen .haben

* Nehmen-Sie nicht die doppelte. DOSIS ein, wenn Sie die
vorherige Einnahme vergessen haben. =
‘Wenn-Sie d|e Emnahme von Cetlnzm Heumann 10 mz

~abbrechen e T T
“Es'sind keine Besonderhelten zu beachten :

“““Wenn' Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzheimit-
“téls’ haben fragen Sie Ihrén Arzt oder Apotheker

- 4. Welche NebenWIrkungen sind’ mogllch"

‘Wie alle Arzneimittel kann Cetirizin Hetimann 10 mg Ne-
. benwwkungen haben dle aber nlcht bel Jedem auftreten
“miissen.”

" Beider Bewertung von NebenWIrkungen werden folgende
Hauflgkeltsangaben zugrunde gelegt

Sehr hauflg mehr als 1von 10 Behandelten
Hiufig .. | wénigerals 1 von 10, aber mehr als -
{.. . |1von 100 Behandelten . ,
B '.,Gelegentlich weniger als 1-von. 100, aber mehr a|s
1 von 1.000 Behandelten '
Selten o wemger als 1 von 1.000, aber mehr als '
: o 1'von 10.000 Behandelten
Sehr selten | weniger als 1von 10.000 .
: ‘| Behandelten, elnschllethh Elnzelfalle

In seltenen Fallen wurden leichte, voﬁjb'érgehend auftre-
- tende Nebenwirkungen berichtet, wie Kopfschmerzen,
" Schwindel, Unruhe, Miidigkeit, Mundtrockenheit und Ma-

gen-Darm-Beschwerden. Bei éinzelnen Patienten sind -
Uberempfindlichkeitsreaktionen ‘und ~ Leberfunktions--

stdrungen (Hepatitis, Transaminasenerhéhung) beobach-
tet worden.

- Informieren Sie bitte Ihren Arzt oderApotheker wenn eine

" der aufgefiihrten ‘Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
. tréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.
GegenmaBnahme )
““"Solltén Sie eine der oben genannten Nebenwwkungen bei
“sich beobachten, informieren Sie Ihren Arzt. Dieser kann
{iber den Schweregrad und gegebenenfalls erforderhche
weltere MaBnahmen entscheiden..

genommen.werden.

-.5. Wie ist Cetirizin Heumanﬁ 10 mg aufzubewahren"

Arznelmlttel fur Kmder unzuganghch aufbewahren

uusm JO)/al,IJOdV 48P0 Jziy waly] yuw 8|S usyossds oyyg
“uayo

'\I\17—7]3Pn.’-m|l:‘.|lmr7 AD 1SN 1Rt i AR it

- 'Bei den-ersten Anzeichen einer Uberempflndllchkeltsre~ ;
- " aktion darf Cetirizin Heimann 10 mg nicht. nochmals ein-

~~ heVlnriuandhar hicfan.--:

6. Weitere Informatlonen .
Was Cetirizin Heuniann.10 mg enthalt

Der Wirkstoff ist: Cetlrlzmdlhydrochlorld E|ne Fllmtablet-

te enthalt 10 mg Cetirizindihydrochlorid. -

Die sonstigen ‘Bestandteile sind: Lactose—Monohydrat '
mikrokristalline Cellulose, Hypromellose,: Magnesium--

stearat (Ph. Eur.), hochdlsperses Slllcmmdlond Macro—
gol 400, .
Farbstoff: Tltandlomd (E 171).

Wie Cetirizin'Heumann 10°mg aussneht und in welchen

PackungsgroBen es"erhltlich st

B

kerbe. "

;. BeiCetirizin Heumann 10 mghandeltessmh umwelﬁebls .- ,
R cremefarbene runde Fllmtabletten mit elnseltlger Bruch- o

- Cetirizin Heumann° 10 mgist in’ Orlglnalpackungen mit %
"7 (N1), 20 (N1), 50 (NZ) und 100 (N3) Fllmtabletten er-

‘héltlich. - - - ‘
: Pharmazeutlscher Unternehmer und Hersteller DR
HEUMANN PHARMA R
GmbH-& Co. Genenca KG. : ' R
Stidwestpark 5090449 Niirmnberg - LT
Telefon/Telefax: 0700 4386 2667 . -~
Internet: www. heumann de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberar- '
beitet: 04/2006

i
HEUMANN'

Liebe Patientin, -
lieber Patlent

Sie haben Cetlr|Z|n Heumann 10 mg, ein Arznelmlttel mit dem

bewahrten Wirkstoff Cetmzmdlhydrochlond erhalten.
Dieses Arzneimittel soll Ihnen helfen, schneller beschwerde-
freizu werden. Damit Cetirizin Heumann 10 mgseine Wirkung
optimal entfalten kann, ist es WIChtlg, dass Sie sich an die Do-
SIerungsanIeltung inder Gebrauchsmformatlon oder die An-
gaben lhres Arztes halten. .

Zurbesseren Erinnerung kénnen Sie dle Anwelsungen zur An-
wendung in das dafiir bestlmmte Feld auf der Packungsriick-
seite eintragen. -

Bei Unklarheiten wenden Sie sich bittean Ihren Arztoder Apo-
theker, die lhnen gerne weiterhelfen. -

Wir wiinschen lhnen gute Besserung!

Arzneimittels und seinerVerpackung

(ijvy Wichtige Informatlon zur. Entsorgung dleses
:Die.Heumann Pharma GmbH & Co. Generica KG hat

sich dem Riicknahrme- und Verwertungssystem ,

=, Viw-REMEDICA angeschlossen. Wir bitten Sie des- " -

~ - halb, dieses Arzneimittel. nicht dem Restmiill bei-
* zuftigen, sondern es- zusammen mit seiner Ver-
packung. bei an.: Vfw—REMEDICA teilnehmenden
'Apotheken abzugeben :

Apotheke}npflichttig' .
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