Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige
Informationen dariiber enthélt, was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduk-

tes beachten sollten.

Wencen Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

OTOWAXOL®

Zusammensetzung
10 ml Lésung enthalten:

Ethano! 96% 1,59
Glycerol 8555 1.0g
Docusat-Natrium 05¢g

Gereinigtes Wasser

Darreichungsformen
Lésung zum Eintraufeln ins Ohr
Packung mit 10 ml Otowaxol®
+ Ohrenspritze

Packung mit 10 ml Otowaxo!®

Hersteller

Norgine GmbH

Postfach 1840

35007 Marburg
Tel.06421/98520

Fax 064 21 /9852 30
email: info@norgine.de
Internet: www.norgine.de

‘Anwendungsgebiete

Entfernung von (berschissigem Ohrenschmalz
(Cerumen) und Ohrenschmalzpfropfen. Gut geeignet
zur Sauberhaltung des Gehoérganges bei
Hoérgeratetragern.

Gegenanzeigen
Bei beschadigtem Trommeiizll und besiehender
Ohrentzlindung nicht anwenden.

Was kénnen Hinweise auf mégliche
Trommelfellbeschadigungen sein?

Einen Hinweis auf ein beschadigtes (perforiertes)
Trommelfell gibt der Valsalva'sche Versuch: Halt
man die Nase zu und blast dann wie zum Schneu-
zen, so hort man auRRer dem normalen Knirschen
ein pfeifendes Gerdusch.

Dosierungsanleitung, Art und

Dauer der Anwendung
ie folgenden Angabean gelten, soweit lhnen lhr
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Arzt Otowaxo!® nicht anders verordnet hat. Bitte
halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da
Otowaxol® sonst nicht richtig wirken kann.
Bei Erwachsenen und Kindern werden 10 Trop-
fen in das zu behandelnde Ohr getraufelt.

Otowaxol®-Lésung wird bei schraggehaltenem
Kopf durch leichtes Driicken direkt aus der Flasche
in den Gehorgang des zu behandelnden Ohrs
getraufelt. Der Gehorgang wird danach mit Watte
verschlossen. Nach 5 bis 10 Minuten wird das
aufgeweichte bzw. geldste Ohrenschmalz mit
lauwarmem Wasser mit Hilfe der Ohrenspritze
herausgesplilt.
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Bei hartem und verfestigtem Ohrenschmalz kann
dieser Vorgang wiederholt und die Einwirkzeit

" ausgedehnt werden.

Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht
in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen
Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.
BeiVernstzungen und Entziindungen im Gehdrgang
kénnen schmerzhafte Beschwerden aufireten.
In diesem F&" spulen Sie cen Gehirgzng mit
lauwarmem Wasser aus und setzen Sie die
Otowaxol® - Anwendung aus.

Wechselwirkungen mit anderen
Mitteln :
Otowaxol® darf nicht gleichzeitig mit anderen

Medikamenten zur 6rtlichen Behandlung des
Gehorganges angewendet werden.

Hinweise und Angaben zur

Haltbarkeit
Das Haltbarkeitsdatum dieser Packung ist auf der
Flasche und der oberen Lasche der duReren
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Verpackung aufgedruckt. Verwenden Sie diese
Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Nach dem Offnen ist diese Packung noch maxi-
mal 6 Monate zu benutzen.

Warnhinweise

Medizinprodukte gehoren nicht in die Hande
von Kindern. Verwahren Sie Otowaxol® fur Kinder
unzugénglich auf.

Otowaxol® nicht in die Augen gelangen lassen.
Augen sofort mit reichlich Leitungswasser

Die Selbstreinigung des Ohres

Das im Gehorgang standig produzierte Ohren-
schmalz (Cerumen) erfiillt eine sinnvolle Aufgabe:
Es schitzt das empfindliche Trommelfell und
den Sauremantel der Haut und bewahrt vor Ent-
zindungen durch Staub und Bakterien. Durch
standige Wanderung abgeldster Cerumen- und
Hautschippchen vom Trommelfell nach aufRen
reinigt sich das Ohr quasi selbst. So gentigt nor-
malerweise das Saubern der Ohrmuschel wah-
rend der taglichen Korperpflege.

Schlechtes Horen

Anders ist dies bei engen anatomischen Verhalt-
nissen und bei cerumenaler Uberproduktion et-
wa bei fieberhaften Erkrankungen, Ohrverletzun-
gen und durch hormonelle Beeinflussung.
Zusammen mit Staubteilchen und - recht hau-
fig - in den Gehorgang gelangten Haarspray-
resten bi'dst s’ch dann schnell ein faster * Ohren-
schmalzpfropf °. Dieser blockiert die Selbstreini-
gung, setzt sich vor das Trommelfell und erzeugt
neben Taubheitsgeflihl oft auch Ohrenschmerzen,
Ohrensausen und Juckreiz.

Ohrenschmalz leicht entfernt

Zur effektiven und vertraglichen Beseitigung von
verhdrtetem und Uberschiissigem Cerumen eignen
sich insbesondere Produkte, die die verfestigte
fett- und eiweilRhaltige Cerumenmasse erwei-
chen sowie die Physiologie des Gehdrgangs
nicht beeinflussen. Hierzu gehort seit Jahren
das wirksame und gut vertragliche Otowaxol®.

ausspiulen.

Besondere Hinweise

Wegen der Verletzungsgefahr ist von einer mecha-
nischen Reinigung des &uferen Gehorganges
mit spitzen Gegenstdanden abzuraten. Ebenso
sind Hilfsmittel, durch die das Ohrenschmalz in
den hinteren Teil des Geh6rganges geschoben
wird, zur Reinigung nicht geeignet.
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OTOWAXOL®

" Die komplette Ohrhygiene

Die komplette Ohrhygiene

Otowaxol® sorgt dafiir, dass die verhartete Ceru-
menmasse quillt, zunachst weich und dann breiig
wird; dabei wird die intakte Haut des duf3eren
Gehorganges nicht beeinflusst. Das Ohrenschmalz
ist jetzt mit Wasser mischbar und kann mit kor-
perwarmem Wasser leicht aus dem Gehérgang
ausgespult werden.

Sofem die Cerumenentfemung nicht durch den Arzt
durchgefiihrt wird, kann die der Originalpackung
beilegende Ohrenspritze verwendet werden.
lhre weiche Spitze und niedriger Druck ermégli-
chen ein gefahrloses und schonendes Ausspllen.

Damit ermoglicht Otowaxol® eine vollstéandige
Ohrhygiene in 3 einfachen Schritten: Einige
Tropfen ins Ohr - 5 bis 10 Minuten warten -
Aussplilen. Fertig!

Sauberes Ohr - besseres Horen

Nicht jeder, cer plotziich schiechter hort, muld
gleich schwerhorig sein. Glicklicherweise flhrt
die Entfernung von (berschissigem und
verstopfendem Ohrenschmalz oft schnell wieder
zu einem besseren Horvermdgen. Immer gut
und richtig zu horen, ist in jedem Alter und jeder
Lebenslage wichtig: Sei es in Schule oder
Verkehr, Beruf oder Freizeit. Deshalb sollte fir
alle Falle Otowaxol® bereitstehen. Sie erhalten
dieses bewdhrte Produkt rezeptfrei in jeder

Apotheke.
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