Schiitzende Pflege im Winter

Willkommen bei Weleda

Wenn es im Freien ungemiitlich wird, hat ein langjhriger Klassiker Hochsaison. Im Herbst und Winter wird
unsere Haut besonders beansprucht — und die Weleda Coldcream kann zeigen, was in ihr steckt. Aus Mandel-
kernen gewonnenes 0l bildet die Grundiage der reichhaltigen Creme. So behutsam wie die Mandel ihren Kern
schiitzt, schirmt sie auch unsere Haut vor allzu starken Umwelteinfliissen ab und hilft ihr natiirliches Gleich-
gewicht zu bewahren. Reich an ungeséttigten Fettsduren unterstiitzt sie die Barrierefunktion der Haut und
schiitzt sie vor dem Austrocknen. In der kalten Jahreszeit ein wohituendes Pflegegeschenk fiir Gesicht und

Hénde!

Coldcream

Sonne, Wind und rave Witterung
greifen trockene und empfind!i-
che Haut an. Weleda Coldcream
schiitzt und macht trockene Haut
wieder weich und geschmeidig.
Sie verbessert ihre Elastizitat
und ermdglicht so die natiirliche
Regeneration.

Reine Pflanzendle und Bienenwachs bilden einen
gut haftenden Schutzfilm auf der Haut, ohne ihre
Atmungsaktivitdt einzuschrianken. Dermatologische
Tests bestdtigen die sehr gute Hautvertréglichkeit.
Ihre zarte Duftnote erhilt die Coldcream aus echten
4therischen Olen von Damaszenerrosen.

Anwendung: Sparsam auf die gereinigte Gesichts-
haut oder an den Handen auftragen und sanft ein-
massieren. .

Was ist eigentlich — Coldcream?

Der Begriff Coldcream klingt nach Kélte. Tatsdchlich
handelt es sich dabei aber um eine traditioneile
Bezeichnung fiir Rezepturen mit Bienenwachs und
besonders hohem Fettanteil.

Die Weleda Coldcream mit feinem Mandeldl, Ton-
erde und Bienenwachs ist aufgrund ihres hohen
Fettgehaltes und ihrer schiitzenden Wirkung vor
allem auf die Bediirfnisse tendenzieli trockener Haut
abgestimmt.

Vielseitig einsetzbar: Die Coldcream eignet sich
nicht nur fiir durch Kalte oder Heizungsluft beson-
ders beanspruchte Gesichtshaut, sondern auch fiir
strapazierte Hande und raue Hautpartien an Knie
oder Eilbogen.

Prunus Amygdalus
Dulcis

0b in Kalifornien, Spani-
en oder anderswo auf
der Welt: Die Bliitezeit
der Mandel beginnt im
Februar explosionsartig
und taucht die Lland-
schaftin ein weiles Bliitenmeer.

Im Spatsommer werden die reifen Mandeln geern-
tet. Die duBeren griinen, noch weichen Schalen
werden gleich nach der Ernte gehackt, sortiert und
getrocknet. Danach werden die getrockneten Man-
delkerne von ihren harten Schalen befreit und in OI-
miihten zum wertvollen Mandeld! gepresst.

Als eines der feinsten Pflegedle wird Mandeldl auch
von empfindlicher Haut bestens vertragen und ist
wesentlicher Bestandteil der Weleda Coldcream.
Mit seinem hohen Gehalt an ungesittigten Fettsdu-
ren stéirkt es den Hydrolipidmantel und umhiilit die
Haut, sodass sie ihr natiirliches Gleichgewicht zu-
riickerlangen kann.

Weleda bezieht die Rohstoffe fiir die gesamte Wele-
da Kdrperpflege bevorzugt aus biologisch-dynami-
schem, kontrolliert biologischem Anbau oder aus
zertifizierter Wildsammiung. Strenge Qualitdtskon-
trollen vor Ort und wahrend der Herstellung garan-
tieren hochste Produktqualitét.

Wind, Wetter, Weleda

Trockene Heizungsluft und be-
lastende Umwelteinfliisse ent-
zichen der Haut nicht nur
Feuchtigkeit, sondern verrin-
gern auch die aligemeine Haut-
durchblutung. Die Haut wird trocken und be-
ginnt zu spannen, an den Handen entstehen oft
feine Risse. Die Kosmetikerin Lilith Schwertle
empfiehlt die reichhaltige Pflege mit Weleda
Coldcream. )

.Die reichhaltige Textur der Coldcream schenkt
Ihnen die Feychtigkeit, Schutz und Pflege, die
Sie im Winter bendtigen. Das Besondere daran:
Weleda verwendet ausschiieBlich natiirliche
Wachse und Pflanzendle, die den hauteigenen
Lipiden verwandt sind und so optimal von der
Haut aufgenommen werden. Mit gutem Grund
kommt die Coldcream auch ohne Alkohol oder
Pflanzenausziige -aus: So eignet sie sich sehr
gut auch fiir empfindliche und zu Allergien nei-
gende Haut.

Ideal fiir Bewegung im Freien: Tragen Sie die
Coldcream am besten eine halbe Stunde vor-
her auf. So kann die in der Creme enthaltene
Feuchtigkeit einziehen und ihre Haut wird
durch kostbares Mandeldt und Bienenwachs
bestens geschiitzt.”




EVERON®-
Lippenpflege

Kalte, Wind und Sonnen-
licht standig ausgesetzt,
reagiert die zarte Haut
der Lippen sehr empfind-
lich. Die Everon®-Lippen-
pflege von Weleda be-
sanftigt und pflegt mit wertvollen Wachsen.

Jojobadl, Sheabutter, Candelilla- und Rosenwachs
schilizen und ergeben einen natiirlichen Sonnen-
schutz mit Lichtschutzfaktor 4 — ganz ohne synthe-
tische Filter.

Frei von Rohstoffen auf MineralSlbasis und von
Oko-Test mit,,sehr qut” bewertet, beugt die Everon®-
Lippenpflege sproden Lippen vor, ohne einen Film
auf der Haut zu hinterlassen.

Anwendung: Bei Bedarf mehrmals téglich auf die
Lippen auftragen. Die Everon®-Lippenpflege eignet
sich auch als Grundlage fiir farbige Lippenstifte.

Jojoba - Fliissiges
Gold fiir Ihre Lippen
Der Jojoba-Strauch, ein
Liebhaber der Extreme,
wichstin den Wiistenre-
gionen Argentiniens und
wird fiir Weleda auch in
Israel und USA biolo-
gisch angebaut. Jojobatl wird aus den Niissen
gewonnen — und ist tatsichlich gar kein fettes OI,
sondern fliissiges Wachs. Mit diesem Wachs, das
die Pflanze nicht nur in thren Friichten, sondern auch
im Blattgewebe speichert, schiitzt sie sich gegen
Feuchtigkeitsveriust.

Ausgezeichnet hautvertréglich, eignet sich reines
Jojobadl besonders fiir die Pflege trockener, bean-
spruchter Haut. Das kostbare, goidfarbene Wachs
bildet die ausgewdhlte Grundlage der Everon®-
Lippenpflege von Weleda. Es enthdit wertvolles
Provitamin A und Vitamin E, schiitzt so ganz natiir-
lich vor Feuchtigkeitsverlust und macht lhre Lippen
samtig weich,

Trockene Lippen? -

Gerade unsere Lippen sind besonders zart und weich. Sie besitzen weder Talg- noch Schweidriisen,
die fiir Fett und Feuchtigkeit sorgen kdnnten. AuBerdem fehit eine robuste Hornschicht fast véllig. Des-
halb werden Lippen schnell trocken, sprode und rissig, besonders wenn ihnen Lufttrockenheit zusetzt.

Achten Sie bei der Pflege darauf, dass die Produkte keine kiinstlichen Fette wie z. B. Erddl enthalten, die
empfindliche Lippenhaut zus&tzlich belasten — statt sie zu pflegen. Die ganz natiirliche Everon®-Lippen-
pflege von Weleda spendet zuverldssig Feuchtigkeit und beugt Austrocknen vor. Wie sie das schafft?
Sie enthélt hochwertige, rein pflanzliche Wachse. Beruhigend fiir Sie und schiitzend fiir lhre Lippen.

Fiir Ihre Abwehrkrifte

Die natiirliche und leckere Art,
den Kérper mit wichtigen Vitami-
nen und Vitalstoffen zu versorgen.

Weleda Sanddarn-Elixier und der
zuckerfreie Sanddorn-Ursaft starken die kdr-
pereigenen Abwehrkrafte mit einem hohen
Anteil an Vitamin C und weiteren wertvolien
Inhaltsstoffen.

Wirme im Winter
Gerade imWinter braucht
der Organismus Warme.
Denn Nésse und Kalte
fordern das Immunsys-
tem heraus und machen
anféllig fir Erkédltungskrankheiten. Ferrum
phosphoricum comp. Streukiigelchen - unter-
stiitzen den Warmehaushalt des Koérpers und
wirken bereits bei den ersten Anzeichen einer
Erkéltung.
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Ferrum pt
bei grippalen fnfekten

Anwendungsgebiete gemaR der anthroposophischen Men-
schen- und Naturerkenntnis

Dazu gehiren: Grippale Infekte, fieherhafte Erkaltungskrankheiten.
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Bei Fieber, das tinger als 3 Tage besteht oder Giber 38 °C ansteigt
sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Be-
schwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um
Erkrankungen handein kann, die einer drztlichen Abklarung be-
ditrfen.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie ihren Arzt oder Apotheker.
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Ich will mehr wissen!
Kennen Sie schon unser Magazin ,Weleda
Nachrichten”? Lesen Sie viermal im Jahr,
was Ihnen Experten fiir Gesundheit und
Naturkosmetik raten. Kommen Sie der
Weleda Welt néher.

[ J4a. ich méchte Weleda Nachrichten
gratis abonnieren. *
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StraRe, Nr,

PLZ, Ort

Das Gratis-Abonnement kiinnen Sie auch telefonisch besteilen

unter 07171/919-414 oder bequem im Internet: www.weleda.de.
Versand nur innerhalb Deutschlands. Wir werden thre Daten
gemaf dem Datenschutzgesetz vertraualich behandeln und nicht
an Dritte weiterleiten.

Ich will noch mehr wissen!

Bei Fragen oder Wiinschen wiirden wir uns freuen,
wenn Sie sich mit uns in Verbindung setzen.

Unser Verbraucherservice ist fiir Sie da.

In Deutschland:

Weleda AG, Postfach 1320, D-73503 Schwiabisch Gmiind
Telefon: 07171/918-414 {Mo.~Fr. 316 Uhr),

Internet: www.weleda.de

In Osterreich: )
Weleda Ges.m.b.H Co. KG, Hosnedigasse 27, A-1220 Wien,
Tel.: 01/2 566 060, Fax: 01/2 594 204,

E-Mail: dialog@weleda.at, Internet: www.weleda.at
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