Gebrauchsinformation

Calcium-EAP®

Wirkstoff: (2-Aminoethyl)dihydrogenphosphat, Calciumsalz
Magensaftresistente Filmtablette

Zusammensetzung
1 magensaftresistente Tablette enthalt:

Arzneilich wirksamer Bestandteil
350 mg (2-Aminoethyl)dihydrogenphosphat, Calciumsalz (2:1)

Sonstige Bestandteile

Maisstarke, mikrokristalline Cellulose, Gelatine, Cellulosepulver, Croscarmellose-Natrium,
Siliciumdioxid, Stearinsdure, Magnesiumstearat, Eudragit L 12,5, Triethylcitrat, Talkum,
Celluloseacetatphthalat, natives Rizinusol, Macrogol 6000, Titandioxid, Eudragit E 12,5.

Darreichungsform und Inhalt

Magensaftresistente Tabletten, Packungen mit 20 (N1), 50 (N2) und 100 (N3) magensaftresistenten
Tabletten.

Stoff- und Indikationsgruppe oder Wirkungsweise
Calcium-EAP-Praparat. Intrazelluldre Anreicherung von Calcium.

Pharmazeutischer Unternehmer
KOHLER PHARMA GMBH

Neue BergstraBe 3-7

64665 Alsbach-Hahnlein

Telefon: 0 62 57 - 6 10 31

Telefax: 062 57 - 77 90

Pharmazeutischer Hersteller
DR. FRANZ KOHLER CHEMIE GMBH
Neue BergstraBe 3-7, 64665 Alsbach-Hahnlein

Anwendungsgebiete
Zur Vorbeugung eines Calciummangels.

Gegenanzeigen
Digitalistiberdosierung, schwere Nierenfunktionsstérungen, Hypercalcamie, Hypercalcurie, Nephro-
litiasis, Uberempfindlichkeit gegeniiber einem der Bestandteile des Arzneimittels.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Bei gleichzeitiger Einnahme von Diuretika vom Thiazid-Typ besteht ein erhéhtes Hypercalcamierisiko,
weil Thiazid-Diuretika die tubuldre Calcium-Ruckresorption erhdhen. Bei einer Langzeitanwendung
sollten die Calciumspiegel im Serum Uberwacht werden. Bei gleichzeitiger Behandlung mit
Digitalisgycosiden kann sich deren Toxizitat erhthen (Gefahr von Rhythmusstérungen). Patienten, die
Digitalisglycoside erhalten, missen arztlich Uberwacht werden (EKG, Serumcalcium-Spiegel).

Die Resorption von oralen Tetracyklinen kann durch die gleichzeitige Einnahme von Calcium-EAP®
vermindert werden. Zwischen der Einnahme von Tetracyklinen und Calcium-EAP® sollte ein Abstand
von 3 Stunden eingehalten werden. Bei gleichzeitiger Einnahme von Corticosteroiden kann die



Resorption von Calcium vermindert sein. Bei gleichzeitiger Behandlung mit Biphosponat- oder
Natriumfluorid-Praperaten und Calcium-EAP® sollten diese wegen des Risikos einer eingeschrankten
Resorption mindestens 2 Stunden vor Calcium-EAP® eingenommén werden. Nahrungsmittel, die
einen hohen Anteil an Phosphat, Phytin- oder Oxalsaure haben, kénnen die Calciumresorption hem-

men.

Nebenwirkungen A
Selten kénnen Verstopfung, Blahungen, Ubelkeit und Bauchschmerzen auftreten. Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind, sollen dem Arzt oder Apotheker mitgeteilt werden.

Dosierungsanleitung mit Einzel- und Tagesgaben (und Art der Anwendung)

Soweit nicht anders verordnet 3x1 bis 3x2 Tablette téglich. Die magensaftresistenten Tabletten diirfen
nicht gelutscht werden, sie sind unzerkaut mit etwas Flissigkeit am besten in Abstand zu den
Mahlzeiten zu schlucken.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
Die Sicherheit einer Anwendung von Calcium-EAP® in der Schwangerschaft und Stillzeit ist nicht
belegt. In der Schwangerschaft und Stillzeit soll Calcium-EAP® daher nicht angewendet werden.

Hinweis .
Langere und intensivere Behandlung mit héheren Dosen bedarf sténdiger therapeutischer Kontrolle.
Kontrollbeobachtungen sind auch bei digitalisierten Patienten erforderlich.
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Arzneimittel nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr anwenden!

Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!

Allgemeine Informationen und Eigenschaften von Calcium-EAP®

Calcium-EAP® ist das Calciumsalz der Substanz Ethyl-Amino-Phosphat (EAP), auch besser bekannt
als Colamin-Phosphat oder “Membranschutzfaktor”. EAP ist die wichtigste Ausgangssubstanz zur
kérpereigenen Synthese der Phospholipide, aus denen im wesentlichen alle Zellmembranen aufgebaut
sind, ebenso das Myelin der Nervenscheiden.

Eine wichtige Voraussetzung fur einen physiologischen Zellstoffwechsel sowie der bioelektrischen
Funktion der Nervenzellen ist die Integritat der Zellmembranen bzw. des Myelins der Schwannschen
Zellen.

Durch die Gabe von Calcium-EAP® kann in doppelter Weise positiv in Krankheitsprozesse eingegrif-
fen werden: Calcium wirkt Calcium-Mangelzustdnden entgegen und foérdert die Membranstabilisier-
ung. Darliber hinaus kann durch die Zufuhr der kérpereigenen Substanz EAP  die intakte
Zellmembranstruktur bzw. physiologische Funktion der Myelinscheiden wiederhergestellt werden.

PackungsgroBBen:
Magensaftresistente Filmtabletten in Packungen zu 20 (N1), 50 (N2) und 100 (N3), sowie
Anstaltspackungen zu 500 (10x50) und 1.000 (10x100) magensaftresistenten Filmtabletten.
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