weil sie wichtige

Lieber Patient! Liebe Patientin!
Bitte lesen Sie die folgende
Informationen dariiber enthlt, was Sie bei der dieses

sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt/ Ihre Arztin oder Apotheker/
Apothekerin.

GEBRAUCHSINFORMATION

ZINTONA kapsein

Zusammensetzun
1 Kapsel enthalt:

Arzneilich wirksamer Bestandteil:
Ingwerwurzelstock (Pulver) 250 mg

Sonstige Bestandteile:

Gelatine, Tif E 171,

Indigocarmin E132
Darreichungsform und Inhalt
Originalpackungen mit 10, 20 und 50 Kapseln

F zur der

HERBALIST & DOC Gesundheitsgesellschaft mbH
Waldseeweg 6, 13467 Berlin, Tel.: 030-40008112, Fax: 030-40008412

Hersteller:
il GmbH, 5, 83646 Bad Télz
Anwendungsgebiete:
der Rei it (Ki wie Ubelkeit

Zur iitung der
und Erbrechen.

Gegenanzeigen:
Wann diirfen Sie Zintona® Kapseln nicht einnehmen?

Bei Gallensteinleiden sind Zintona® Kapseln nur nach Riicksprache mit einem Arzt
anzuwenden.

Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen?
Zintona® Kapseln sind bei Kindern unter 6 Jahren nicht anzuwenden.
Was miissen Sie in der und Stillzeit

Keine A dung bei

oder in der Stillzeit.

fiir die und Warnhinweise

Welche Vorsichtsmainahmen milssen beachtet werden?
Keine.

Was miissen Sie im StraBenverkehr sowie bei der Arbeit mit Maschinen und bei Arbeiten
ohne sicheren Halt beachten?

auf die die

Zintona® Kapseln haben keine
Urteil sowie das Reakti

Wechselwirkungen

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Zintona® Kapseln oder werden
selbst in ihrer Wirkung durch Zintona® Kapseln beeinflusst?

Zintona® Kapseln kénnen die Absorption von Sulfaguanidin erhéhen.
Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt/ Ihre Arztin Zintona® Kapseln nicht
anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Zintona®
Kapseln sonst nicht richtig wirken kénnen!

Wie oft und in welcher Menge sollten Sie Zintona® Kapseln einnehmen?

Erwachsene und Kinder tiber 6 Jahren nehmen eine halbe Stunde vor Reiseantritt
2 Kapseln und dann alle 4 Stunden 2 Kapseln ein.

Es sollen pro Tag nicht mehr als 8 Kapseln eingenommen werden.

Wie sollten Sie Zintona® Kapseln einnehmen?

Zintona® Kapseln sollen unzerkaut mit reichlich Fliissigkeit eingenommen werden.
Wie lange sollten Sie Zintona® Kapseln einnehmen?

Alle 4 Stunden wéhrend der Dauer der Reise.
Die Anwendung ist zeitlich nicht befristet.

Anwendungsfehler und Uberdosierung
Was ist zu tun, wenn Zintona® Kapseln in zu groBen Mengen eingenommen wird
ichtigte oder iche U i 9)?

SofortmaBnahmen sind in der Regel nicht erforderlich. Falls Beschwerden auftreten,
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.

Was milssen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Zintona® Kapseln eingenommen oder eine
Einnahme vergessen haben?

Seit
a

a

2
3
g
&

Heilpraktikerempfehlung

Arztempfehlung

a

Durch Bekannte / Verwandte

a
a

Apothekenempfehlung

Durch Fernsehberichte

Durch Zeitungsberichte

a

allgemeinen Wohlbefindens

Zur Verbesserung des

a

Zur Vorbeugung der Symptome

der Reisekrankheit

wie:

Zur Behandlung von
Beschwerden

[T10er [T 20er [T50er

Welche PackungsgréRe Zintona® Kapseln haben Sie gekauft ?
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Sie sind ... ménnlich [T weiblich [T und Jahre alt

Welche Erfahrungen haben Sie mit Zintona® Kapseln gemacht, haben Sie wichtige

Herr /Frau

Vorname. Nachname.
StraB3e.




