ADDITiVA

Gebrauchsinformation

VitaminC +Zink

DEPOT-KAPSELN

Nahrungsergéanzungsmittel

Vitamin C - filr unseren Kérper unerlasslich

Vitamin C ist ein lebensnotwendiges Vitamin, das
unser Korper in relativ groBen Mengen benétigt.
Es hat einen positiven Linfluss auf den gesamten
Zellstoffwechsel. Es ist hilfreich beim Aufbau von
Muskeln, Knochen und unterstiitzt die Gewebe-
erneuerung.

Besonders wichtig ist es, auf eine ausreichende
Versorgung in den Kaltemonaten zu achten.
Dann ist der Organismus durch die Witterung
besonders belastet und dessen Versorgung mit
frischem Obst und Gemuse, wichtige Vitamin C-
Trager, oft nicht ausreichend.

Zink - ein wichtiges Spurenelement

Zink ist ein Spurenelement, das vom Organismus

nur ber die Nahrung aufgenommen werden kann.
Es ist an nahezu allen wichtigen Reaktionen in den
Korperzellen beteiligt und ist hilfreich beim Ablauf der
Stoffwechselfunktionen. Es ist Bestandteil zahlreicher
Enzyme. Deshalb ist es wichtig, dass unser Organismus
stets ausreichend mit Zink versorgt ist. Ein erhohter
Bedarf besteht in der Schwangerschaft und Stillzeit,
in der Wachstumsphase, wenn Leistungssport
ausgetibt wird, durch starkes Schwitzen, etc. Aber
auch falsche Ernahrungsweisen und Diéten sind
belastende Faktoren.

Deshalb spricht alles fir eine gezielte Nahrungs-
erganzung mit Additiva Vitamin C + Zink.
Antriebsschwache, dunne Haare, brichige Négel,
Geruchs- und Geschmacksstérungen sind Problem-
Felder, die man auf diese Weise vermeiden kann.

Vitamin C + Zink - warum in Depot-Kapseln
Dank eines speziellen Herstellungsverfahrens von
Additiva Vitamin C + Zink ist es gelungen, diese

lebenswichtigen Nahrstoffe dem Organismus
regeimaBig zuzufuhren. Die in kieine Pellets
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abgefuliten N&hrstoffe sorgen dafur, dass diese
uber mehrere Stunden kontinuierlich an den Korper
abgegeben werden. Damit ist eine langerfristige
Abdeckung der Versorgung des Organismus
gewadhrleistet.

Zutaten:

Vitamin C, Gelatine, Fulistoff mikrokristalline Cellulose,
Uberzugsmittel Schellack, Zinksulfat, Hydroxypropyl-
methylcellulose, Trennmittel Stearinsédure, Trennmittel
Talkum, Farbstoff Riboflavin-5'-phosphat.

Verzehrempfehiung:
Tmal taglich 1 Kapsel mit etwas Flilssigkeit einnehmen.

Warnhinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge
darf nicht tiberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz far
eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung verwendet werden.

AuBer Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Néahrwert- pro100g proKapsel % RDA*
angaben (0.475g)  pro Kapse!
Brennwert kJ 1086 5

kcal 253 1
EiweiB 13,6 <01g
Kohlenhydrate <1,0g <01g
Fett <109 <01g
Vitamine und
Mineralstoffe
VitaminC  63.158 mg 300 mg 500
Zink 1.053 mg 5mg 33

* RDA = Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis
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