GEBRAUCHSINFORMATION

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage / Gebrauchsinformation sorgfiltig durch, denn sie enthilt

wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne &rztliche Verschreibung erhiltlich. Um einen bestmoglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muss Tannosynt® Lotio jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benotigen.

- Wenn sich Ihr Krankheitshild verschlimmert oder nach 2 Wochen keine Besserung eintritt, miissen Sie
einen Arzt aufsuchen.

. Was ist Tannosynt® Lotio und wofiir wird sie angewendet?

. Was miissen Sie vor der Anwendung von Tannosynt® Lotio beachten?
. Wie ist Tannosynt® Lotio anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wie ist Tannosynt® Lotio aufzubewahren?
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Tannosynt® Lotio

Wirkstoff: Phenol-Methanal-Harnstoff-Polykondensat, sulfoniert, Natriumsalz (synthetischer Gerbstoff)

Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Phenol-Methanal-Harnstoff-Polykondensat, sulfoniert, Natriumsalz
(synthetischer Gerbstoff)

100 g Tannosynt Lotio enthalten:

1 g Phenol-Methanal-Harnstoff-Polykondensat, sulfoniert, Natriumsalz (synthetischer Gerbstoff)

Die sonstigen Bestandteile sind:

Gereinigtes Wasser; Glycerol 85 %; Zinkoxid; Talkum; Tris[alkyl{C<16>-C<18>}poly(oxyethylen)-4]phos-
phat; entolte Phospholipide aus Sojabohnen; hochdisperses Siliciumdioxid; 2-Propanol (Ph. Eur); Methyl-4-
hydroxybenzoat (Ph. Eur); Carrageenan, Natriumsalz

Tannosynt Lotio, Suspension zur Anwendung auf der Haut, ist in Flaschen mit 100 g (N1) erhdltlich.

1. Was ist Tannosynt Lotio und wofiir wird sie angewendet?

1.1 Tannosynt Letio ist ein Gerbstoffpraparat mit entziindungshemmender und juckreizlindernder
Wirkung.
1.2 Hergestellt von: Almirall Hermal GmbH
ScholtzstraBe 3, 21465 Reinbek
Telefon: (040) 727 04 0
Telefax: (040) 7229296
info@almirall.de
www.almirall.de
1.3 Anwendungsgebiete: Tannosynt Lotio wird angewendet zur Behandiung akut entziindlicher, nassender
und juckender oberflachlicher Hauterkrankungen, insbesondere in Hautfalten {Achsethohlen, Genito-
Anal-Bereich, unter der Brust, zwischen den Oberschenkeln, den Fingern und Zehen).
Dazu gehoren zum Beispiel: Hautentziindungen im Windelbereich (Windeldermatitis) beim Saugling
und Kieinkind, die Lokalbehandlung juckender Hautausschlige, wie z.B. Windpocken oder die
vermehrte Schweilabsonderung (Hyperhidrosis).

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Tannosynt Lotio beachten?

2.1 Tannosynt Lotio darf nicht angewendet werden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen
synthetischen Gerbstoff, Parahydroxybenzoate und deren Ester (Parabene; E 214 - E 219) oder einen
der sonstigen Bestandteile.

Tannosynt Lotio darf nicht am Auge angewendet werden.
2.2 Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Tannosynt Lotio ist erforderlich.

a) Wegen der augenreizenden Wirkung des synthetischen Gerbstoffs ist bei der Anwendung
von Tannosynt Lotio ein Augenkontakt durch entsprechende Vorsichtsmanahmen zu vermeiden.
Bei Augenkontakt mit Tannosynt Lotio sollten die Augen sofort fiir die Dauer von ca. 10 Minuten
unter flieBendem Wasser gespiilt und anschlieBend ein Augenarzt konsultiert werden.

b) Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

¢) Wichtige Warnhinweise iiber bestimmte Bestandteile von Tannosynt Lotio:
Methyl-4-hydroxybenzoat kann Uberempfindlichkeitsreaktionen, auch Spatreaktionen, hervorrufen.

Tannosynt Lotio kann auch wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden.

2.3 Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Bisher keine bekannt.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor
kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.
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3. Wie ist Tannosynt Lotio anzuwenden?

Wenden Sie Tannosynt Lotio immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage an.
Bitte fragen Sie bei threm Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

3.1 Tannosynt Lotio ist nur zur duBerlichen Anwendung auf der Haut bestimmt.
3.2 Vor Gebrauch gut schiitteln!

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, sollten Sie Tannosynt Lotio nach kraftigem Schiitteln der
Flasche ein- bis zweimal taglich dinn auf die betroffenen Hautstellen auftragen.
Bei Bedarf ist eine haufigere Anwendung moglich.

Die Anwendung von Tannosynt Lotio sollte so lange fortgefiihrt werden, bis die entziindlichen Haut-
erscheinungen, wie Juckreiz, Brennen und Rotung abgekiungen sind. In der Regel ist eine Anwendungs-
dauer von 1-2 Wochen ausreichend. Soliten sich nach einer 14-tagigen regelmaBigen Anwendung von
Tannosynt Lotio die Beschwerden nicht gebessert haben oder sollten nach Abschluss

der Behandlung erneut Beschwerden auftreten, sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Bei der Behandlung der vermehrten SchweiBabsonderung kann Tannosynt Lotio iiber einige Wochen
auch ohne arztliche Konsultation angewendet werden.

Bitte sprechen Sie mit threm Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von
Tannosynt Lotio zu stark oder zu schwach ist.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Tannosynt Lotio Nebenwirkungen haben.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrundegelegt:

Sehr haufig: | mehrals 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten
Gelegentlich: | weniger als 1 von 100, aber mehr afs 1 von 1.000 Behandelten
Selten: weniger als 1 von 1.000, aber mehr als 1 von 10.000 Behandelten

Sehr selten: | weniger als 1 von 10.000 Behandelten, einschlieBlich Einzelfalle

4.1 Gelegentlich (6,1-1%) kann es zu Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut (Kontaktdermatitis) und
leichten Hautreaktionen wie Brennen, RGtung und juckreiz kommen.

Uberempfindlichkeitsreaktionen gegeniiber dem Wirkstoff von Tannosynt Lotio wurden bisher nur in
Einzelfallen beschrieben.

Methyl-4-hydroxybenzoat kann Uberempfindlichkeitsreaktionen, auch Spatreaktionen, hervorrufen.

4.2 Solite eine der genannten moglichen Nebenwirkungen auftreten, ist die Behandiung zu unterbrechen
und ein Arzt aufzusuchen. i

4.3 Informieren Sie thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

5. Wie ist Tannosynt Lotio aufzubewahren?
Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufhewahren!

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Flasche und der Faitschachtel an‘gegebenen Verfalls-
datum nicht mehr verwenden!

Nach Anbruch des Behaltnisses ist Tannosynt Lotio 6 Monate haltbar.

Stand der Information: Mdrz 2008

HINWEISE FUR PATIENTEN!

Liebe Patientin,
lieher Patient,

zur Behandlung Ihrer Hauterkrankung haben Sie Tannosynt Lotio erhalten. Wir mochten thnen hierzu
einige erganzende Informationen geben.

Die Herkunft des Gerbstoffes

Tannosynt Lotio enthalt einen synthetischen Gerbstoff. Schon unsere Vorfahren kannten die giinstige
Wirkung von Gerbstoffen auf die Haut: Das Bad mit der Eichenrinde, den Umschiag mit Heidelbeeren

und schwarzem Tee. In einer ganzen Reihe von Rinden und Blattern kommen Gerbstoffe unterschiedlicher
Zusammensetzung vor. Tannosynt Lotio enthalt einen synthetischen Gerbstoff, der haltbar ist und nicht
farbt.

Wie wirkt Gerbstoff?

Uberall dort, wo die Hautoberfliche verletzt ist, heftet sich der Gerbstoff an und entfaltet verschiedene
Wirkungen. Im Gewebswasser der Hautspalten (dessen Austreten die Grundiage des Nassens ist) lasst er

die Eiweilistoffe gerinnen (darin besteht das Wesen des Gerbens), die dadurch einen festen Film dber der
offenen Stelle bilden und weiteren Fliissigkeitsverlust, weiteres Nassen, verhindern. In diesem Film werden
mit dem Eiweiff auch entziindungs- und juckreizverursachende Substanzen gebunden, Bakterien und Pilze
eingeschlossen und inaktiviert.

Der Erfolg: Brennen und Juckreiz verschwinden, die Entzindung kiingt ab, und das Nassen geht zuriick.
Tannosynt Lotio ist geeignet zur Behandlung von Windpocken. Der qualende Juckreiz wird rasch gelindert.
Die Zinksuspensionsgrundlage zur Anwendung auf der Haut unterstitzt die Austrocknung der Pusteln, es
kommt zur narbenlosen Abheilung.

Was ist iiber die Vertraglichkeit von Gerbstoff zu sagen?

Gerbstoff wird in den Hautschichten der erkrankten Regionen fest gebunden. Er dringt nicht tiefer in die
Unterhaut ein, wird nicht in die Blutbahn aufgenommen und auch nicht im Korper verteilt. Gerbstoff ist
an Ort und Stelle sehr gut vertraglich.

Almirall Hermal wiinscht Ihnen gute Besserung.
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