Hemodorm 50 mg

[ —

Liebe Patientin, licber Patient!

1.Was sind Hemodorm 50 mg Einschlaf-
Tabletten undwofirwerden sieangewendet?
2. Was miissen Sievor der Einnahme /Anwen-

20Tabletten(N2)

1. Was sind Hemodorm 50 mg Ein-
und wofiir werden

dung 50mg
tenbeachten?
3.Wie sind Hemodorm 50 mg Einschlaf-

Bitte lesen Sie die gesamte
sorgféitig durch, denn sie enthalt wichtige In-
formationenfir Sie.

Dieses Arzncimitel st auch ohne Verschrei-
bung erhéltich. U einen bestméglichen Be-

5.Wie sind Hemodorm 50 mg Einschiaf-
Tablettenaufzubewahren?

Gebrauchsinformation

siean, det?

Hemodorm 50 mg Einschlaf-Tabletten sind
i Gruppe der Antihista-

minika.

von:

Hemopharm GmbH

Kenigsteiner Strafe 2
61350 Bad Homburgv.d.H.

handlungserfolg zu erzielen, miissen Hemo- Hemodorm 50 mg Telefon: 0 6172/96 89 35
dorm 50 mg Einschlaf-Tabletten jedoch vor- Einschlaf-Tabletten Telefax: 0 6172/96 89 50
hergestelltvon:
Vielleicht CPM .KG
ihingstratie?

Fragen Sie Ihven Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bentigen.

1
ten enthilt 50 mg

Sonstige Bestandtele:

Telefon: 080 63/9 7010
Telefax: 080 63/97 0111

Hemodor

2. Was. milssen Sie vor der Einnah-

(i

Wechselwir-

Arzneimit-

koeiner igkeit steig Dosis unid

von 50
mgEinschlaf-Tabletten beachten?

Hemodorm 50 diir-

)
« bei gleichzeitiger Einnahme von Alkohol
MAO- (Mit

« bei Uberempfindlichkeit .gegentiber dem
irkstoft o

« wihrend der Schwangerschaft oder Stilzeit
* Kinder und Jahren sol-

&
genilber anderen Antihisteminika oder ei-
nem der weiteren Bestandeile des Arznei-
mittels

« beiakutem Asthma
« beigriinem Star (Engwinkelglaukom)
« bei bestimmten Geschwillsten des Neben-

derD: X
mitAlkohol-, Arzneimittel- oder Drogenabhén-
‘gigkeit in der Vorgeschichte ist dieses Risiko
erhit.

Beim Beenden einer Behandlung mit Hemo-

len Hemodorm 50 mg i
nichterhalten

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von

plétzliches - Absetzen Schlafstérungen vor-
bergehend wieder auftreten. Deshalb wird
empfohlen, e Behandlung ggf. durch schritt-

teln:
Bitte informieren Sie Ihren Azt oder Apothe-
ker, wenn Sie andere Arzneimittel einneh-
men /anwenden bzw. vor kurzem eingenom-
men/angewendet haben, auch wenn es sich
um nicht verschreibungspfiichige Arzneiit-
telhandelt, -«

Diphenhydraminhydrochlorid darf nicht zu-
sammen mit so genannten ,MAO-Hemmern®

Hemodorm 50
erforderlich, wenn Sie unter einer der

« bei VergréBerung der ise mit

berfunkti

Restharnbildung
« beiEpilepsie

« chronischen Lungenerkrankungen oder
Asthma

« beiKalium-
« bei verlangsamtem Herzschlag (Bradykar-

die)
« bei bestimmten Herzerkrankungen (ange-

Hemodorm 50 mg Einschiaf-Tabletten diiren
‘wahrend Schwangerschaft und Stillzeit nicht
eingenommen werden.

Kardia)

Nach wiederholter Einnahme von Schiafmit-

und das Bedienen von
Maschinen:
Nach Einnahme von Hemodorm 50 mg Ein-

borenes
bedeutsamen Herzschiden, insbesondere
Durchblutungsstérungen der Herzkranzge-
fife, i 5

Wenn sich Ihre Beschwerden
oder keine Besserung eintritt solten Sie auf

Eur), Povidon, mikrokristalline Cellulose und

den zur Kurzzeitbehandlung von Schiafstd-

i
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mien)
* bei gleichzeitiger Anwendung von Arznei-
mitteln, die ebenfalls das so genannte QT-

r einen langeren

diirfen keine Fahrzeuge ge-

sionen) gegebenwerden.

inerge” Wirkungvon
Diphenhydraminhydrochlorid kann durch Arz-
neistoffemit hnlicher Wirkungwie Atropin, Bi-
periden, trizyklischen. Antidepressiva oder
Monoaminoxidase-Hemme verstirkt wer-
den. Es kénnen eine Erhohung des Augen-
innendruckes, Harnverhalt oder eine u.U. le-
bensbedrohiiche Darmiahmungauftreten,

Die Anwendung von Diphenhydraminhydro-
chlorid zusammen mit Blutdruck senkenden
Arzneimitteln kann zu verstirkter Miidigkeit
fiihren.

Die gleichzeitige g mit Arzneimit-

mg Einschiaf-Taletten mit anderen Medika-
‘menten, die ebenfalls Diphenhydraminhydro-

teln,dieebenfalisdas o genannte QT-Intervall
G verléngem, z.8. Mittel gegen Herz-
o Klasse

die duBerlich angewendet werden, ist 2u ver-
meiden.

einem
men.

Wie auch bei anderen Schiafmitteln kann die
Einnahme von Hemodorm 50 mg Einschiaf-
Tabletten zur Entwicklung von: kirperlicher

Ao ron Dot e

Hy-

LI

den. Auch am Folgetag kdnnen sich Restmii-

Die gleichzeitige Anwendung mit anderen

ass
1A oder l19), bestimmte Antibiotika (2.8, Ery-
thromycin), Cisaprid, Malaria-Mitt, Mittel ge-
gen Allergien bzw. Magen-/Darmgeschwire
(Antihistaminika) oder Mittel zur Behandlung
spezieller _geistig-seelischer - Erkrankungen

Beruhigungs-, Sch

gen noch nachteilig auf die Fahrtiichtigkeit
oder die Fhigkeit zum Arbeiten mit Maschi-

Mitteln:(Anxiolytika), Arznei-
mitteln zur Behandlung von: Depressionen
oder Mitteln zur Behandiung von Anfallsteiden

2u einem
fliren knnen (2.8. bestimmte harntreibende
Mittel)ist zuvermeiden.

Schlafdaver.

kann zu einer
Verstéirkung filhren.

kann bei Aller-
gieTésts moglicherweise die Testergebnis-

I



‘se verfélschen und solite deshalb mindestens
3Tagevorhernicht mehr angewendetwerden.

Was ist bei Einnahme von Hemodorm

chend 25 bis 50 mg
chlorid).

Patientenmiteingeschrinkter Leber-oder Nie-

Menge von Hemodorm 50 mg Einschlaf-
Tabletten eingenommen haben, als Sie soll-
Ien

50 mg usammen mit
Nlhrunﬂ:mmam und Getréinken zu beach-

Wamenn der Behanclung it Hemodorm

mit

haben SoH{en Sie die folgenden Nebenwi-

tionen, erhihteL
Knderungen des Blutbildes, Erhthung des Au-

unger
dus mne ml\ threm Arzt, der dann fesneg: wie

Auch bei éiteren-oder Pati
ten, die u.. besonders empfindiich reag\e-

firKinder
st beiVerdacht einer Uberdosierung oder Ver-
i i B.Ver-

Mit folgenden ist beson-

Ikterus) und so genannte ,paradoxe Reaktio-
nen" wie Ruhelosigkeit, Nervositt, Erregung,
Angstzustinde, Zitern oder Schiafstirungen

ren,

Diphenhydraminhydrochlorid in nicht vorher-

giftungsnotrufl i

Die am hiufigsten berichteten Nebenwirkun-

5. Wie sind Hemodorm 50 mg Ein-

gen sind Schifrigkeit, it und

3. Wie sind Hemodorm 50 mg Ein-
schlaf-Tabletten einzunehmen/anzu-
wenden?

Kinderund 18 ahren soll
nicht mit Hemodorm, 50 mg Einschlaf-Tablet-
tenbehandelt werden.

chiorid AuBern sich in erster Linie, abhingig
von der aufgenommenen Menge, durch St6-
rungen des_Zentrahenensystems (Vervir-

fung, bis hin 2y Krampf-
il

letten immer genau nach der Anweisung dos
Arztes ein.Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder
Apotheker nach, vienn Sie sich nicht ganz si-
chersind!

Artder Anwendung:
Tabletten zum Einnehmen

Wie oft und in welcher Menge solltén
Sie Hemodorm 50 mg. E/nschlamn/emn
einnehmen?

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
{ibliche Dosis /2 bis 1 Tablette (entspre-

tages, . insbesondere _nachunzureichender
Schlafdauer, sowie Schwindel.ind Muskel-
schwiche.

Weitere_ héufiger autretende Nebenwwkun-

lbends 30 Minuten vor
dem Schlafengenen- mit etwas. Filssigkeit
(Wasser) eingenommen. Anschheﬂend solite

des Herz-Kreislauf-Systems

gen sind
schwerden  wie -Ubelkeit, Erbrechen oder
Durchfall i

Arzneimittel firKinder unzuganglich aufbe-
wahren!

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf der
Faltschachtel angegebenen  Verfallsdatum
nichtmehrverwenden.

Aubevahrngsbedingungen:
In der Ori

fekte* wie Mundtrockenheit, Verstopfung,
Sodbrennen, Sehstdrungen oder Beschwer-

Waihrend der Behandhmg m\t Hemodorm 50

N bestimmte

umelen (Verlénge-

tunden)
gowdhrleistetsein. ryeben trockene Schieimhiute, Senstgrun-
Die Dauer der Behandlung sollte so'kurz wie snheluungau!wwn‘
maglichsein. Siesollte m Allgemeinennurie-
g b
schreiten.

rungdes QT-Intervellsim EKG).

Bei 4.
Siebitteeinen Arztauf! lich?

{1

uenlnnamrFeu:nngkenzuscm:zen Nicht
iber25°Clagern.

Stand der Information: April 2004
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