Dermatop®
Basiscreme

Kortikoidfreie Creme fiir die beanspruchte
und pflegebediirftige Haut

Die Haut ist zwar flichenmaRig unser groB-
tes (1,5 bis 2 m?) und gleichzeitig schwerstes
(15 bis 20 kg) Organ, doch werden wir uns oft
erst im Krankheitsfalle ihrer Bedeutung be-
wusst. Wenn die Haut gerotet ist, wenn sich
Blaschen, Schuppen, Schwellungen und
Schmerzen einstellen, sinkt unser korper-
liches und seelisches Wohibefinden.

Vielfattiger Art sind die Aufgaben der Haut,
Z.B.

e Schutz sowohl vor mechanischen Ein-
wirkungen wie Stofs, Druck und Reibung
als auch vor dem Eindringen und Aus-
breiten von Krankheitserregern aller Art

e Schutz vor chemischen Einwirkungen
(Wasch-, Spul- und Reinigungsmittein)

e Schutz vor physikatischen Einwirkungen
{Sonne, Warme und Kalte)

Um diese zahlreichen Aufgaben bewiitigen
zu konnen, bedarf es eines komplizierten
Aufbaus der Haut.

Die am tiefsten gelegene Schicht der Haut,
die Unterhaut, stellt die Verbindung mit den
Muskein her, wobei sie Unebenheiten im
Muskelrelief ausgleicht. Sie ist ein fockeres,
verschiebbares und mit Gewebsfliissigkeit

1 Oberhaut

2 Lederhaut

3 Unterhaut

4 Haare
5 BlutgefaBe
6 Nerven

7 Talgdrise
8 SchweiBBdriise
9 Sinnesorgan

10 Fettgewebe

durchtranktes Bindegewebe. Die Unterhaut
wirkt als ,Flissigkeitsmantel* nach innen
isolierend und nach auBen abschirmend;
eingelagertes Fett unterstutzt sie in dieser
Schutzaufgabe. Fett- und Fliissigkeitsgehalt
machen die Unterhaut auch zu einem ver-
schiebbaren und druckelastischen Polster
fir die dariiberliegenden Hautschichten.
Dariiber hinaus ist sie fiir die Pragung der
Korperformen verantwortlich.

Fiir den ganzen Korper stellt das /2 bis 1 ¢cm
dicke Unterhaut-Gewebe einen gewaltigen
Nahrstoff- und Flussigkeitsspeicher dar,
dessen sich unser Organismus nach Bedarf
bedienen kann.

Die mittlere Hautschicht, die Lederhaut,
bildet das Tragwerk der gesamten Haut. So
konnte ein Hauistreifen von 1 cm Breite
unser Korpergewicht tragen, ohne zu zer-
reifen. Die Hauptmasse der Lederhaut
besteht aus Fasergeflechten, die unsere Haut
nicht nur rei8fest machen, sondern ihr auch
eine Anpassung an wechselnde Ausdehnung
(Gelenke) ermoglichen.

Zahlreiche BlutgefiBe durchziehen Unter-
haut und Lederhaut und fihren der Haut
Nahrstoffe zu. Auch Nerven und feinste
Nervenenden, die bis hinein in die Ober-
hautschichten reichen, sind zu finden. Die
Nerven und die BlutgefafSe stellen die Ver-
bindung zu allen Organen des Korpers her.
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e So ist es verstandlich, dass die Haut zum

Jfrenster” unseres Karpers wird.

Mit vielen Stiftchen, den so genannten
Papillen, ist die Oberhaut an der Lederhaut
befestigt. Sie ist mit durchschnittlich kaum
1o mm Dicke die diannste Hautschicht.
Nehmen wir zu lange ein Sonnenbad, dann
blattert sie, diinn wie Seidenpapier, ab.

Die AuBenschichten der Oberhaut sind in
wechseindem AusmaB verhornt. Zum
Schutz der Haut gegen mechanische Angriffe
ist die Hornhaut an stark beanspruchten
Stellen besonders kraftig entwickelt, z.B. an
Sohle, Ferse und an den Handen (Horn-
hautschwielen). Standig werden die toten
Hornhautschichten abgenutzt und abge-
schabt; sie miissen daher fortwahrend nach-
gebildet werden. Die von der untersten
Schicht der Gberhaut gebildeten Zellen wan-
dern in etwa 30 Tagen zur Oberflédche. Wah-
rend dieser Zeit verhornen sie mehr und
mehr, sterben ab und werden abgestoRen.

Somit ,erneuert” sich unser Organ Haut
etwa alle 4 Wochen. Der Mensch stofst so im
lLaufe seines lebens etwa sein eigenes
Korpergewicht als Hornmaterial ab.

Talgdriisen- und Schweiabsonderungen
{iberziehen die Haut mit einem feinen Film-
belag, der sie auch geschmeidig erhalt und
vor Bakterien, Viren und Pilzen schiitzt.

Faszinierend ist die Betrachtung, wie viele
Zellen oder Sinnesorgane 1 cm? Haut durch-
schnittlich enthalt:

isen 2 tiefer fiegende
Tastsinnesorgane

1m Blutgefdfie 5 Haal

4 m Nervennetz

3 Mio éellen | 2 Warmesinnesorgane

25 Tastsinnesorgane

200 Schmerzpunkte 12 Kéftesinnesorgane

Dermatop Basiscreme hilft der beanspruch-
ten und pflegebediirftigen Haut, ihre natiir-
lichen Aufgaben wieder zu erfillen.
Dermatop Basiscreme wird bevorzugt nach
Abklingen von Hauterkrankungen einge-
setzt, auch dann, wenn die ortliche Behand-
lung mit hochwirksamen Praparaten (wie
Kortikoiden) nicht mehr benétigt wird. Stark
beanspruchte Haut, wie z. B. nach Gebrauch
von Chemikalien (Wasch-, Spiil-, Reinigungs-
mitteln) oder nach zu starker Sonnenein-
wirkung, wird wieder zur ,Norm* zuriickge-
fihrt.

Auch zur Vorbeugung bei zu erwartender
Hautbeanspruchung ist Dermatop Basis-
creme geeignet. Zur Pflege threr Haut erhal-
ten Sie Dermatop Basiscreme in jeder
Apotheke ohne Rezept.

Je nach Bedarf und Hauttyp wird Dermatop
Basiscreme 2 bis 3 x taglich auf die zu
behandeinden Hautflichen aufgetragen.
Dermatop Basiscreme ist eine Ol-in-Wasser-
Emulsion und enthalt

— gereinigtes Wasser

— diinnflissiges Paraffin

— Octyldodecanol (Ph.Eur)

~ Stearylaikohol (Ph.Eur.)

— Hexadecan-1-ol

—~ Polysorbat 60

— Tetradecan-1-ol

— Sorbitanstearat

— Benzylalkohol

Aufbewahrungshinweis: Dermatap Basiscre-
me nicht tiber +25°C aufbewahren.
Verfalldatum: Nach Ablauf des Verfall-
datums ist das Praparat nicht mehr zu ver-
wenden.

Packungen:

Tuben mit 50 g und 100 g Creme,

Topf mit 500 g Creme
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