GEBRAUCHSINFORMATION

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation auf-
merksam, weil sie wichtige Informationen dariiber
enthélt, was Sie bei der Anwendung dieses Arz-
neimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei
Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Panthenol Heumann

Creme®
Wirkstoff: Dexpanthenol

Zusammensetzung
1 g Creme enthalt:

als arzneilich wirksamen Bestandteil:
Dexpanthenoil 50 mg;

als sonstige Bestandteile:

gereinigtes Wasser, weiBes Vaselin, Wollwachs,
dickflussiges Paraffin, Wollwachsalkohole, Ben-
zoesaure (E 210), Cetylstearylalkohole, Butylhy-
droxytoluol (E 321).

Darreichungsform und Packungsgrofen
Panthenol Heumann Creme® ist in Originalpa-
ckungen mit 20 g (N 1), 50 g (N1) und 100 g (N2)
Creme erhéltlich.

Stoff- oder Indikationsgruppe/Wirkungsweise
Panthenol Heumann Creme® enthélt mit Dexpan-
thenol einen Wirkstoff aus der Gruppe der was-
serloslichen Vitamine.

Panthenol Heumann Creme® unterstitzt die
Wundheilung.

Hersteller und pharmazeutischer Unternehmer
HEUMANN PHARMA

GmbH & Co. Generica KG

Stidwestpark 50 - 90449 Nirnberg

Telefon /Telefax: 0700 4386 2667

Internet: www.heumann.de

Anwendungsgebiete

Zur Unterstiitzung der Heilung bei oberflach-
lichen leichten Hautschadigungen.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Panthenol Heumann Creme®
nicht anwenden?

Panthenol Heumann Creme® darf nicht ange-
wendet werden bei Uberempfindlichkeit gegenii-
ber Dexpanthenol, Benzoaten oder einem der
sonstigen Bestandteile.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und
Stillzeit beachten?

W3ihrend der Schwangerschaft und Stillzeit be-
steht fiir Panthenol Heumann Creme® keine An-
wendungsbeschrankung.

VorsichtsmaBnahmen fir die Anwendung
und Warnhinweise

Benzoesaure kann leichte Reizungen an Haut,
Augen und Schleimh&uten ausldsen.
Butylhydroxytoluol kann ortlich begrenzt Haut-
reizungen (z. B. Kontaktdermatitis), Reizungen
der Augen und der Schleimh&ute hervorrufen.
Wollwachs und Cetylstearylalkohol kénnen ort-
lich begrenzte Hautreaktionen (z. B. Kontaktder-
matitis) auslosen.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Bei gleichzeitiger Anwendung von Panthenol
Heumann Creme® im Genital- oder Analbereich
und Kondomen kann es auf Grund des enthalte-
nen Vaselins zu einer Verminderung der ReiBfes-
tigkeit und damit zur Beeintrachtigung der Si-
cherheit von Kondomen kommen.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der An-
wendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen Ihr
Arzt Panthenol Heumann Creme® nicht anders
verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwen-
dungsvorschriften, da Panthenol Heumann Cre-
me® sonst nicht richtig wirken kann!

Anwendungshinweis:
Tube 6ffnen und mit dem Dorn des Schraubver-
schlusses die Metallmembran durchstof3en.

Wie viel von Panthenol Heumann Creme® und
wie oft sollten Sie Panthenol Heumann Cre-
me® anwenden?

Soweit nicht anders verordnet, Panthenol Heu-



mann Creme*® ein-bis mehrmals taglich diinn auf
die betroffenen Hautstellen auftragen.

Wie lange sollten Sie Panthenol Heumann Cre-
me® anwenden? .
Die Behandlungsdauer ist unterschiedlich und

richtet sich danach, wie schnell Ihre Beschwer--

den abklingen. Sollten sich diese nicht bessern
oder sogar verschlimmern, fragen Sie bitte lhren
Arzt.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der An-
wendung von Panthenol Heumann Creme®
auftreten?

In seltenen Fallen sind Unvertraglichkeitsreak-
tionen (z. B. allergische Hautreaktionen) beob-
achtet worden.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten,
die in dieser Packungsbeilage nicht aufgefiihrt
sind, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apo-
theker mit.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Neben-
wirkungen zu ergreifen?

Sollte die oben genannte Nebenwirkung bei lh-
nen zum ersten Mal auftreten oder Ihre Be-
schwerden sich verschlimmern, soll Panthenol
Heumann Creme® nicht nochmals angewendet
werden. Benachrichtigen Sie lhren Arzt, damit er
tiber den Schweregrad und erforderliche weitere
MaBnahmen entscheiden kann.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels

Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf Falt-
schachtel und Tube aufgedruckt. Verwenden Sie
das Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum!

Hinweis auf die Haltbarkeit nach Anbruch
Nach Offnen der Tube ist Panthenol Heumann
Creme®, nicht lber 25 °C aufbewahrt, maximal
6 Monate haltbar.

Wie ist Panthenol Heumann Creme® aufzube-
wahren?

Panthenol Heumann Creme® sollte nicht iber
25 °C aufbewahrt werden.
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- Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich aufbe-

wahren!

Liebe Patientin,

lieber Patient,

Sie haben Panthenol Heumann Creme?®, ein Arz-
neimittel mit dem bewahrten Wirkstoff Dexpan-
thenol, erhalten.

Dieses Arzneimittel soll Ihnen helfen schneller
beschwerdefrei zu werden. Damit Panthenol
Heumann Creme® ihre Wirkung optimal entfalten
kann, ist es wichtig, dass Sie sich an die Dosie-
rungsanleitung in der Gebrauchsinformation
oder die Angaben lhres Arztes halten.

Bei Unklarheitén wenden Sie sich bitte an lhren
Arzt oder Apotheker, die Ihnen gerne weiterhel-
fen.

Wir wiinschen Ihnen gute Besserung!

chhtlge Information zur Entsorgung
dieses Arzneimittels und seiner Ver-
packung

Die Heumann Pharma GmbH & Co. Gene-
rica KG hat sich dem Riicknahme-und Ver-
wertungssystem Vfw-REMEDICA ange-
schlossen. Wir bitten Sie deshalb, dieses
Arzneimittel nicht dem Restmdill beizufi-
gen, sondern es zusammen mit seiner Ver-
packung bei an Vfw-REMEDICA tellneh-
menden Apotheken abzugeben.
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