GEBRAUCHSINFORMATION: Information fiir den Anwender

KadeFungin®3
Vaginalcreme 2 %
Wirkstoff: Clotrimazol
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Gesundheit
fur die Frau

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss KadeFungin 3 jedoch vorschriftsméaBig

angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 3 Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation ange-

geben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

1.Was ist KadeFungin 3 und woflr wird es angewendet?
2. Was muissen Sie vor der Anwendung von KadeFungin 3 beachten?
3. Wie ist KadeFungin 3 anzuwenden?

1 Was ist KadeFungin 3 und wofiir wird es angewendet?

KadeFungin 3 ist ein so genanntes Antimykotikum, ein Mittel gegen Pilzinfektio-
nen.

KadeFungin 3 wird angewendet zur Behandlung von Ausfluss und Entziindun-
gen der Scheide, bedingt durch Pilzinfektionen (Mykosen) mit Candida albicans
sowie Superinfektionen mit clotrimazolempfindlichen Bakterien.

Erlduterung:

Candida albicans ist ein Pilz, der auf der Haut und bei sehr vielen Frauen auch
in der Scheide nachweisbar ist. Erst bei UberméBiger Vermehrung entsteht eine
Pilzerkrankung (Mykose), die sich meist durch Rétungen, Brennen, Juckreiz,
Ausfluss und schmerzhafte Entziindungen bemerkbar macht. Eine sichere Dia-
gnostik ist nur durch den Frauenarzt méglich.

Was miissen Sie vor der Anwendung von KadeFungin 3
beachten?

KadeFungin 3 darf nicht angewendet werden
- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Clotrimazol oder einen der sons-
tigen Bestandteile von KadeFungin 3 sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Kade Fungin 3 ist erforderlich:
- Bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen einen der sonstigen Bestandteile
von KadeFungin 3 Vaginalcreme sollte eine andere Darreichungsform mit Clo-
trimazol ohne den betreffenden Bestandteil angewendet werden (z. B. Vaginal-
tabletten).

Wéhrend der Behandlung sollten Sie Desodorantien oder Mittel zur Intimhy-
giene nur nach Ricksprache mit Ihnrem Arzt anwenden, da eine Minderung der
Wirksamkeit von KadeFungin 3 dabei nicht ausgeschlossen werden kann.
Bei gleichzeitiger Infektion der Schamlippen und angrenzender Bereiche bzw.
bei &rztlich diagnostizierten Entziindungen von Eichel und Vorhaut des Part-
ners durch eine Pilzinfektion sollte eine zuséatzliche lokale Behandlung mit den
dafir vorgesehenen Anwendungsformen erfolgen.

Bei gleichzeitiger Anwendung von KadeFungin 3 Vaginalcreme und Kondo-
men aus Latex kann es zu einer Verminderung der ReiB3festigkeit und damit
zur Beeintrachtigung der Sicherheit von Kondomen kommen.

Bei Anwendung von KadeFungin 3 mit anderen Arzneimitteln

Der Wirkstoff von KadeFungin 3 kann unter Laborbedingungen (experimentell
und mikrobiologisch) die Wirksamkeit von anderen gegen Hefepilze lokal wir-
kende Substanzen (Polyenantibiotika wie Amphothericin B, Nystatin oder Na-
tamycin) vermindern.

Schwangerschaft

Aus Griinden der Vorsicht diirfen Sie KadeFungin 3 in der Schwangerschaft nur
nach entsprechender Nutzen/Risiko-Abschéatzung durch Ihren behandelnden
Arzt anwenden. Wahrend der Schwangerschaft sollte die Behandlung mit dem
Applikator durch den Arzt erfolgen. AuBerdem besteht die Mdglichkeit, in der
Schwangerschaft KadeFungin 3 Vaginaltabletten anzuwenden, da diese auch
ohne Applikator eingefuhrt werden kénnen.
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4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
5. Wie ist KadeFungin 3 aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

Stillzeit
In der Stillzeit kdnnen Sie KadeFungin 3 auf Anweisung lhres Arztes anwenden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
KadeFungin 3 hat keine Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit oder die
Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Bestandteile von
KadeFungin 3

Der in der Vaginalcreme enthaltene Bestandteil Cetylstearylalkohol kann értlich
begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3 Wie ist KadeFungin 3 anzuwenden?

Wenden Sie KadeFungin 3 immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihnrem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche Dosis:
Gewohnlich werden 1-mal taglich 5 g Vaginalcreme (100 mg Clotrimazol) mittels
beiliegendem Applikator angewendet.

Art der Anwendung

KadeFungin 3 Vaginalcreme wird abends vor dem Schlafengehen mit Hilfe des
beiliegenden Applikators moglichst tief in die Scheide eingeflihrt. Dies geschieht
am besten in Riickenlage bei leicht angezogenen Beinen. Fur jede Anwendung
ist ein neuer Applikator zu verwenden.

Anwendung des Applikators: c €

Zur Anwendung in der Scheide wird die Tube gedffnet und der Applikator mit dem
Ende, das durch einen Ring gekennzeichnet ist, auf die Tube aufgeschraubt
(Abb.1).

Durch Druck auf das Tubenende wird der Applikator langsam bis zum mit "Stopp"
gekennzeichneten Pfeil gefullt (Abb. 2).

Danach wird der Applikator abgeschraubt und tief in die Scheide eingefiihrt.
Durch Druck auf den Kolben wird der Applikator geleert und anschlieBend mit
eingedricktem Kolben wieder herausgezogen (Abb. 3).
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Die Behandlung sollte zweckmaBigerweise nicht wahrend der Menstruation
durchgeflihrt werden bzw. vor deren Beginn abgeschlossen sein.

Zur Benutzung des Applikators in der Schwangerschaft s. Absatz Schwanger-
schaft.




Dauer der Anwendung

Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der Arzt in Abhéngigkeit von Aus-
maf3 und Lokalisierung der Erkrankung. Wichtig fiir den Erfolg ist eine ausrei-
chend lange Anwendung der Vaginalcreme.

Im Allgemeinen ist eine Anwendung an 3 aufeinander folgenden Tagen ausrei-
chend. Falls erforderlich, kann auf arztliche Anweisung jedoch eine zweite Be-
handlung uber weitere 3 Tage angeschlossen werden.

Halten Sie bitte die empfohlene Behandlungsdauer auch dann ein, wenn Sie sich
bereits friher besser fuhlen!

Wenn Sie eine gréBere Menge KadeFungin 3 angewendet haben als Sie
sollten

Bei bestimmungsgeméaBem Gebrauch sind keine Uberdosierungen oder Vergif-
tungen zu erwarten.

Wird KadeFungin 3, z. B. von Kindern, in erheblichen Mengen eingenommen, so
sind keine schweren Vergiftungserscheinungen zu erwarten. Es kénnen jedoch
Beschwerden wie Bauchschmerzen und Ubelkeit auftreten. Sicherheitshalber
sollte der Arzt benachrichtigt werden.

Sofern Sie bei der Anwendung von KadeFungin 3 einmal versehentlich mehr als
1 Applikatorflllung eingefiihrt haben, sind ebenfalls keine schwerwiegenden Ne-
benwirkungen zu erwarten (s. dazu auch Absatz Nebenwirkungen!). Vermindern
Sie in diesem Fall in Absprache mit Ihrem Arzt die Anwendung auf die vorgese-
hene Dosis und halten Sie im Ubrigen den Behandlungsplan ein.

Wenn Sie die Anwendung von KadeFungin 3 vergessen haben

Wenn Sie bei einer vorgesehenen Behandlung die Anwendung einmal verges-
sen haben, so wenden Sie bei den nédchsten Malen dennoch nur die verordnete
Dosis taglich an. Wenn Sie mehrere Anwendungen vergessen haben, sprechen
Sie bitte mit lnrem Arzt, inwieweit Sie die Behandlungsdauer verlangern muis-
sen.

Wenn Sie die Anwendung von KadeFungin 3 abbrechen
Besprechen Sie bitte mit Inrem Arzt die weitere Vorgehensweise, da in diesem
Fall der Behandlungserfolg geféhrdet ist.

4 Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann KadeFungin 3 Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben
zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten
Haufig: weniger als 1 von 10, aber

mehr als 1 von 100 Behandelten
Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber

mehr als 1 von 1000 Behandelten
Selten: weniger als 1 von 1000, aber

mehr als 1 von 10000 Behandelten
Sehr selten: weniger als 1 von 10000

Behandelten (oder unbekannt)

Gelegentliche Nebenwirkungen:

- Lokale Reizungen in der Scheide oder auf der Haut mit voriibergehender R6-
tung, Brennen oder Stechen und bei Uberempfindlichkeit allergische Reaktio-
nen.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Ne-

benwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken,

die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5 Wie ist KadeFungin 3 aufzubewahren?

Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie dlrfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und der Tube nach
»Verwendbar bis* angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfall-
datum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Nicht tber 30 °C lagern.

Nach Anbruch darf KadeFungin 3 Vaginalcreme nicht langer als 6 Monate ver-
wendet werden.
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6 Weitere Informationen

Was KadeFungin 3 enthélt:

Der Wirkstoff ist Clotrimazol.

1 g KadeFungin 3 Vaginalcreme enthalt 20 mg Clotrimazol.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Benzylalkohol, Cetylpalmitat (Ph. Eur.), Cetylstearylalkohol (Ph. Eur.), Octyl-
dodecanol (Ph. Eur.), Polysorbat 60, Sorbitanstearat, gereinigtes Wasser.

Wie KadeFungin 3 aussieht und Inhalt der Packung
KadeFungin 3 ist eine homogene weiBe Creme.

KadeFungin 3 ist in Packungen zu 20 g (N 1) Vaginalcreme erhéltlich. Den
Packungen liegen Applikatoren bei.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Dr. Kade Pharmazeutische Fabrik GmbH
RigistraBe 2, 12277 Berlin

Tel.: 0 30/7 20 82-0, Telefax: 0 30 / 7 20 82-200
E-Mail: info@kade.de; www.kade.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt liberarbeitet im
Juli 2010

Wichtige Hinweise fiir Patientinnen
Sehr verehrte Patientin!

Erkrankungen, die durch Pilzbefall entstehen, sind heute sehr weit verbreitet.
Vielfach werden auch die Geschlechtsorgane und der Enddarmbereich befallen.
Damit verbunden sind hé&ufig lastiges Jucken, Ausfluss und dadurch Hygie-
neprobleme. Pilzerkrankungen sind keine Geschlechtskrankheiten. Sie kdnnen
aber durch den Geschlechtsverkehr Ubertragen werden. Vielfach hat ein Pilzbe-
fall aber auch andere Ursachen. Hierzu z&hlen klimatische Faktoren und die
dadurch bedingte verstarkte SchweiBabsonderung und unter Umstédnden einmal
nicht so gut vertragliche Textilgewebe, die das Pilzwachstum durch einen gerin-
geren Warmeaustausch férdern kdnnen.

Der Wirkstoff in KadeFungin 3 ist sowohl gegentiber verschiedenen Pilzen als
auch moglichen Begleitbakterien wirksam. Nur die vom Arzt angeordnete und in
dieser Gebrauchsinformation erlduterte Anwendung kann den Wirkstoff richtig
zur Entfaltung bringen. - Lesen Sie daher die Gebrauchsinformation sorgféltig
durch und folgen Sie genau den Anweisungen lhres Arztes.

Bei gleichzeitiger Infektion der Schamlippen und angrenzender Bereiche sollte
zusatzlich mit den dafir vorgesehenen Zubereitungen behandelt werden. Bei
arztlich diagnostizierten Entziindungen von Eichel und Vorhaut des Partners
durch eine Pilzinfektion sollte entsprechend verfahren werden.

Bitte flhren Sie keine Spulungen der Scheide wahrend der Behandlung durch,
damit das natrliche Milieu nicht gestért wird.

Sehr hilfreich fir die Behandlung ist eine gute und zuverlassige Hygiene. Wech-
seln Sie taglich die von Ihnen benutzte Wésche, einschlielich Waschlappen und
Handtlicher, und verwenden Sie solche Gewebe, die bei mindestens 60 °C mit
einem Vollwaschmittel in der Waschmaschine gewaschen werden kénnen. Be-
sonders wichtig ist es, bei Pilzbefall im Bereich von verdeckten Hautfalten diese
nach dem Waschen sorgfaltig abzutrocknen.

Besprechen Sie alle Probleme mit Ihrem Arzt und scheuen Sie sich nicht, auch
Fragen der taglichen Hygiene zu erértern.

Wir hoffen, dass die Befolgung der &rztlichen Anweisung und unsere Empfeh-
lung Sie bald von Ihrer unangenehmen Erkrankung befreien werden.

Wir wiinschen lhnen gute Besserung!

www.kadefungin.de
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