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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel

Wirkstoff: Heparin-Natrium 180 000 1. E/100 g

Lesen Sie die g te Packungsbeilage sorgfaitig durch, denn sie enthiit wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen Behandiungserfolg zu erzielen,

muss Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel jedoch vorschriftsgemaf angewendet werden.

~ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielteicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

~ Wenn sich thre Symptome verschlimmern oder nach 14 Tagen keine Besserung eintritt, miissen Sie auf
jeden Fatll einen Arzt aufsuchen.

~ Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder
Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel und wofiir wird es angewendet?

2. Was mdssen Sie vor der Anwendung von Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel beachten?
3. Wie ist Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel anzuwenden?

4. Weilche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Heparin-ratiopharm® 180 000 Ge! aufzubewahren?

6. Weitere informationen

1. WAS IST Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel ist ein Arzneimittel mit einer hemmenden Wirkung auf die Biutgerinnung.
Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel wird angewendet

zur unterstiitzenden Behandiung bei oberflachlicher Venenentziindung, sofern diese nicht durch Kompression
behandelt werden kann.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel BEACHTEN?

Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel darf nicht angewendet werden

~ wenn Sie Oberempfindiich (allergisch) gegen Heparin oder einen der sonstigen Bestandteile von Heparin-
ratiopharm® 180 000 Gel sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel ist erforderlich

Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel soll nicht auf offene Wunden aoder nassende Ekzeme aufgetragen werden.

Propylenglycol und Macrogolglycerothydroxystearat kdnnen Hautreizungen hervorrufen.

Bei Anwendung von Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel mit anderen Arzneimittein

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor

kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel

handeit.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bei Srtlicher (lokaler) Anwendung Heparin-haltiger Arznei-
mitte) auf der Haut bisher nicht bekannt.
Bei hochdosierter lokaler Anwendung van Heparin-ratiopharm® 180 000 Ge! und einer gleichzeitigen Behand-

lung mit Arzneimitteln, die die Blutgerinnung hemmen {Antikcagulantien, Acetylsalicylsdure}, kann die
Blutungsneigung verstarkt werden.

Schwangerschaft und Stitizeit

Bisherige Erfahrungen mit der lokalen {ortlichen) Anwendung von Heparin auf der Haut bei Schwangeren und
Stillenden haben keine Anhaitspunkte fiir schadigende Wirkungen ergeben.

Heparin passiert nicht die Plazenta und kann somit nicht in das Biut des ungeborenen Kindes iibergehen. Heparin
tritt auch nicht in die Muttermilch Gber.

Bei sehr hohen Dosen von mehr als 180 000 1. E. Heparin/100 g kann es zu erh&hter Blutungsneigung kommen.

Unter der Geburt ist eine bestimmte Form der Anésthesie (epidurale Anisthesie} verbaten, wenn Schwangere
mit Heparin oder anderen Arzneimitteln, die die Blutgerinnung hemmen, behandelt werden.

3. WIE IST Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel ANZUWENDEN?

Wenden Sie Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage an.
Bitte fragen Sie bei threm Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche Dosis

Tragen Sie Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel 2-3-mal taglich gleichmaRig auf das Erkrankungsgebiet auf.
Hinweis:

Bei Venenentziindungen Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel nicht einmassieren.




Dauer der Anwendung

Die Anwendung von Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel sollte so lange fortgefiihrt werden, bis die Beschwerden
abgeklungen sind. in der Regel ist bei oberflachlicher Venenentziindung eine Zeit von 1-2 Wochen ausreichend.,

Sollten sich nach einer 14-tdgigen regelmaRigen Anwendung von Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel die
Beschwerden nicht gebessert haben oder soliten nach Abschiuss der Behandlung erneut Beschwerden auftreten,
suchen Sie bitte lhren Arzt auf.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von Heparin-
ratiopharm® 180 000 Gel zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie die Anwendung von Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:
-

sehr haufig mehr als 1 von 10 Behandelten

haufig weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten
gelegentlich [weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandeiten
selten weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10.000 Behandelten

sehr selten | weniger als 1 von 10.000 Behandelten, oder unbekannt
nicht bekannt [ Haufigkeit auf Grundiage der verfligbaren Daten nicht abschétzbar

Allergische Reaktionen auf Heparin wurden bisher nur sehr selten beobachtet. In Einzelfalien kénnen bei der
Anwendung von Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel Uberempfindilichkeitsreaktionen, wie Rétung der Haut und
Juckreiz auftreten, die nach Absetzen des Praparates in der Regel rasch abklingen.

In einem Einzelfall entwickelte sich bei einer als Grunderkrankung vorliegenden Polycythaemia vera (eine mit
verstérkter Blutzelibildung einhergehende Erkrankung} nach lokaler Anwendung eines Heparin-Gels ein fleckiger,
papuldser Hautausschlag mit Einblutungen.

Bei der Anwendung von Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel kann eine vorliegende Blutungsneigung zunehmen;
vorhandene Blutergiisse (Hamatome) kénnen sich verstarken.

GegenmaBnahmen

Sollte eine der genannten mdglichen Nebenwirkungen auftreten, unterbrechen Sie die Behandlung und suchen
Sie lhren Arzt auf.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrdchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Tube angegebenen Verfallsdatum nicht mehr
verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letztenTag des Monats.

Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel ist nach Anbruch 12 Monate haltbar.
Fir dieses Arzneimittei sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel enthalt
Der Wirkstoff ist Heparin-Natrjum 180 000 |. E./100 g.

100 g Gel enthalten 1,2 g (0,818-1,6 g) Heparin-Natrium (Heparin aus Schweinedarmmukosa, Gehait min.
120 L.E./mg), entsprechend 180 000 |.E.
Die sonstigen Bestandteile sind:

Carbomer 980, Trometamol, Macrogolglycerolhydroxystearat (Ph.Eur.), Propylenglycol, Propan-2-ol, Lavendeldl,
Citronelldi, Gereinigtes Wasser.

Wie Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel aussieht und Inhalt der Packung
Klares bis leicht triibes, farbloses bis leicht gelbliches Gel.
Heparin-ratiopharm® 180 000 Gel ist in Packungen mit 100 g und 150 g Gel erhaitlich.
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