Gynomunal Vaginalgel

Scheidenprobleme haben viele Frauen

Obwohl Beschwerden im Scheidenbereich bei Frauen jeder Altersstufe vorkommen kénnen, sind sie doch in den
Wechseljahren von besonderer Bedeutung In diesem Lebensabschnitt nimmt die Hormon-Produktion der
Eierstocke immer mehr ab. Der sinkende Ostrogenspiegel fiihrt zu Veranderungen in der Scheide: Die Haut der
Scheide wird immer diinner, die GroRe der Vagina nimmt ab, auch ihre Elastizitat und Dehnbarkeit lassen nach.
Die geringere Scheidenfliissigkeit und Durchblutung der Vagina kénnen zu Schmerzen beim Geschlechtsverkehr
fihren. Reizungen und Brennen im Intimbereich sind weitere mégliche Folgen des Ostrogenmangels.

Alle diese Beschwerden werden gelindert durch
: ausrelchende,Anfeuchtung
Schutz der empfindlichen Haut
Foérderung der natirlichen Physiologie
4) Verbesserung dér Gleitfahigkeit
5) Fodrderung der natijrlicheyg”‘I«-{’gy,t[ege"ﬁﬁéyration

Hierbei helfen nattirliche Mittel. Gynomunal Vaginalgel kann Haut und Gewebe schiitzen, gleitfahig machen
und regenerieren.

Gynomunal Vaginalgel

Gynomunal Vaginalgel ist ein Medizinprodukt, das gezielt fur die Hilfe bei Scheidenbeschwerden entwickelt
wurde. Der Aktiv-Komplex von Gynomunal Vaginalge!l enthalt Liposomen, Hyaluronsaure, Hopfenextrakt und
Vitamin E.

Liposomen sind winzige ,Kigelchen®, die in einer Fetthiille Wasser speichern und langsam abgeben. Sie sichern
dadurch eine langanhaltende Feuchtigkeit in der Scheide. Liposomen kénnen auch durch Zellwande gelangen
und somit die tiefen Hautschichten des Scheidengewebes mit Wasser versorgen.

Auch die Hyaluronsdure ist ein Feuchtigkeitsspender. Sie kann das 1000-fache ihres Eigengewichts an Wasser
binden und dieses abgeben. Aulerdem bildet sie einen fliissigen Film, der wichtige Eigenschaften hat:

1) Schutz: Der Film schiitzt das Vaginalepithel; Haut-lIrritationen (z.B. Juckreiz, Brennen) kénnen vermindert
werden.

2) Gleitfahigkeit: Die Filmschicht erhoht die Gleitfahigkeit. :

3) Hilfe bei Geweberegeneration und Wundheilung: Der flissige Film bedeckt und isoliert geschadlgte
Hautflachen in der Vagina.

Die natiirlichen pflanzlichen Regulatoren des Hopfenextraktes unterstiitzen die Hyaluronséure, indein_éie
die Haut der Scheide stabilisieren und schiitzen. Sie helfen auch die Vaginalhaut bei Beschwerden in den
Wechseljahren, z. B. aufgrund von Ostrogenmangel, zu regenerieren.

Vitamin E ist eine antioxidative Substanz. Sie schiitzt Zellwande vor schadlichen freien Radikalen, die u. a.
durch Rauchen, Stress und intensive korperliche Belastung entstehen.



"Gynomunal Vaginalgel

Gebrauchsanweisung s

Spendet Feuchtlgkent und regenerlert die Vaglnalhaut (z B. bei Beschwerden aufgrund von Ostrogen-
mangel in den Wechseljahren)

Zusammensetzung :
gereinigtes Wasser, Propylenglycol, Ethanol denat., Hopfenextrakt (Humulus lupulus), Sojalecithin (E322),

Carbomer, Methyl-4-hydroxybenzoat (E219), Cholesterol, Imidazolidinylharnstoft, Triethanolamin,
Natriumedetat, Hyaluronsaure, Propyl-4-hydroxybenzoat (E217), Tocopherolacetat (Vitamin E)

Anwendungsbereich
Die innovative Formulierung mit einem speziell entwickelten Komplex aus Hyaluronsaure, ,low-sized"

. Liposomen, Hapfenextrakt und Vitamin E hilft die natlrliche Schendenfeuchngken zu verbessern und
“unterstiitzt die Regeneration der Vaginalschleimhaut (z.B. bei Ostrogenmangel in den Wechseljahren).
Gynomunal Vaginalgel halt auch die Spannung und Festigkeit des perivaginalen und vaginalen Gewebes
aufrecht. SchlieRlich kann es auch angewendet werden, um den Geschlechtsverkehr zu erleichtern.

Kontraindikation : Uberempﬁndlichkeit gegenuber einem der Inhaltsstoffe.

Anwendungsart
Gynomunal Vaginalgel sollte mit Hilfe des beigefiigten Applikators (beflllt 2,5 g Vaginalgel) tief in die

Scheide eingefiihrt werden (s. Anwendungshinweise). Die Anwendung solite einmal taglich (vorzugsweise
zur Schlafenszeit) an 7 aufeinanderfolgenden Tagen und anschlieRend zweimal pro Woche erfolgen.

Gynomunal Vaginalgel kann auch auf den perivaginalen Bereich (Scheidendfinung und angrenzender
auferlicher Genitalbereich) aufgetragen werden, um das Einflihren des Applikators zu erleichtern. Auch zur
Beglinstigung des Geschlechtsverkehrs oder bei Trockenheit der Vulva ist die perivaginale Anwendung

maglich.

Anwendungshinweise
A. Schrauben Sie den Applikator auf die Offnung der Tube.

B. Ziehen Sie den Kolben des Applikators bis zum Ende und driicken Sie auf die
Tube, um 1 Dosis Vaginalgel zu erhalten.

B A
C. Schrauben Sie den Applikator ab und fiihren Sie ihn in die Scheide ein. Entleeren
: Sie die komplette Gel-Menge, indem Sie leicht auf den Kolben driicken.
C \/ Reinigen Sie nach der Anwendung den Applikator sorgféltig auf folgende Weise:
< - Zerlegen des Applikators durch Entfernen des Kolbens
N - Mit lauwarmem Wasser waschen

Fiihren Sie das diinne Kolbenende in die Offnung des Applikators mit dem Gewinde vollstandig ein bis Sie
einen Widerstand spiren. Durch einen leichten Druck gelangt der Kolben durch das enge Apphkatorende
und befindet sich in der richtigen Position.

Gynomunal Vaginalgel ist kondomvertraglich.

Medizinprodukt CE 0477 Fir Kinder 'unzugénglich aufbewahrfan! @

Tube nach jedem Gebrauch verschliel3en.
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