Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen
dariiber enthdlt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wen-
den Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Silymarin-CT Hartkapseln b-4

Wirkstoff: é

Mariendistelfrichte-Trockenextrakt, entsprechend 117 mg Silymarin.

Zusammensetzung

— arzneilich wirksame Bestandteile:
1 Hartkapse! enthalt 194,45-218,75 mg Trockenexirakt aus Mariendistelfrichten
(20-50 : 1), entsprechend 117 mg Silymarin {(berechnet als Silibinin, HPLC nach DAB
2001); Auszugsmittel: Ethanol 96 % (V/IV).

— sonstige Bestandteile:
Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Gelatine, Titandioxid, Eisen(ll1}-oxid.

Darreichungsform und Inhait
Packung mit 30 oder 100 Hartkapseln.

Stoff- und Indikationsgruppe oder Wirkungsweise
Pflanzliches Arzneimittel bei Lebererkrankungen

CT-Arzneimittel GmbH

Lengeder Str. 42a, 13407 Berlin

Telefon: 0 30/40 90 08-0, Telefax; 0 30/40 90 08-21
www.ct-arzneimittel.de

Anwendungsgebiete

Zur unterstlitzenden Behandlung bei chronisch-entziindlichen Lebererkrankungen, Leber-
zirrhose und toxischen Leberschaden.

Diese Arzneimitteltherapie ersetzt nicht die Vermeidung der die Leber schadigenden
Ursachen (z. B. Alkohol). Bei Gelbsucht (hell- bis dunkelgelbe Hautverfarbung, Gelb-
farbung des Augenweif}) sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Hinweis:

Dieses Arzneimittel ist nicht zur Behandiung von akuten Vergiftungen geeignet.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Silymarin-CT nicht einnehmen?

Bei bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber Zubereitungen aus Mariendistelfriichten
und/oder anderen Korbbl{itlern oder einem der sonstigen Bestandteile.

Was muss in Schwangerschaft und Stillzeit beachtet werden?

Silymarin-CT darf in der Schwangerschaft nicht eingenommen werden.

Silymarin-CT soll wegen nicht ausreichender Untersuchungen in der Stilizeit nicht
eingenommen werden.




Vorsichtsmafinahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise
Zur Anwendung von Silymarin-CT bei Kindern unter 12 Jahren liegen keine ausreichen-

den Untersuchungen vor. Es solf deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet
werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Bisher keine bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben geiten, soweit thnen hr Arzt Silymarin-CT nicht anders verordnet
hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Silymarin-CT sonst nicht
richtig wirken kdnnen.

Wie viel und wie oft sollten Sie Silymarin-CT einnehmen?

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Kinder {iber 12 Jahren 2-3-mal
taglich je 1 Hartkapse! ein.

Wie sollten Sie Silymarin-CT einnehmen?

Silymarin-CT werden unzerkaut mit etwas Flissigkeit eingenommen.

Wie lange sollten Sie Silymarin-CT einnehmen?

Die Dauer der Anwendung bestimmt der Arzt.

Anwendungsfehler und Uberdosierung

Was ist zu tun, wenn Silymarin-CT in zu groBen Mengen eingenommen wurden
(beabsichtigte oder versehentliche Uberdosierung)?

Vergiftungserscheinungen sind bisher noch nicht beobachtet worden.

Bei Uberdosierung kann die beschriebene Nebenwirkung in verstarktem MaBe auftreten.
In diesem Fall ist der Arzt zu informieren.

Nebenwirkungen -
Welche Nebenwirkungen kdnnen bei der Einnahme von Silymarin-CT auftreten?
Vereinzelt wird eine leicht abfithrende (laxierende) Wirkung beobachtet.

Sehr setten kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen, z. B. Hautausschlag oder Atemnot
auftreten.

Welche Gegenmafinahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?

Sollten Sie eine der oben genannten Nebenwirkungen bei sich beobachten, so infor-
mieren Sie thren Arzt, damit er (iber den Schweregrad und gegebenenfalls erforderfiche
MaBnahmen entscheiden kann.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf Silymarin-CT nicht
nochmals eingenommen werden.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefihrt
sind, teilen Sie diese bitte threm Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

Das Verfalisdatum dieses Arzneimittels ist auf der Faltschachtel und den Durchdriick-
packungen aufgedruckt. Verwenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr nach diesem
Datum!
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