Gehbrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Kohle-Tabletten 250 mg

Zur Anwendung bei Kindern und Erwachsenen
Wirkstoff: Medizinische Kohle

aufsuchen.

Lesen Sle die gesamte Packungshellage sorgfaltig durch denn sie enthilt wichtige Informationen fiir Sie. -

Dleses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmaglichen Behandlungserfolg zu erzie-
len, miissen Kohle-Tabletten 250 mg jedoch vorschriftsmiBig angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsheilage auf. Viellsicht machten Sie diese spater nochmals lesen.
* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen. =
* Wenn sich lhre Symptome verschlimmzm cdzr nach 3 Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie auf Jeden fe

* Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.
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Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Wes snd Keh'=Tzbzten 250 mg und wofiir werden sie angewendet?

2. W=s missen Sie vor der Finnahme von KohleTabletten 250 mg
beachten? :

. Wie sind Kohle-Tabletten 250 mg einzunehmen?

. Welche Nebenwurkungen sind maglich?

. Wie sind Kohle-Tabletten 250 mg aufzubewahren'? !

. Weitere Infurmatlonen
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1. Was sind Kohle-Tabletten 250 mg und wofiir werden
sie angewendet?

Kohle-Tabletten 250 mg sind ein Amldlarrhmkum und pﬂanzhches
Adsorbens.

Die Anwendung erfolgt bei Durchfall und bei Verglftungen durch
Nahrungsmittel, Schwermetalle und Arzneimittel. :

Hinweis:

Kohle-Tabletten sind nicht anzuwenden bei Vergiftungen durch Pflan- -

zenschutzmittel,

2. Was miissen Sie vor der Emnahme/Anwendung von
Kohle-Tabletten 250 mg beachten?

Kohle-Tabletten 250 mg diirfen nicht eingenommen werdén

- wenn Sie ﬂberempfihdiich {allergisch) gegen, medizinische Kohle

oder einen der sonstigen Bestanteile von KohIeTabletten 250 mg
sind.
- bei fleberhaher Diarrhoe (Durchfall)‘ o

Besondere Vorsncht bei der Einnahme von Kohle Tablet
ten 250 my ist erforderlich:
Keine Angaben.

Bei Efnnahme von Kohle-Tabletten 250 mg mit anderen -

Arzneimitteln:
Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apothzter,

nv

wzna Siz andere 0

Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/
angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschremungs-
pflichtige Arzneimitte! handelt. '

Kohle-Tabletten sollten nicht gleichzeitig mit anderen Arznelmmeln
emgenommen werden da deren Wirksamkeit vermindert werden
kann. : g

Bei Einnahme ion Kdﬁle;fﬁblenen 250 mg zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getranken
Keine Angaben.

,Schwangerschaft und Stillieit '
Es besteht keine Einschrénkung zur Anwendung bei Schwangeren
“oder Stillenden.

Verkehrstuchtlgkelt und das Bedlenen von Maschmen ‘
Keine Angaben.

'Wichtige Informationen iber bestimmte sonstige Bestand-
teile von Kohle-Tabletten 250 mg
Keine Angaben.
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3. Wie sind Kohle-Tabletten 250 mg einzunehmen?

‘Nehmen Sie Kohle-Tabletten 250 mg immer genau nach der Anwei-
sung in"dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. - - -

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die abliche Dosis:-

Soweitnicht anders verordnet, nehmen Erwachsene beiDurchfall
3 bis 4mal taglich 2 bis 4 Tabletten in Flussigkeit zerfallen oder
unzerkaut ein, Kinder die Halfte.

Bei Vergiftungen kann die Dosis ohne Bedenken bis auf 50 Tabletten
die in Flassigkeit zu einem Brei verrihrt sind, erhaht werden. In die-
sem Fall ist zuziiglich die Einnahme einss sz"~ischen Abfihrmittels
30 bis 60 Minuten spater zu empfeh'zn.

Nehmen Sie Kohle-Tabletten 250 3 b=i € 2-zAfall bis zur Normalisie-



rung des Stuhlgangs ei~. Vvenn die Behandlung nach 3 Tagen erfolglos
geblieben ist, solite ein Arzt aufgesucht werden.

Bitte sprechen Sie mit Ivem Azt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass ¢z Virkung von Kohle-Tabletten 260 mg zu
stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie-eine groBere Menge Kohle-Tabletten 250 mg .

‘eingenommen haben, als Sie sollten:

-Bei Uberdosierungen sind keine besonderen MaBnahmen erforderlich. -

'Wenn Sie die Einnahme von Kohle-Tabletten 250 mg \}ér- '

gessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vnrhenge
Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Knhle—TahIetten 250 mg ab-
-brechen:

Bitte brechen Sie die Theraple mit Kuhle Tabletten 250 mg nicht ohne
Ricksprache mit lhrem Arzt ab, sofern die Einnahme auf arztliche
Verordnung erfolgte.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben,
fragen Sie Ihren Arzt oder Apatheker.

4, Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel konnen KohleTabletten 250 mg Nebenwir-
kungen haben, die aber mcht bei jedem auftrelen mussen

Bz dzr Bawerung von Nebenwnkungen werden folgende Hauﬁg
keitsangaban zugrunde gelegt: ;

Sehrhaufig: ~ mehrals 1 von 10 Behandelten -

Haufig: weniger als 1von 10, aber mehr als 1

‘ von 100 Behandelten

Gelegentlich: - weniger als 1von 100, aber mehr als 1

-von 1000 Behandelten

Selten: weniger als 1von 1000, aber mehr als
1 von 10 000 Behandelten -

Sehrselten:  weniger als 1 von 10 000 Behandelten,
ginschlieRlich Einzelfalle

Nicht bekannt:  Haufigkeit auf Grundlage der verfig-
baren Daten nicht abschatzbar I

Magliche Nebenwirkungen:
In Einzelfallen kann es nach hohen Dosen 2u Verstopfungen kommen.

 Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die in der Packungs-
béilage nicht aufgefdhrt sind, teilen Sie dIBSB bme threm ‘Arzt oder
Apotheker mit. .

Informieren Sie bitte [hren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufge-

Sie dZrizn das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem

Blister anzegebenen Verfallsdatum (Verwendbar bis:) nicht mehr
verwenzzn. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des

" Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Fir dieses Arznziminiel sind keine besonderen Lagerungsbedm
gungen erforderlich. _ o ;

6. WEITERE Informationen

Was Kohle-Tabletten enthalten: » -

Der Wirkstoff ist : '

1 Tablette enthalt; 250 mg medmmsch? Kohle.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Calciumstearat (Ph. Eur.), Povidon K 25 weiBer Ton, Talkum, Mikro-
kristalline Cellulose, Macrogolglycerolhydroxystearat4[] {Ph. Eur).

Hinweis:

Durchfallerkrankungen, -bei denen das. Allgemeinbefinden starker
gesmrt ist oder bei denen Blut im Stuhl auftritt, erfordern die Hinzu-
ziehung eines Arztes. Da die Kohle wmdﬁr ausgeschieden wird, farbt
sich der Stuhl dunkel bis schwarz. Sehrwmhng istes, bei allen Durch
fallerkrankungen den Wasser- und Salzverlust zu ersetzen, es muss
deshalb maglichst viel getrunken werden. Da Zucker die Flassig-
keitsaufnahme steigert, soll Tee gesuRt werden. Zum Ausgleich des
Salzverlustes wird Salzzugabe (1 Teeldffel auf 1 Liter) oder der Verzehr
von Salzgeback empfohlen. Wahlweise kann auch eine orale Rehydra-
tationslosung gemal der WHO-Empfehlung getrunken werden.

Wie Kohle-TabIeften 250 mg aussehen und Inhalt der
Packung:
-schwarze, runde Tabletten

Originalpackungen mit 30 {N1) und 50 Tabletten (N2)

Pharmazeutischer Unternehmer-. ...

CHEPLAPHARM Arzneimittel GmbH

Bahnhofstr. 1a, 17438 Mesekenhagen

Tel. 03 83 51 /53 69 - 0, Fax: 03 83 &1 / 53 69 - 26
Emaﬂ info@cheplapharm.de, Internet; www. cheplapharm de

Hersteller
Montavit Pharmazeutische Fabrik .
Montavit Ges.m.b.H. SalzbergstraRe 96, A- 6[]60 Absam/Ti lrol

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet
im September 2007.
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