GEBRAUCHSINFORMATION

Liebe Patientin, licber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam durch, da sie wichtige
Informationen dariber enthdlt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten sollten. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Rokan

40mg 7

Zusammensefzung: 1 Filmtablette enthdlt:
Arzneilich wirksamer Bestandteil: 40 mg Trocken-
extrakt aus Ginkgo-biloba-Bléttern (35-67:1), Aus-
zugsmittel: Aceton 60% RB\BN.
Der Extrakt-istiquantifiziert auf 8,8-10,8 mg Flavo-
noide, berechnet als Flavonoidglykoside, sowie 2,0~
e Filmtabletten 2,8 mg Terpenlactone, davon m« ,12-1,36 mg Gink-
o wirksiof:  golide A, Bund C und 1,04-1,28 mg Bilobalid, und
Ginkgo-biloba-Bléitter-Trockenextraki  enthdilt unter 0,2 pg Om:rmo_wmc«ms pro Filmtablette.

o

Sonstige Bestandteile: Croscarmellose-Natrium; Hochdisperses Siliciumdioxid; Hypro-

mellose; Lactose-Monohydrat; Macrogol 1500; Magnesiumstearat (Ph. Eur.); Mais-

stiirke; Mikrokristalline Cellulose; Simeticon-alpha-Hydro-omega-octadecyloxypoly-

rovw\m*rv\_msv-m-moﬂwiwmcivr. Eur.)-Wasser; Talkum; Titandioxid; mmmm::_:-oxiw\ mmmm_i_a-
ydroxid-oxid x H,0.

Darreichungsform und Inhalt:
30 (N1), 60 (N2), 120 (N3), 200 Filmtabletten.

Extrakt aus Ginkgo-Bléttern

Spitzner Arzneimittel, Bunsenstr. 610, 76275 Etlingen
Telefon: (072 43) 106-01, Telefax: (072 43) 106-333

Anwendungsgebiete:

e Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten geistigen Leistungs-
stérungen im Rahmen eines therapeutischen Gesamtkonzeptes mom Abnahme bzw.
Verlust erworbener geistiger Fahigkeiten (dementielles Syndrom) mit den Hauptbe-
schwerden: Geddichtnisstorungen, MO:NmaS:o:mm&E:mm? depressive Verstimmung,
Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen.

Das individuelle Ansprechen auf die Medikation kann nicht vorausgesagt werden.

Bevor die Behandlung mit diesem Arzneimittel begonnen wird, sollte geklért werden,
ob die Krankheitszeichen nicht auf einer spezifisch zu behandelnden Grunderkran-
kung beruhen.

* Verléngerung der schmerzfreien Gehstrecke bei peripherer arterieller Verschlusskrank-
heit bei Stadium | nach FONTAINE (Claudicatio intermittens, ,Schaufensterkrankheit”)
im Rahmen physikalisch-therapeutischer Mafinahmen, insbesondere Gehtraining.

* Vertigo, Tinnitus vaskul@rer und involutiver Genese (Schwindel, Ohrgerdusche infol-
ge von Durchblutungsstdrungen oder altersbedingten Riickbildungsvorgéingen).

Héufig aufiretende Schwindelgefihle und Ohrensausen bediirfen grundsétzlich der
Abklarung durch einen Arzt. Bei plétzlich auftretender Schwerhérigkeit bzw. einem
Hérverlust sollte unverziiglich ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen:

Wann diirfen Sie Rskan® 40 mg nicht einnehmen?

Bei einer Uberempfindlichkeit gegen Ginkgo-biloba-Extrakte diirfen Sie Arzneimittel,
die einen Auszug aus den Bléttern des Ginkgobaumes enthalten, nicht einnehmen.
Hinweis:

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Unter-
suchungen vor. wm soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Wann dijirfen Sie Rkan® 40 mg erst nach Riicksprache mit lhrem Arzt einnehmen?
Da Ginkgo-Exirakte bei depressiven Verstimmungen und Kopfschmerzen, die nicht im
Zusammenhang mit dementiellen Syndromen auftreten, Wmmrmﬁ nicht ausreichend
untersucht mm:% darf Rékan® 40 mg bei diesen Krankheitszeichen nur unter Beriick-
sichtigung aller notwendigen Vorsichtsmaf3nahmen eingenommen werden.

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Experimentelle Untersuchungen ergaben keinen Hinweis auf eine fruchtschadigende
Wirkung des in Rékan® 40 mg m:*mo_*m:m: Ginkgo-Exiraktes. Da jedoch keine Erfah-
rungen Wm:: Menschen vorliegen, ist wihrend der Schwangerschaft der Nutzen einer
Behandlung gegen die méglichen Risiken sorgféltig abzuwdgen. Es ist nicht bekannt,
ob die Inhaltsstoffe des Extraktes in die Zczmgm_nm Ubergehen.

VorsichtsmafBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:

Welche VorsichtsmaBBnahmen miissen beachtet werden?

Bei bestimmungsgeméfler Einnahme von Rékan® 40 mg sind keine besonderen Vorsichts-
maBnahmen notwendig. Bitte beachten Sie die Hinweise bei den Anwendungsgebieten.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Rékan® 40 mg?

Eine Wechselwirkung mit Arzneimitteln, die die Blutgerinnung hemmen, kann nicht
ausgeschlossen werden.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen |hr Arzt Rkan® 40 mg nicht anders ver-
ordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Rékan® 40 mg
sonst nicht richtig wirken kann!

Wie viel von Rékan® 40 mg und wie oft sollten Sie Rékan® 40 mg einnehmen?
* Zur symptomatischen Behandlung von rmﬁ:oﬂmo:mmnr v&.:m*m: Leistungsstdrungen:
3-mal taglich 1-2 Filmtabletten (entsprechend 3-mal téglich 40 bis 80 mg Ginkgo-

Extrakt) einnehmen.
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