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GEBRAUCHSINFORMATION: Information fiir den Anwender

SNUP schnupfenspray 0,7%
Nasenspray, Losung
Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgtélig durch, denn sie

enthilt wichtigs Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimitte! ist ohne Verschreibung erhdltiich. Um einen best-

miglichen Behandiungsertolg zu erzielen, muss Snup® jedoch vor-

schriftsgemdB angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeifage auf, Vielleicht mdchten Sie diese spater
nochmals lesen.

- Fragen Sie fhren Apotheker, wenn Sie weitere tnformationen oder
ginen Rat bendtigen.

- Wenn sich thre Symptome verschlimmern oder in 7 Tagen keing

Besserung eintritt, milssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Wenn eine der aufgefilhrien Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtipt

oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gehrauchs-

informattan angegeben sind oder wenn Sie Erfahrungen mit einer der

aufgetiihrien Nebenwirkungen gemacht haben, die schwerwiegend

sind, infarmieren Sie bitte thren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeifage beinhaltet:

. Was ist Snup® und wofiir wird es angewsndet?

. Was miissen Sie vor der Anwendung von Snup® beachten?
. Wie ist Snup® anzuwenden?

. Weiche Nebenwirkungen sind maglich?

. Wig ist Snup® aufzubewahren?

. Weitere tnformationen
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. Was ist Snup® und wofiir wird es ang det?

Snup® ist ein Mittet zur Anwendung in der Nase (Rhinofogikum) und enthélt
das Alpha-Sympathomimetikum Xylometazotin.

Xytometazolin hat gefdBverengende Eigenschaften und bewirkt dadurch eine
Schieimhautabschwellung.

Snup® wird angewendet

- zur Abschwetlung der Nasenschieimhaut bei Schnupfen, anfalisweise
auftretendem FlieBschnupfen (Rhinitis vasomotorica), alfergischem
Schnupfen {Rhinitis allergica)

- zur Erleichierung des Sekretabftusses bef Entziindung der Nasen-
nebenhdhten sowie bei Katarrh des Tubenmittelohrs in Verbindung mit
Schnupfen.

Snup® ist fiir Erwachsene und Schufkinder bestimmt.
2. Was

Sie vor der A dung von Snup® heachten?

Snup® dart NICHT angewendes werden

- wenn Sie Oberempfindiich (allergisch) gegen Xylometazatinhydrochlorid
oder einen der sonstigen Bestandteile von Snup® sind

bei einer bestimmten Form ¢ines chronischen Schnupfens (Rhinitis sicca)
bel Zustand nach operativer Entternung der Zirbeldriise durch die Nase
{transsphenoidale Hypaphysektomie) oder anderen operativen Eingriffen,
die die Hirnhaut freilegen

von Kindern unter 6 Jahren.
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Antorderungscoupon

Besondere Vorsicht bei der Anwendung ven Snup® ist erforderiich

Bei den folgenden Erkrankungen und Situationen diirfen Sie Snup® nur

nach Riicksprache mit ihrem Arzt anwenden:

- wenn Sie mit Monsaminoxidase-Hemmern (MAQ-Hemmern) und anderen

potentieil blutdrucksteigernden Arzneimittein behandelt werden

bei einem erhohten Augeninnendruck, insbesondere Engwinkelglaukom

schweren Herz-Kreislauferkrankungen (z.B. koronare Herzkrankbeit) und

Bluthachdruck (Hypertonie)

Tumor der Nebenniere (Phéochromozytom)

- Stoffwechselstdrungen, wie z.8. Uberfunktion der Schilddriise
(Hyperthyreose) und Zuckerkrankheit {Diabetes mellitus)

- Stoffwechselerkrankung Porphyrie

Prostatavergroferung.

Der Dauergebrauch von schigimhautabschwelienden Schnupfenmitieln kann
zu einer chronischen Schwellung und schiieBlich zum Schwund der
Nasenschieimhaut fihren.

Kinder
Snup® dart nicht angewendst werden bei Kindern unter 6 Jahren.

Bei Anwendung von Snup® mit anderen Arzneimittein

Bitte informieren Sie thren Arzt oder Apatheker, wenn Sie andere Arzneimittel
amwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Snup®?
Bei gleichzeitiger Anwendung von Snup® und bestimmien stimmungs-
aufhellenden Arzneimitteln (MAQ-Hemmer vom Tranyleypromin-Typ oder
tricycfische Antidepressiva) sowie biutdrucksteigernden Arzneimittein kann
durch Wirkungsn aut Herz- und Kreisiauffunktionen eine Erhéhung des
Blutdrucks auftreten.

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch fir vor kurzem angewandte
Arzneimittel gelten kénnen.

Schwangerschatt und Stilizeit

Da die Sicherheit einer Anwendung von Snup® in der Schwangerschaft und
Stifizeit nicht ausreichend belegt ist, dirfen Sie Snup® nur auf Anvaten Hies
Arztes einnehmen und nur nachdem dieser eine sorgfattige Nutzen/Risiko-
Abwagung vorgenommen hat. Wihrend der Schwangerschaft und Stillzeit
dart die empfohiene Dosiarung nicht liberschritten werden, da eine Uber-
dosierung die Biutversorgung des ungeborenen Kindes beeintréchtigen
oder die Milchproduktion vermindern kann.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Bei bestimmungsgemaBem Gebrauch sind keine Beeintréchtigungen zu
erwarten.

3. Wie ist Snup® anzuwenden?

Wenden Sie Snup® immer genau nach der Anweisung in dieser Packungs-
beilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht ganz sicher sind.

Emptohlene Dosierung und Anwendungszeiten nicht {iberschreiten.
Falts vom Arzt nicht anders verordnet, wird bei Erwachsenen und Schulkindern

nach Bedarf bis zu 3-mat taglich je ein Sprihstos Snup® in jede Nasendtinung
eingebracht.

Bitte schneiden Sie diesen Anforderungscoupon aus und senden Sie ihn an;

STADA GmbH, Stadastrafie 2-18, 61118 Bad Vilbel
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Ja, ich bin an weiteren kostenlosen informationen zu SNUP® Schnupfenspray 0,1% Nasenspray, Lésung interessiert und erklare mein
Einverstindnis, dass meine Daten zu weiteren Informationszwecken benutzt werden. Eine Weitargabe an Dritte ist nicht gestattet.

@ 2007-0891
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Art der Anwendung
Snup® ist fiir die nasale Anwendung bestimmt.

Dauer der Anwendung
Snup® solite nicht langer als 7 Tage angewendet werden, es sei denn auf
drztliche Anordnung.

Eine erneute Anwendung sollte erst nach einer Pause von mehreren Tagen
erfolgen.

Die Anwendung bei chronischem Schnupfen darf wegen der Gefahr des
Schwundes der Nasenschleimhaut nur unter drztlicher Kontrolle erfolgen.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Snup® zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine griiiere Menge Snup® angewendet haben, als Sie sollten
Informieren Sie umgehend Ihren Arzt. Vergiftungen kdnnen durch erhebliche
Uberdosierung oder durch versehentliches Einnehmen des Arzneimittels
auftreten.

Das Klinische Bild einer Vergiftung mit Snup® kann verwirrend sein, da sich
Phasen der Stimulation mit Phasen einer Unterdriickung des Zentralen
Nervensystems und des Herz-Kreislauf-Systems abwechsein kdnnen.
Besonders bei Kindern kommt es nach Uberdosierung haufig zu
zentrainervisen Effekten mit Krdmpfen und Koma, langsamem Herzschlag,
Atemstilistand sowie einer Erhghung des Blutdruckes, der von Blutdruckabfall
abgeldst werden kann. Symptome einer Stimulation des zentralen
Nervensystems sind Angstgefiihl, Erregung, Halluzinationen und Krampfe.
Symptome infolge der Hemmung des zentralen Nervensystems sind
Erniedrigung der Kérpertemperatur, Lethargie, Schiafrigkeit und Koma.

Folgende weitere Symptome kdnnen auftreten

Pupillenverengung (Miosis), Pupillenerweiterung (Mydriasis), Schwitzen,
Fieber, Blasse, blduliche Verfdrbung der Haut infolge der Abnahme des
Sauerstoffgehaltes im Blut (Zyanose), Ubelkeit und Erbrechen, zu schneller
/ zu langsamer Herzschlag, unregelmagiger Herzschiag, Herzstillstand,
Herzklopfen, Erhéhung oder Erniedrigung des Blutdrucks, Lungenddem
{Wasseransammlung in der Lunge), Atemstérung und Atemstilistand
(Apnae), psychogene Stbrungen.

Bei Vergiftungen ist sofort ein Arzt zu informieren, Uberwachung und
Therapie im Krankenhaus sind notwendig.

Wenn Sie die Anwendung von Snup® vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppette Dosis an, wenn Sie die vorherige Anwendung
vergessen haben,sondern fahren Sie mit der Anwendung laut Dosieranleitung
fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimitteis haben, fragen
Sie thren Arzt und Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Snup® Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten miissen. Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
Giblicherweise folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Herzerkrankungen
Selten: Herzklopten, beschleunigte Herztdtigkeit (Tachykardie).
Sehr setten: Herzrhythmusstérungen.

Erkr gen des Nervensyst
Sehr selten: (Schiafrigkeit, Sedierung) Kopfschmerzen, Krdmpfe (inshesondere
bei Kindern).

Erkr gen der Atemwege, des Br und M

Haufig: Brennen und Trockenheit der Nasenschieimhaut, Niesen.

Gelegentlich: Nach Abklingen der Wirkung stérkeres Gefiihl einer ,verstopften®
Nase (verstarkte Schieimhautschwellung), Nasenbluten.

Gefdferkrankungen
Selten: Blutdruckerhdhung.

Allgemeine Erkrankungen und Beschwerden am Verabreichungsort
Sehr selten: Mildigkeit.

Erkrank  des | i
Gelegentlich: Uberempfindlichkeitsreaktionen (Hautausschlag, Juckreiz,
Schwellung von Haut und Schieimhaut).

Psychiatrische Erkrankungen
Sehr selten: Unruhe, Schiaflosigkeit, Halluzinationen {vorrangig bei Kindern).

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten
Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken,
die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. Wie ist Snup® auf;

en?s

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimitte! nach dem auf der Faltschachtel und dem Behaltnis
angegebenen Verfallsdatum nicht mehr anwenden.

Haltharkeit nach Gtinung des Behiltnisses:
Nach Offnung des Behdltnisses nicht lénger als 3 Monate verwenden.

6. Weitere Informationen

Was Snup® enthalt
Der Wirkstoff ist Xylometazolinhydrochlarid.

1 ml Nasenspray, Losung enthalt 1 mg Xylometazolinhydrochlorid.
1 Sprilhstof (ca. 0,09 mi Lésung) enthétt 0,09 mg Xylometazolinhydrochlorid.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Meerwasser, Kaliumdihydrogenphosphat, gereinigtes Wasser.

Wie Snup® aussieht und Inhatt der Packung

Kiare, farblose Ldsung.

Snup® Schnupfenspray 0,1% ist in Packungen mit 10 (N1) und 15 ml (N2)
Nasenspray, Losung erhaitlich.

Pharmazeutischer Unternehmer
STADA GmbH, StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel
Telefon: 06101 603-0, Tetefax: 06101 603-259, Internet: www.stada.de

Sehr hdutig:  mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten Hersteller

Gefegentlich:  weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandelten STADA Arzneimittel AG, Stadastrafle 2-18, 64118 Bad Vilbel

Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr ais 1 von 10 000 ' ’

Behandelten Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im November 2006.
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