Gebrauchsinformation:

Information fuar den Anwender

Eucabal®-Hustensaft

15 g/ 3 g pro 100 g Sirup

Zur Anwendung bei Sauglingen, Kindern und Erwachsenen

Wirkstoffe: Thymianfluidextrakt, Spitzwegerichfluidextrakt

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhiitlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss
Eucabal-Hustensaft jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

* Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

* Wenn eine der aufgeflihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Eucabal®-Hustensaft und wofiir wird es angewendet?

2. Was mussen Sie vor der Einnahme von Eucabal®-Hustensaft
beachten?

3. Wie ist Eucabal®-Hustensaft einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Eucabal®-Hustensaft aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST EUCABAL®-HUSTENSAFT UND WOFUR WIRD
ES ANGEWENDET?

Eucabal®-Hustensaft ist ein pflanzliches Expektorans (schleim-
l6sendes Mittel).

Zur Reizlinderung bei Katarrhen der oberen Luftwege, als aus-
wurfférderndes Mittel, als unterstiitzendes Mittel bei Krampf-
husten.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON EUCABAL®-
HUSTENSAFT BEACHTEN?

Eucabal®-Hustensaft darf nicht eingenommen werden:
wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegeniber Methyl-4-
hydroxybenzoat und Propyl-4-hydroxybenzoat oder einen der
sonstigen Bestandteile von Eucabal®-Hustensaft sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Eucabal®-Husten-
saft ist erforderlich:

Dieses Arzneimittel enthalt 6,5. -Vol % Alkohol.

Bei Beachtung der Dosierungsanieitung werden bei jeder Ein-
nahme pro 20 mi bis zu 1,0 g Alkohol zugefihrt. Ein gesundheitli-
ches Risiko besteht u.a. bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epi-
leptikern, Patienten mit organischen Erkrankungen des Gehirns,
Schwangeren, Stillenden und Kindern.

Die Wirkung anderer Arzneimittel kann beeintrachtigt oder ver-
starkt werden.

Dieses Arzneimittel enthélt weiterhin Fructose, Glucose und Su-
crose (Saccharose). Bitte nehmen Sie Eucabal®-Hustensaft erst
nach Ricksprache mit einem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist,
dass Sie unter einer Unvertréglichkeit gegenlber bestimmten
Zuckern leiden.

Eucabal®-Hustensaft hat einen Gesamtzuckergehalt, berechnet
als Saccharose, von 0,6 g/ml. Damit enthalt 1 Teel6ffel (5ml) 3,0 g
Saccharose bzw. 0,25 Broteinheiten (BE) und 1 EBloffel (10 mi)
6,0 g Saccharose bzw. 0,5 BE.

Eucabal®-Hustensaft sollte von der Anwendung ausgeschlossen
werden, wenn die sonst leicht triibe Losung starke Ausféllungen
aufweist.

Bei Einnahme von Eucabal®-Hustensaft mit anderen Arznei-
mittein:

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben,
auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimit-
tel handelt.

Bei Einnahme von Eucabal®-Hustensaft zusammen mit Nah-
rungsmitteln und Getranken:
Entfallt.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteln thren Arzt
oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Enfallt.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestand-
teile von Eucabal®-Hustensaft:

Eucabal®-Hustensaft enthalt Alkohol, Fructose, Glucose, Sac-
charose, Methyl-4-hydroxybenzoat und Propyl-4-hydroxyben-
zoat.




|

Fructose, Glucose, Saccharose kann schadlich fur die Zdhne
sein (Karies).

3. WIE IST EUCABAL®-HUSTENSAFT EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Eucabal®-Hustensaft immer genau nach der Anwei-
sung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubliche Dosis:
- Sduglinge und Kieinkinder 3-5 mal taglich 1 Teeléffel,

- Schulkinder 3-5 mal taglich 1 EBloffel,

- Erwachsene 3-5 mal taglich 1-2 EBlo6ffel.

Zum Einnehmen
Eucabal®-Hustensaft sollte unverdiinnt nach den Mahlzeiten ein-
genommen werden.

Die Behandlungsdauer richtet sich jeweils nach Art und Schwere
des Krankheitsbildes; sie sollte auch bei leichteren Fallen von
Atemwegsentziindungen 2 Wochen betragen und nach Abklin-
gen der Symptome noch 2 - 3 Tage fortgesetzt werden.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von Eucabal®-Hustensaft zu
stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine grofere Menge Eucabal®-Hustensaft einge-
nommen haben, als Sie sollten

Da es sich bei diesem Praparat um ein mildwirkendes Arzneimit-
tel handelt, sind SofortmaBnahmen in der Regel nicht erforder-
lich. Bei starker Uberdosierung sollten Sie jedoch vorsichtshal-
ber lhren Arzt informieren.

Wenn Sie die Einnahme von Eucabal®-Hustensaft vergessen
haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige
Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Eucabal®-Hustensaft abbrechen
Ein Abbruch der Behandlung hat, vom fehlenden Therapieerfolg
einmal abgesehen, keine weiterreichenden Konsequenzen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels ha-
ben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Eucabal®-Hustensaft Nebenwirkun-
gen haben, die aber nicht bei jedem auftreten mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Kate-
gorien zugrunde gelegt:

Sehr héufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfigbaren
Daten nicht abschatzbar

Mogliche Nebenwirkungen:
Methyl-4-hydroxybenzoat und Propyl-4-hydroxybenzoat kénnen
Uberempfindlichkeitsreaktionen, auch Spétreaktionen, hervorrufen.

Bisher wurden sonst keine Nebenwirkungen beobachtet.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der
aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsin-
formation angegeben sind.

5. WIE IST EUCABAL®-HUSTENSAFT AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett/Umkarton
nach "Verwendbar bis" angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht tber 25 °C lagern!

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Eucabal®-Hustensaft enthilt:
Die Wirkstoffe sind:
Thymianfluidextrakt
Spitzwegerichfluidextrakt

Die sonstigen Bestandteile sind:

Saccharose, Fructose und Glucose zu gleichen Teilen als Invert-
zuckeriésung; Methyl-4-hydroxybenzoat, Propyl-4-hydroxyben-
zoat, gereinigtes Wasser.

Wie Eucabal®-Hustensaft aussieht und Inhalt der Packung:
Eucabal®-Hustensaft ist eine klare, dunkelbraune Flissigkeit mit
aromatischem Geruch und ist in Originalpackungen mit 100 m!
(N1) und 250 ml (N2) erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
esparma GmbH

Lange Géhren 3

39171 Osterweddingen

Tel.: 03 92 05/42 20 00

Fax: 03 92 05/42 22 40

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt (iberarbeitet im
11/2007.

Dieses Arzneimittel ist nach den gesetzlichen Ubergangsvor-
schriften im Verkehr. Die behérdliche Priifung auf pharmazeuti-
sche Qualitat, Wirksamkeit und Unbedenklichkeit ist noch nicht
abgeschlossen.
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