GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Apocanda®-Creme
Creme zur Anwendung auf der Haut

Clotrimazol

10mg Clotrimazol /g Creme

. Lesen Sie dié gesamte Péckungsbeilage sorgfiltig durch,Adenn sie enthilt Wichtige Iﬁformationen fiir Sié.

Dieses Arzneimittelist ohne Verschreibung erhiltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss
Apocanda-Cremejedoch vorschriftsméBig angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

-# Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen. :

* Wenn sich ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen. .

* Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrichtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht i in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbellage bemhaltet

1. Wasist Apocanda -Creme und wofir wird es angewendet"

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Apocanda- Creme
beachten?

. Wie ist Apocanda®-Creme anzuwenden? -

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wieist Apocanda®-Creme aufzubewahren? -

. Weitere Informationen

()¢ BE SN ¢V )

. WAS IST Apocanda®-Creme UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

Apocanda®-Creme st ein Breltspektrum-Antlmykotlkum

-t

Apocanda®-Creme wird angewendet bei Mykosen (Pllszek-
tionen) der Haut durch Dermatophyten, Hefen (z.B. Candida-
Arten), Schimmelpilze und andere, wie Malassezia furfur
(Hautschorf) sowie Infektionen durch Corynebactenum minu-
tissimum (Verursacher von Erythrasma). =

Diese konnen sich duBern als Mykosen der. FiiBe, Myko-
sen der Haut und der Hautfalten, Pityriasis versicolor
(»Kleienpilzflechte), oberflachliche Candidosen.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON
Apocanda®-Creme BEACHTEN?

Apocanda®-Creme darf nicht angewendet werden:
wenn Sie liberempfindlich gegen Clotrimazol sind.

Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstearylalkohol empfiehlt
es sich, anstelle der Creme eine Arzneiform ohne dlesen
Hilfsstoff anzuwenden.

Bei Anwendung von Apocanda®-Creme mit anderen
Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sle an-
dere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem ein-
genommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Clotrimazol vermindert die Wirksamkeit von Amphotericin und
anderen Polyenantibiotika (Nystatin, Natamycin).

Welche Kosmetika sollten Sie meiden?
Auf ‘den erkrankten Hautstellen sollten Sie Desodorantien

oder andere Kosmetika fhdglichst ::i‘ic‘:ht' anwendeh, da einé

Wirksamkeitsminderung von Apocanda®-Spray nicht ausge-

schlossen werden kann. Im Zweifelsfall wenden Sie sich bitte
an lhren Hautarzt. - . -

Bei Anwendung von Apocanda -Creme zusammen mit
Nahrungsmittein und Getrianken =~
Es sind keine Besonderheiten zu beachten. ... .

Schwangerschaft und Stillzeit =
Fragen Sie vor der Emnahme/Anwendung von allen Arznei-
mitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Apocanda®-Creme sollte’ aus Vorsicht nicht in- der Friih-
schwangerschaft: angewendet -werden.” Um" zu verhinderh,
dass geringe Wirkstoffmengen in die Muttermilch {ibergehen,
durfen stillende Miitter das Spray nicht im Brustbereich an-
wenden ' v L

Verkehrstiichtigkeit und das Bedlenen ‘von Maschmen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmassnahmen erforderlich.

VnchﬁgelnformaﬁonenﬁberbesﬁmmtesonstigeBestand—
teile von Apocanda®-Creme:

Cetylstearylalkohol kann értlich begrenzt Hautrelzungen
(z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3. WIEIST Apocanda®-Creme ANZUWENDEN? o

Wenden Sie Apocanda®-Creme immer genau nach der An-
weisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei
lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz
sichersind.

Falls vom Arzt nlchtanders verordnet ist die iibliche Dosis:
Tragen Sie die Creme 2-3 mal taglich auf die erkrankten Stellen
diinn auf und reiben sie ein. Meist genligt eine kleine Menge
Creme (ca. /2 cm Stranglinge) fir eine etwa handtellergroBe
Flache. - . ) )

Schrauben Sie vor dem ersten Gebrauch den Verschluss der
Tube ab und driicken Sie mit dem auBen befindlichen Do dle
kleine Schutzmembran durch:

Wichtig fur einen Erfolg der Behandlung ist die regelméBige
und ausreichend lange Anwendung der Creme.



Die Behandlungsdauer ist unterschiedlich; sie hangt vom
Ausmaf und vom Ort der Erkrankung ab. Um eine komplette
Ausheilung zu erreichen, brechen Sie die Behandlung mit
der Lésung nicht nach dem Abklingen der akuten entziindli-
chen Symptome oder subjektiven Beschwerden.ab. Fihren
Sie die Behandlung mindestens 4 Wochen durch. Pityriasis
versicolor heilt im allgemeinen in 1-3 Wochen ab. Bei FuBpilz
muss - um Riickféllen vorzubeugen und trotz rascher subjek-
tiver Besserung - ca. 2 Wochen Uber das Verschwinden aller
Krankheitszeichen hinaus weiter behandelt werden. Trocknen
Sie die FiBe, vor allem die Zehenzwischenrdume, nach jedem
Waschen grindlich ab. .

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie

den Eindruck haben, dass die Wirkung dieses Arznelmlttels zZu .

stark oder zu schwachist.

weise
kelne

Wenn Sie eine groBere Menge Apocanda -Creme ange-
wendet haben, als Sie sollten

Wenn Sie von diesem Arzneimittel eine groBere Menge ange-
wendet haben als Sie sollten, benachrichtigén Sie bitte Ihren
Arzt. Dieser kann (iber gegebenenfalls erforderliche MaB-
nahmen entscheiden. Méglicherweise treten die unten aufge-
filhrten Nebenwirkungen verstarkt auf. ©

Wenn Sie die Anwendung von Apocanda -Creme verges-
sen haben

Nach einmaligem Auslassen der Creme verfahren Sie wie ge-
wohnt, ohnedleMengederCremezuverdoppeln Beimehrma-
ligem Vergessen oder vorzeitigem Abbrechen der Behandlung
miissen Sie vermutlich die Kur neu beginnen. Fragen Sie.in ei-
nem solchen Fall lhren Arzt oder Apotheker nach der weiteren
Vorgehensweise. : g

Wenn Sie die Anwendung von Apocanda -Créme abbrechen
Bitte halten Sie die vom Arzt vorgegebene Therapiedauer ein,

da sonst ein volistandiger Behandlungserfolg nicht zu gewahr-
leisten ist. S

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann dieses Arzneimittel Nebenwnrkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen. -

Bei der Bewertung von Nebenwrrkungen werden folgende
Hauf/gkeltsangaben zugrunde gelegt '

mehr als 1 von 10 Behandelten -

Sehr haufig:

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Sehrselten: weniger als 1 Behandelter von 10.000
Nicht Haufigkeit auf Grundlage der
bekannt: verfligbaren Daten nicht abschatzbar

. Mogliche Nebenwirkungen:

Gelegentlich kann es zu Hautreaktionen (z.B. voriibergehende
Rétung, Brennen, Stechen) kommen. Bei Uberempfindlichkeit
gegen Cetylstearylalkhol sind allerglsche Reak’uonen an der
Haut moglich. »

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu

ergreifen?

Falls Sie allergische Reaktionen der Haut bzw. Schleimhaut
nach der Anwendung von Apocanda®-Creme feststellen, soll-
ten Sie das Praparat absetzen und Ihren Arzt dariiber informie-
ren, der Giber weitere MaBnahmen entscheidet.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine
der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrach-
tigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhin- ~}:".Gebrauchsmfonnatlon angegsben sind.

5. WIEISTApocanda -CremeAUFZUBEWAHREN"

Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Behéltnis bzw.
Umkarton nach <Verwendbar bis> angegebenen Verfalldatum
nicht mehr verwenden.

Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats

Die Creme ist nach Anbruch des Behiltnisses 4 WoChen haIt—
bar.

Aufbewahrungsbedingungen:
Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbe-
dingungen erforderlich.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Apocanda®-Creme enthiilt:
DerWurkstoff ist: Clotnmazol '

1g Creme enthélt: 10 mg Clotrlmazol

Die sonstigen Bestandieile sind:
Benzylalkohol,2-Octyl-1-dodecanol, Cetylpalmltat Cetylstea-
rylalkohol, Polysorbat 60, Sorbitanmonostearat, gereinigtes
Wasser

Wie Apocanda®-Creme aussieht und Inhalt der Packung:
Apocanda®-Creme ist eine weisse, homogene Creme zum
Auftragen auf die Haut und ist in Originalpackungen mit 20 g
(N1)und 50 g (N2) erhéltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
esparma GmbH

Lange Gohren 3

39171 Osterweddingen

Telefon: (039205) 422000

Fax: (039205)422222-

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt liberarbeitet im
Oktober2007 .
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