Aspamgus—-—P

Gebrauchsinformation - Bitte aufmerksam lesen -

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, '

bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie WIChtlge Informationen dariiber enthélt, was Sie bel
der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bitte bei Fragen an Ihren Arzt oder Apotheker.

Zusammensetzung:

1 Filmtablette enthélt:

Arzneilich wirksame Bestandteile:

200 mg Spargelwurzelstockpulver, 200 mg Petersilienkrautpulver
Sonstige Bestandteile:

Macrogol 6000, Hochdisperses Siliciumdioxid, Stearinsaure, Ethylcellulose.

Darrelchungsform und Inhalt:

Asparagus-P® ist in Originalpackungen mit 50 (N1) 100 (N2) und 200 (N3) Filmtabletten erhaltllch
Indikationsgruppe:

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:

Griinwalder Gesundheitsprodukte GmbH, Ruhlandstr 5, 83646 Bad Tdlz,

Tel.: 08041/806469, Fax: 08041/806483 .

Anwendungsgebiete: e
Traditionell angewendet zur Unterstiitzung der Ausscheldungsfunktlon der N|ere Diese Angabe beruht ausschlieB3lich
auf Uberheferung und langjéhriger Erfahrung. Bei Blut im Urin, bei Fieber oder falls Beschwerden Gber 5 Tage andau-
ern sowie bei akuter Hamverhaltung sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen:

Bei entziindlichen Nierenerkrankungen darf Asparagus -P? nicht eingenommen werden.

Hinweis: Keine Durchspiilungstherapie bei Odemen (Wasseransammlungen) mfolge emgeschrankter Herz- oder
Nierenfunktion.

Im ersten Dirittel einer Schwangerschaft soliten Sie Asparagus-P® nur nach vorheriger Riicksprache mit Ihrem Arzt elnnehmen

&

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

da es unser Ziel ist, die Qualitit unserer Praparate immer weiter zu verbessern und die Erwartungen
unserer Patienten zu erflllen, ist uns Ihre Beurteilung sehr wichtig.
Wir freuen uns, wenn Sie uns helfen, indem Sie den nachfolgenden Bewertungsbogen ausfillen und

an uns zuriicksenden. Vielen Dank!

L ® Empfehlung Zeitung,
Sie sind auf Asparagus-P lhres lhres Empfehlung von  Empfehlungder  Fernsehen,
aufmerksam geworden Arztes  Heilpraktikers Freunden Apotheke Internet
aufgrund O | O O O

_ Wie lange nehmen Sie zum ersten Mal mehrere Monate 1 Jahr tiber 1 Jahr
Aspargus-P~ schon ein ? 0 m 0 0
. . ® in bestimmten wenn Nein,
Wll_:den Sl: ﬁlspa;agus-P ja, jederzeit Fallen Nein warum ?
weiterempfehlen . SR
_ O O O O
. : : L. ’ nach Méglichkeit nehme ich probiere
Welche Erfahrungen haben Sie mit ich nur pflanzliche zwischendurch ich habe dazu
pflanzlichen Arzneimitteln ? Arzneimittel welche aus keine Meinung
O O O
Welchen Wert Iegen Sie auf die Qualitat der sehr W|cht|g Wicht|g Weniger Wichﬁg
Inhaltsstoffe ? O O 1
Wie wichtig sind Ihnen die Herkunft und die Qualitit  sehr wichtig wichtig. " weniger wichtig -
der Rohstoffe ? O O s o



VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung:
Es miissen keine Vorsichtsmaf3nahmen beachtet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Wechselwirkungen sind bisher nicht bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Die folgenden Angaben gelten, soweit Asparagus-P® nicht anders verordnet wurde Bitte halten Sie sich an die
Anwendungsvorschriften, da Asparagus-P® sonst nicht richtig wirken kann.

Erwachsene und Kinder uber 12 Jahre nehmen 3 mal taglich 4 Filmtabletten ein. Bei Bedarf kann die Menge auf
3 mal taglich 2 Filmtabletten angepasst werden. Nehmen ‘Sie Asparagus-P® am besten vor dem Essen mit 1-2
Glasern Wasser ein. Auf reichliche FIussngkeltszufuhr ist zu achten.

Anwendungsfehler und Uberdosierung:

Bei bestlmmungsgemaBer Anwendung ist mit Uberdosierungserscheinungen nicht zu rechnen. Wenn Sie versehent-
lich einmal zu wenig eingenommen haben, so setzen Sie bitte belm néchsten Mal die Einnahme von Asparagus-P®
wieder wie (blich fort. o

Bevor Sie die Behandlung unterbrechen oder vorzeitig beenden, fragen Sie Ihren Arzt oder Therapeuten.

Nebenwirkungen:

In seltenen Féllen sind allergische Haut- bzw. Schleimhautreaktionen méglich. Insbesondere bei hellhdutigen
Personen sind lichttoxische Reaktionen (schadigende Wirkung des Lichts) m'églich.

Beim Auftreten dieser Nebenwirkungen sollte das Arzneimittel abgesetzt und ein Arzt aufgesucht werden.

Sollten im Laufe der Behandlung bei lhnen Nebenwirkungen auftreten, die in dleser Packungsbellage nicht aufgefiihrt
sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker. .

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels: o
Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf der Durchdriickpackung und auf der Faltschachtel aufgedruckt. Verwenden
Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
Nicht dber 20°C aufbewahren. ' :
Zulassungs-Nr.: 624 2281.00.00 Stand der Information: 01/07 V 19000, BPZ

Grinwalder Gesundheitsprodukte GmbH Ruhlandstrasse 5, D-83646 Bad Toélz -
Tel.: 08041/806469 e-mail: info@gruenwalder.de
Fax: 08041/806483 Internet: www.gruenwalder.de

Was bedeutet fiir Sie ,,optimale Qualitét eines pflanzlichen Arzneimittels* ?

Personliche Fragen: Beruf: Alter ) Geschlecht ~ Wohnort
junger 35-50 50-65 &lter mannlich weiblich Stadt Land
O o 0O 0O O o 0O O

lhre Adresse: (freiwillige Angabe)

Bitte senden Sie den ausgefiiliten Fragebogen an:
Grunwalder Gesundheitsprodukte GmbH, Ruhlandstrasse 5, 83646 Bad Télz
Vielen Dank fur lhre Mithilfe !



