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Liebe Patientin, lieber Patient!
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber

enthilt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei
Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Clotrimazol AL 1%

Wirkstoff: Clotrimazol 0,01 g/g Creme

Zusammensetzung

1 g Creme enthdlt:
Arzneilich wirksamer Bestandteil:
0,01 g Clotrimazol

Sonstige Bestandteile:

Benzylalkohol, Hexadecylpalmitat, Cetylstearylalkohol, (RS)-2-Octyldodecan-1-oi, Polysorbat 60, Sorbitan-
stearat, gereinigtes Wasser

Darreichungsform und Inhalt

Originalpackung mit 20 g Creme (N1)

Originalpackung mit 50 g Creme (N2)

Stoff- oder Indikationsgruppe

Clotrimazol ist ein Wirkstoff aus der Gruppe der Breitspektrum-Antimykotika (Mittel zur Behandlung von Pilz-
infektionen).
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Anwendungsgebiete

Pilzinfektionen der Haut durch Dermatophyten, Hefen (z. B. Candida-Arten), Schimmelpilze und andere, wie
Malassezia furfur sowie Infektionen durch Corynebakterium minutissimum. Diese kdnnen sich duBern als
Mykosen der FiBe, Mykosen der Haut und der Hautfalten, Pityriasis versicolor, Erythrasma, oberflachliche
Candidosen.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Clotrimazol AL 1 % nicht anwenden?

Dieses Arzneimittel darf nicht angewendet werden bei Uberempfindlichkeit gegen Clotrimazol oder einen der
sonstigen Bestandteile.

Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstearylalkohol empfiehlt es sich, anstelle der Creme eine cetylstearyl-
alkoholfreie Darreichungsform zu verwenden.

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Clotrimazol sollte aus Vorsicht nicht in der Frihschwangerschaft angewendet werden.

Um zu verhindern, dass geringe Wirkstoffmengen in die Muttermilch Ubergehen, darf Clotrimazol AL 1%
wdhrend der Stilizeit nicht im Brustbereich angewandt werden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Welche VorsichtsmaBnahmen miissen beachtet werden?

Bei der Anwendung von Clotrimazol AL 1% missen keine besonderen VorsichtsmaBnahmen beachtet
werden.

Was miissen Sie im Strafienverkehr sowie bei der Arbeit mit Maschinen und bei Arbeiten ohne sicheren
Halt beachten?

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.
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Wechselwirkungen mit anderen Mittein

Welche anderen Arzneimittel werden von Clotrimazol AL 1% beeinflusst?

Clotrimazotl vermindert die Wirksamkeit von Amphotericin und anderen Polyenantibiotika (Nystatin, Natamycin).
Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch fir vor kurzem angewandte Arzneimittel gelten kénnen.
Weiche Kosmetika sollten Sie meiden?

Auf den erkrankten Hautstellen soliten Sie Deodorantien oder andere Kosmetika nur nach Ricksprache mit
threm Arzt anwenden, da eine Minderung der Wirksamkeit von Clotrimazol AL 19% nicht ausgeschiossen

werden kann.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit thnen Ihr Arzt Clotrimazol AL 1% nicht anders verordnet hat.

Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Clotrimazol AL 1% sonst nicht richtig wirken kann!
Wie viel von Clotrimazol AL 1% und wie oft soliten Sie Clotrimazol AL 1% anwenden?

Die Creme wird 2- bis 3-mal taglich auf die erkrankten Steflen diinn aufgetragen und eingerieben. Es geniigt
meist eine kieine Menge Creme {ca. %2 cm Stranglinge) fir eine etwa handtellergroBe Fliche.

Wie sollten Sie Clotrimazol AL 1% anwenden?

Die Creme wird mit den Fingern diinn auf die erkrankten Hautpartien aufgetragen und dann in die Haut ein-
gerieben.

Wie lange soliten Sie Clotrimazol AL 1% anwenden?

Wichtig flr einen Erfolg der Behandlung ist die regelmaBige und ausreichend fange Anwendung der Creme.

Die Behandlungsdauer ist unterschiedlich; sie hingt unter anderem ab vom AusmaB und der Lokalisierung

der Erkrankung. Um eine komplette Ausheilung zu etreichen, solite die Behandlung mit der Creme nicht nach e
dem Abklingen der akuten entziindlichen Symptome oder subjektiven Beschwerden abgebrochen werden, oo
sondern bis zu einer Behandlungsdauer von mindestens 4 Wochen fortgefiihrt werden. ——
Pityriasis versicolor heilt im Aligemeinen in 1 bis 3 Wochen und Erythrasma in 2 bis 4 Wochen ab. Bei Fuf3- Nme—G—t
pitz solite ~ um Riickfallen vorzubeugen - und trotz rascher subjektiver Besserung ca. 2 Wochen (ber das
Verschwinden aller Krankheitszeichen hinaus weiter behandelt werden. Nach jedem Waschen soliten die

FiBe grindlich abgetrocknet werden (Zehenzwischenrdume).

Anwendungsfehler

Was miissen Sie beachten, wenn Sie eine Anwendung von Clotrimazol AL 1% vergessen haben?

Nach einer vergessenen Anwendung wird die Behandlung mit der verordneten oder in der Dosierungsanleitung
angegebenen Menge weitergeflihrt.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie die Behandiung fiir mehr als einen Tag unterbrechen oder vor-
— zeitig beenden?
mamem Fiihren Sie die Behandlung in der gewohnten Weise fort. Versuchen Sie, die Behandlung konseguent durch-~
m— uhalten, da bei vorzeitiger Beendigung der Behandlungserfolg gefahrdet ist.
Nebenwirkungen
Weiche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Clotrimazol AL. 1 % auftreten?
in seltenen Fallen kdnnen Hautreaktionen (z. B. Brennen, Stechen) vorkommen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage beschrieben sind, teilen
Sie diese bitte threm Arzt oder Apotheker mit.
Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?

Bitte informieren Sie thren Arzt Uber aufgetretene Nebenwirkungen, damit er diese gegebenenfalls spezifisch
behandeln kann.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der Faltschachtel und der Tube aufgedruckt.
Verwenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum!
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Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
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