Bockshorn + Mikrondhrstoff Haarkapseln
Arcon-Tisane® plus

Die Kombination fordert den natiirlichen Haarwuchs, kriftigt das Haar
und seine Wurzeln.

Bockshorn

(Trigonella foenum graecum L.) ist eine der dltesten Kulturpflanzen. Ein duRerlich
angewandter Brei aus Bockshornsamen dient bereits seit alters her zur Krdftigung
und Stirkung des Haares und des Haarbodens und somit auch zur Haarpflege.

In den 80er-Jahren entdeckte Arcon, dass auch ein als Nahrungsergdnzung einge-
nommenes Bockshornsamen-Konzentrat auf physiologische Weise eine positive
Wirkung gegen den Haarausfall austibt.

Bockshornsamen enthilt u.a. atherische Ole, Saponine, Flavonoide, Isoflavono-
ide und das Nicotinsdurederivat Trigonellin sowie Schleimstoffe, Aminosauren
und Lipide.

Flavonoide, Isoflavonoide und Saponine kommen in unseren Nahr- und Gewiirz-
pflanzen sehr hidufig vor. Die erndhrungsphysiologischen Wirkungen dieser Stof-
fe sind sehr unterschiedlich. Besonders zu nennen sind hierbei die natiirlichen
Pflanzeninhaltsstoffe, die eine normalisierende, ernihrungsphysiologische Wir-
kung auf einen gesunden, natiirlichen Hormonhaushalt ausiiben. Diese ernih-
rungsspezifischen Effekte sind auch bei Bockshornsamen bekannt und kénnen
damit die Wirkung gegen einen vermehrten Haarausfall erkldren. Dariiber hinaus
enthilt der Bockshornsamen auch Inhaltsstoffe, welche die natiirliche Durchblu-
tung des Haarbodens anregen kénnen.

Durch die sinnvolle Kombination des Bockshornsamens mit Mikronghrstoffen
werden damit auf natiirliche Weise ernahrungsphysiologische Wirkungen erzielt,
die sich positiv bei vermehrtem Haarausfall und auch auf den normalen Haar-
wuchs auswirken kénnen.

Die Arcon International GmbH ist einer der fithrenden Anbieter A R

von Nahrungserganzungsmitteln und anderen Produkten mit CO N
Bockshornsamen. Das Unternehmen ist vor allem fiir seine ein- ' NTERNATIONAL
zigartigen Wirkstoffkombinationen bei vermehrtem Haarausfall bekannt. Die Herstellung und
Weiterentwicklung der innovativen Produkte und des pflanzlichen Bockshornsamen-Konzentrats
in Zusammenarbeit mit Erndhrungswissenschaftlern und Apothekern basiert auf jahrzehntelanger
Erfahrung mit héchstem Anspruch an Qualitit. Arcon International hilt Patente und Studien zur
Verwendung von Bockshornsamen bei vermehrtem Haarausfall.

Mikrondhrstoffe

(Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente) sind lebensnotwendige Stoffe, die
der Kérper mit der Nahrung taglich aufnehmen muss. Sie beeinflussen viele Stoff-
wechselvorgdnge des menschlichen Organismus.

Eine ausreichende Versorgung mit Mikronéhrstoffen ist somit auch wichtig fir
den Aufbau von gesundem und kriftigem Haar. Eine besondere Bedeutung ha-
ben neben Zink die Vitamine C und E, die Spurenelemente Kupfer, Jod, Selen
und die B-Vitamine, darunter B1, B2 und B6 sowie Nicotinamid, Pantothensiure,
Biotin und Folsiure.

Zink und Biotin aktivieren den Stoffwechsel der Haarfollikel und verbessern die
Qualitédt des Keratins. Keratin ist die Grundlage einer kréftigen Haarstruktur. Kup-
fer und Zink haben synergistische Effekte und ergénzen sich gegenseitig in lhrer
Wirkung.

Vitamin C, E und Selen erhhen die antioxidative Kapazitit des Haarfollikels und
schiitzen es damit vor oxidativen Belastungen, wie zu viel Sonnenlicht, standi-
gem Waschen, Heilluft und Chemikalien, welche den Haarboden schwichen
und austrocknen kénnen. Jod kann trockener Haut entgegenwirken, was wieder
in direktem Zusammenhang mit dem gesunden Haarwachstum steht.

Pantothensdure, Folsdure und andere B-Vitamine sind wichtig fiir die Gesund-
heit und das Wachstum der Haare. Unter anderem begiinstigt Vitamin B6 die
Zinkverwertung des Organismus und Nicotinamid verbessert die Durchblutung
der Kopfhaut.



 Bockshorn + Mikronahrstoff Haarkapseln sind in folgenden

90 Tage Packung (180 Kapseln, 117,0 Gramm)

Bockshorn + Mikrondhrstoff Haarkapseln sind glutenfrei, ohne
Milchzucker und frei von Konservierungsmitteln und gentechnisch veranderten Stoffen.
Das wiirzige Aroma der Kapseln ist bedingt durch den hohen Anteil an Bockshornsamen-
Konzentrat.

Zutaten: Fette aus Palmkern- und Kokosdl; Bockshornsamen-Konzentrat 4:1, mikronisiert
(Bockshornsamen-Konzentrat mitMaltodextrin) (23%); Gelatine; Ascorbinsiure; Feuchthalte-
mittel: Glycerin; Vitamin E; Wasser; Nicotinamid; Calcium-D-Pantothenat; Zinkoxid; Py-
ridoxin HCI; Riboflavin; Thiamin Mononitrat; Kupfer-(Il)-sulfat, wasserfrei; Biotin; Folsaure;
Kaliumjodat; Natriumselenat; Farbstoffe: Eisenoxide und Eisenhydroxide, Titandioxid

PackungsgroBen erhiltlich:

PZN: 5010552
PZN: 5010569

30 Tage Monatspackung (60 Kapseln, 39,0 Gramm)

Fiir die systemabgestimmte Pflege von Haar und Haarboden o
sind zusétzlich erhiltlich:

PZN: 5010598
PZN: 5010635

Bockshorn + Kornprotein Haarshampoo (200 ml) von Arcon
Bockshorn Haartinktur (50 ml) von Arcon

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung verwendet werden. Die angegebene empfohlene tagliche Ver-
zehrsmenge sollte nicht Gberschritten werden. Nicht tiber 25 Grad lagern, vor Sonnen-
einstrahlung schiitzen. AuBerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren.

Bei weiterfiihrenden Fragen zur Haargesundheit besuchen Sie uns im Internet oder
fragen Sie lhren Apotheker.

Arcon International GmbH
Fabrikstrasse 20
D-78224 Singen

ARCON

www.arcon-tisane.de - info@arcon-tisane.de INTERNATIONAL

Bockshorn + Mikronadhrstoff Haarkapseln
Arcon-Tisane® plus

Nahrungserginzungsmittel mit Bockshornsamen-Konzentrat, Vitaminen und Spuren-
elementen bei vermehrtem Haarausfall bei Mannern und Frauen. Patentierte Wirk-
stoffkombination.

Stichwort: Haarausfall

Jeder Mensch verliert taglich Haare, das ist von der Natur so vorgesehen. Dies sollten
jedoch nicht mehr als 80 bis 100 Haare pro Tag sein. Meist ist dies dann eine tempo-
rare Form des Haarausfalls, die den gesamten Kopfbereich betrifft und verschiedene
Ursachen haben kann. Zum Beispiel kommen Stress, unausgewogene Ernahrung und
damit eine ungentigende Aufnahme lebenswichtiger Vitalstoffe, wie z.B. bei einseiti-
gen Diiiten, in Frage. Der Haarboden wird dann nicht ausreichend mit wichtigen Nahr-
stoffen versorgt und ein gesundes, natirliches Haarwachstum ist nicht mehr sicher
gewahrleistet. Letztlich kann das Haar ausfallen. -

Das Haarwachstum gezielt fordern

Da ein vermehrter Haarausfall oder schiitteres Haar auch ernihrungsphysiologische
Ursachen haben kann, sollte man Haarverlust nicht einfach so akzeptieren und ta-
tenlos zuschauen. Spezielle Nahrungserginzungsmittel kdnnen dazu beitragen, dieser
Erscheinung auf natiirliche Weise entgegen zu wirken. Um das Wachstum der Haare
wieder anzuregen, hat sich eine Kombination aus vitalisierendem Bockshornsamen
und haaraktiven Mikronahrstoffen bewahrt.

Die Anwendung der Haarkapseln

Nehmen Sie taglich 2 Kapseln, am besten in Verbindung mit einer Mahlzeit, mit reich-
lich Fliissigkeit ein. Fiir eine Haarkur sollten die Kapseln mindestens iiber 4 Monate
hinweg die tigliche Nahrung ergéinzen. Die Kapseln kénnen unbedenklich iiber einen
ldngeren Zeitraum zur weiteren Verbesserung oder Erhaltung der Haarstruktur einge-
setzt werden.



