Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Haenal® akut

5 mg/g Creme
Wirkstoff: Quinisocainhydrochlorid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthdlt wichtige informationen fur Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhiltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzie-
len, muss Haenal akut jedoch vorschriftsmafiig angewendet werden.
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spiter nochmals lesen.
* Fragen Sie thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.
* Wenn sich ihre Symptome verschtimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt

aufsuchen.

« Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemer-
ken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte thren Arzt oder Apothe-

ker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

. Was ist Haenal akut und wofir wird es angewendet?
Was mussen Sie vor der Anwendung beachten?

. Wie ist Haenal akut anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Haenal akut aufzubewahren?

. Weitere Informationen
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. Was ist Haenal akut und wofiir wird es
angewendet?

Was ist Haenal akut?

Es ist ein Hamorrhoidenmittel, das zur topischen
Anwendung bestimmt ist und ein ortlich wirksames
Betaubungsmittel enthalt.

Wofiir wird es angewendet?

Haenal akut wird angewendet, um Brennen und

Jucken im Afterbereich zu lindern.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung
beachten?

a. Nicht anwenden!

Wann dirfen Sie Haenat akut nicht anwenden?

Haenal akut darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie Oberempfindlich (allergisch) gegen
Quinisocainhydrochlorid, Methyl{4-hydroxybenzo-
at) (E 218), Propyl{4-hydroxybenzoat) (E 217) oder
einen der sonstigen Bestandteile von Haenal akut
sind. Die sonstigen Bestandteile sind unter , 6. Wei-
tere Informationen” aufgelistet.

~ bei stark blutenden Hémorrhoidalknoten

b. Vorsicht

Welche Vorsichtsmallnahmen miissen beachtet

werden?

~ Haenal akut darf nicht groBfiachig und nicht in
Augennéahe aufgetragen werden.

~ Die Sicherheit von Kondomen kann beeintrachtigt
werden, siehe auch bei ,Wechselwirkungen”,

Was ist bei Kindern zu beachten?

Geben Sie Haenal akut Kindern nur nach Ricksprache

mit dem Arzt, da bisher keine ausreichenden Erfah-
rungen fir eine allgemeine Empfehlung vorliegen.

Was miissen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit
beachten?

Es tiegen keine Daten fir die Verwendung von Haenat
akut in der Schwangerschaft oder Stillzeit vor. Haenal
akut soltte daher in Schwangerschaft und Stillzeit nur
angewendet werden, wenn der zu erwartende Nutzen
einer Behandlung groRer ist, als das Risiko. Fragen Sie
vor der Einnahme oder Anwendung von allen Arznei-
mitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Welche Auswirkungen hat Haenal akut auf die Ver-
kehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen?
Es sind keine besonderen Vorsichtsmanahmen erfor-
derlich.

c. Wechselwirkungen

Bitte informiieren Sie thren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw.
vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch
wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arz-
neimittel handeit.

Bei gleichzeitiger Anwendung von Haenal akut und
Kondomen kann es zu einer Verminderung der Reif-
festigkeit und damit zur Beeintrachtigung der Sicher-
heit der Kondome kommen.

d. Warnhinweis

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige
Bestandteile von Haenal akut
Cetytalkohol kann &rtlich begrenzt Hautreizungen

(z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

[3. Wie ist Haenal akut anzuwenden?

Wenden Sie Haena! akut immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen

Sie bei fhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.




]

Wie sollten Sie Haenal akut anwenden?

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, verfahren Sie

wie folgt:

- Tragen Sie je nach Beschwerdebild 1- bis 2-mal tag-
lich einen ca. 1 cm langen Cremestrang auf

— Haenal akut ist zur rektalen Anwendung bestimmt.
Vor der Anwendung sollte der After mit lauwarmem
Wasser und einem weichen Tuch sorgfiltig gerei-
nigt werden. Vermeiden Sie bitte zusatzliche Rei-
zungen und tupfen Sie, anstatt zu reiben.

Wie lange dirfen Sie Haenal akut anwenden?
Wenden Sie Haenal akut ohne &rztlichen Rat nicht lan-
ger als 1 Woche ohne Unterbrechung an.

Sollten die Beschwerden anhalten, suchen Sie bitte
unbedingt einen Arzt fir Enddarmerkrankungen
(Proktologe) auf.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von
Haenal akut zu stark oder zu schwach ist.

Was ist bei Anwendungsfehlern zu tun?

1. Wenn Sie eine groRere Menge Haenal akut ange-
wendet haben als Sie sollten, nehmen Sie die liber-
schlssige Creme mit einem weichen Tuch von der
Haut. Uberdosierungen sind nicht bekannt.

2. Wenn Sie die Anwendung von Haenal akut verges-
sen haben, nehmen Sie danach nicht die doppelte
Menge. Nehmen Sie immer nur die angegebene
Menge von etwa 1 cm Cremestrang je Anwendung.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arznei-
mittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Haenal akut Nebenwirkun-
gen haben, die aber nicht bei jedem auftreten mus-
sen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden fol-
gende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als
1 von 100 Behandelten

weniger als 1 von 100, aber mehr als
1 von 1000 Behandelten

Gelegentlich:

Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr als
1 von 10 000 Behandelten
Sehr selten: weniger als 1 von 10 000 Behandelten,

oder unbekannt

Maogliche Nebenwirkungen:

Sehr selten kénnen Reizungen oder allergische Haut-
erscheinungen auftreten.

Methyl{(4-hydroxybenzoat) (E 218), Propyl{4-hydroxy-
benzoat) (E 217) kdnnen Uberempfindlichkeitsreakti-
onen, auch Spatreaktionen hervorrufen.

Beim Auftreten von Nebenwirkungen, wenden Sie die
Creme nicht mehr an und sprechen Sie mit Ihrem Arzt.
Informieren Sie bitte auch dann lhren Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die
nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. Wie ist Haenal akut aufzubewahren? J

Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der Falt-
schachtel und dem Tubenfalz nach <Verwendbar
bis>{<Verw.bis>) angegeben. Sie dirfen das Arzneimit-
tel nach diesem Verfallsdatum nicht mehr verwenden.
Das Datum bezieht sich auf den letzten Tag des
Monats.

Nach Anbruch darf die Creme nicht langer als 12
Monate verwendet werden.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht Gber 25 °C lagern.

6. Weitere Informationen J

Was Haenal akut enthalt
Der Wirkstoff ist Quinisocainhydrochlorid. 1 g Creme
enthalt 5,0 mg Quinisocainhydrochlorid.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Glycerol 85 %, Polysorbat 60, Methyl(4-hydroxybenzo-
at }(E 218), Propyl(4-hydroxybenzoat) (E 217), Cetylal-
kohol, Natriummonohydrogenphosphat-Dodecahy-
drat, weiBes Vaselin, gereinigtes Wasser.

Wie Haenal akut aussieht und Inhalt der Packung
Haenal akut ist eine weiBe Creme. Sie ist in Alumini-
umtuben abgefiillt, die in Faltschachteln eingescho-
ben sind.

Es gibt Packungen mit 30 g (N1) und 50 g (N2} Creme.
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Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberar-
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