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Gebrauchanweisung

Verzehrform und Inhalt:
Packung mit 50 Tabletten zu je 435 mg (21,75 g)
Packung mit 100 Tabletten zu je 435 mg (43,5 g) ,
Neben der Anwendung von Antioxidantien ist o
besonders in der Krebsnachsorge auch die

Stimulation des Immunsystems durch -

B-Glucane von Bedeutung.
Weitere Informationen zu Selen-Forte Syxyl

i 20 8.Glucanen gewdnscht? ,Lur didtetischen Behandlung eines
Ausfiihrliche Broschiire unter Selen-Mangels, z.B. bei Fehl- und

Telefon: 0800/16 52 400 oder Mangelernahrung, nach Strahlen- und
Telefax: 0800/16 52 700 anfordern. Chemotherapie sowie zur Krebsnachsorge
und bei reduzierter Immunabwehr.”

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung vor dem Verzehr
von Selen-Forte Syxyl sorgfaltig durch.

Vertreiber: Syxyl GmbH & Co. KG
Gereonsmuhlengasse 5, 50670 Kdin
Telefon: 0800/16 25 400, Telefax: 0800/16 52 700

Mitvertreiber: Artesan Pharma GmbH & Co. KG
WendlandstraBe 1, 29439 Liichow

04P 0907

E-Mail: dialog@syxyl-service.de - Internet: www.syxyl.de




er krpereigene Radikalfanger Gluta-

thionperoxidase

Hinter diesem komplizierten Begriff verbirgt sich ein
héchst effizientes Abwehrsystem, dass besonders die im
Kérper selbst entstehenden Radikale abfangen kann.
Dieses Enzym-System fangt jedoch nicht alle Radikale ab,
sondern stellt dem Immunsystem in begrenztem Umfang
auch Radikale zur Verfiigung, die dann zur Abwehr von
Bakterien und Viren verwendet werden kdnnen. Somit
haben Freie Radikale, sofern sie nicht Uberhand nehmen,
auch eine positive Funktion.

Das Schutzsystem Glutathionperoxidase bendtigt als zen-
tralen Baustein das Element Selen. Dieses Spurenelement
kommt normalerweise im Ackerboden vor. Wir nehmen
Selen mit den Pflanzen z.B. Getreide oder (iber Fleisch der

Nutztiere auf.

Trotz der mit der Nahrung aufge-
nommen Selenmenge kann bei
= Resorptlonsstorungen bzw. bei ver-
schiedenen Erkrankungen des Men-
schen ein erniedrigter Selenstatus
vorliegen, der durch eine spezielie
Selenzufuhr ausgeglichen werden
kann.

Bnole - sekundare Pflanzenstoffe ﬂ J

konnen Freie Radikale binden

Auch die Pflanzenwelt kommt mit Freien Radikalen, die
z. B. durch UV-Licht entstehen, in Bertihrung. Die Pflanzen
schiitzen sich mit sekundaren Pflanzenstoffen, unter an-
derem Phenole, vor diesen Umwelteinfliissen. Eine hohe
antioxidative Potenz besitzen die Phenole aus dem
Extrakt der Cabernet-Sauvingon-Weintraube, wie er in
Selen-Forte Syxyl vorliegt.

.oelen-Forte Syxyl ist bei Gesundheitsproblemen durch
Selen-Mangel wie z. B. bei Fehl- und Mangelerndhrung,

nach Chemotherapie sowie zur Krebsnachsorge und bei
reduzierter Immunabwehr einsetzbar.*

Wichtige Hinweise:

Selen-Forte Syxyl ist ein ergnzende bilanzierte Didt und
kein volistandiges Lebensmittel. Der gieichzeitige Verzehr
von Natriumselenit und Vitamin C soilte vermieden wer-
den, da hierdurch die optimale Verfligbarkeit von Natrium-
selenit beeintrdchtigt werden kann. Ein zeitlich versetzter
Verzehr (mindestens eine Stunde) hat dagegen keinen Ein-
fluss mehr. Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Die
Tabletten sind bei Raumtemperatur trocken zu lagern.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Bitte
verwenden Sie die Tabletten nicht {iber das auf der Pack-

_kung angegebene Verfalldatum hinaus.

Verzehrform und Inhalt:

Packung mit 50 Tabletten zu je 435 n
Packung mit 100 Tabletten zu je 435 r

Vertreiber: Syxyl GmbH & Co. KG
Gereonsmiihlengasse 5, 50670 Kéin
Telefon: 0800/16 25 400, Telefax: 08

Mitvertreiber: Artesan Pharma Gmbt
WendlandstraBie 1, 29439 Lichow
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in UbermaB an Freien Radikalen

kann die Gesundheit belasten!

In letzter Zeit beschaftigt sich die Wissenschaft vermehrt
mit dem Thema der Freien Radikale. Dies ist nicht ver-
wunderlich, denn sie kénnen fiir zahlreiche chronische
Erkrankungen mit verantwortlich gemacht werden. Freie
Radikale sind sehr schnell reagierende, winzige Teilchen,
die bei den unterschiedlichsten Funktionsabldufen im
Koper entstehen und deren Bildung zusétzlich von auBen
durch Umweltgifte (Rauchen, Alkohol) und Strahlen-
belastung (z.B. UV-Strahlen) geférdert werden kann.

Auf der Suche nach einem geeigne-
ten Bindungspartner kdnnen sich
Freie Radikale an Zellen und Zell-
wande sowie an Fette und Proteine
anlagern und sie verandern. Zum Schutz vor Fre|en Radi-
kalen hélt die Natur Abwehrstoffe, sogenannte Antioxi-
dantien bereit, wie sie auch in Selen-Forte Syxyl enthal-
ten sind.

Was versteht man unter dem Begriff

Antioxidantien?

Antioxidanten werden auch Radikalfdnger genannt. Dies
sind Stoffgruppen, welche Schaden im Organismus,
besonders an den Zellen durch ungebundene Sauerstoff-
atome - Freie Radikale - verhindern kénnen. Man unter-
scheidet zwei groBe Gruppen von antioxidativ wirksamen
Substanzen:

1. Die Gruppe der vom Kérper selbst gebildeten
Abwehrsysteme Enzymsysteme) gegen Radikale.
Das wichtigste antioxidativ wirksame Schutz-
system, die Glutathionperoxidase,
bendtigt als zentralen Baustein
das Element Selen (Se).

2. Die Gruppe der Antioxidantien, die nicht vom
Organismus gebildet werden kénnen und mit der
Nahrung aufgenommen werden. Dies sind in
erster Linie sekundare PfIanzenstoffe
und Vitamine.

Freie Radikale werden besonders
effektiv abgefangen, wenn beide Antioxidantien-Gruppen
zum Einsatz kommen.

Weitere wichtige |

Glutamin: Die AminoséL
proteinreichen Lebensmil
des Diinndarmes und

Makrophagen (Fresszeller
Ben Blutkdrperchen) als E
ter immunologischer Akti
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stoff flir die Bildung des |
Glutathion. Dieses Glutatl
mit dem selenhaltigen En
Radikale unschadlich ma
mine fir die Wiederverwe

Rote Bete: Neben wichtig
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Weitere wichtige Inhaltsstoffe:

Glutamin: Die Aminosdure Glutamin ist Bestandteil von
proteinreichen Lebensmitteln. Glutamin dient den Zellen
des Dinndarmes und des Immunsystems, z.B. den
Makrophagen (Fresszellen) sowie den Lymphozyten (wei-
Ben Biutkdrperchen) als Energielieferant. In Phasen erhoh-
ter immunologischer Aktivitat wird sie wichtig fir die Auf-
rechterhaltung der vom Korper hergestellten Antioxi-
dantien-Reserven. Glutamin ist wichtiger Ausgangs-
stoff flir die Bildung des kérpereigenen Radikalenféngers
Glutathion. Dieses Glutathion wiederum kann zusammen
mit dem selenhaltigen Enzym Glutathionperoxidase Freie
Radikale unschadlich machen und bereits oxidierte Vita-
mine fiir die Wiederverwendung regenerieren.

Rote Bete: Neben wichtigen biologischen Funktionen wie
der Zellatmung unterstiitzt Rote Bete mit den Vitaminen
der B-Gruppe wie z.B. Vit. B,, die Abwehr von freien Radi-
kalen.

Weitere wichtige Eigenschaften von Selen-Forte Syxyl:
Da der Mensch in zunehmendem MaBe Umweltfaktoren
ausgeliefert ist, die immer haufiger bei bestimmten Perso-
nen Abwehrreaktionen (Allergien) ausldsen kénnen, ist es
von groBer Bedeutung, dass Selen-Forte Syxyl frei von
Gluten, Milchzucker, Gelatine, kiinstlichen Farb-
stoffen und Konservierungsstoffen ist.

Selen-Forte Syxyl

Zusammensetzung:

Inhaltsstoffe und Menge pro Tablette Menge pro 100 g
Natriumselenit 0,33 mg 758 mg
{entspricht 100 g Selen pro Tablette) (2 22,9 mg Selen)
Rotweintraubenkonzentrat 200,0 mg 459
Glutamin 100,0 mg 2299
Kohlenhydrate 0179 3839
davon Zucker 0,005¢ 119
Fett 0,87 mg 02¢
davon geséttigte Fettsauren < 0,87 mg <02¢g
EiweiB 012¢g 27,09
Ballaststoffe 011g 243¢
Natrium 0,39 mg 90,0 mg
Physiologischer Brennwert 49k 1117k

1,14 keal 263 kcal
Broteinheiten 0,01 BE 3,2 BE

Zutaten:

Rotweintraubenkonzentrat, Maltodextrin, Glutamin, Na-
triumselenit, Cellulose, Rote Bete, Hydroxypropylmethyl-
cellulose, natiirlicher Farbstoff Titandioxid, Trennmittel
Magnesiumsalze von Speisefettsduren (Magnesium-
stearat), pflanzliches Ol (Rhizinus6l).
Verzehrempfehlung:

1 x t4glich 1 Tablette Selen-Forte Syxyl mit 100 pg Selen.
Diese Dosis kann in Absprache mit dem Arzt/Therapeuten
auf maximal 3 Tabletten erhéht werden. Bei Einnahme von
mehr als einer Tablette ist die Selendosis den Anfor-
derungen entsprechend erhdht.




