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Liebe Patientin, lieber Patient! . ' e ' SR
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam well sie W|cht|ge Informationen

darlber enthélt, was Sie bei der Anwendung dieses Arznelmlttels beachten sollen Wenden
Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker. :

- Gebrauchsinformation

LINOLA®

Wirkstoff: ungeséttigté" Fettsduren

Zusammensetzung ‘

100g hydrophile Creme vom Typ O/W-Emulsion enthalten als arznelllch wnrksamen Bestandtell
0,59 ungeséttigte Fettsauren (C18:2-Fettsiuren).

Sonstige Bestanditeile: Decyloleat, Glycerolmonostearat, Macrogolstearylether (3) (Ph Eur.)
(= a-Octadecyl-o-hydroxypoly(oxyethylen)-3), Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph.Eur.) (E218),
Natrium(ethyl-4-hydroxybenzoat) (E215), Stearinsdure (Ph.Eur.), Trometamol, gebleichtes
Wachs, gereinigtes Wasser, 2- -(4-tert- Butylbenzyl)propanal (Geruchsstoff).
Darreichungsform und Inhalt

Creme ,

Tube mit 50g (N1), 75g (N1), 100g (N2), 150g (N2), 250g (N3), 2 x 250g (N3) und Dose
mit 7009 .
Creme zur Behandlung von Hauterkrankungen auf fettiger Haut

Dr. August Wolff GmbH & Co.KG Arzneimittel, SudbrackstraB3e 56, 33611 Blelefeld
Telefon: 0521/880805; Telefax: 0521/8808334

Internet: www.wolff-arzneimittel.de; E-Mail: info @ wolff-arzneimittel. de
Anwendungsgebiete

Behandlung von Hauterkrankungen bei seborrhoischer (fettlger) Haut Rhagaden (schmerz-
hafte Hauteinrisse), berufsbedingte Hautschaden. :

Kortikoidfreie Intervallbehandlung von Dermatosen.

Gegenanzeigen ,

Wann dlirfen Sie Linola nicht anwenden?

Linola darf nicht angewendet werden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen einen ihrer
Bestandteile. "
Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten? .

Besondere Anwendungsbeschrankungen in der Schwangerschaft bestehen nicht.

Wahrend der Stillzeit sollte Linola nicht im Brustbereich angewandt werden, damit der
Saugling keine Cremebestandteile mit der Muttermilch aufnimmt.

Was ist bei Kindern und é&lteren Menschen zu beachten?

Besondere Anpassungen sind nicht notwendig, da bei Anwendung von Linola keine ver-
mehrten oder verstarkten Nebenwirkungen bekannt geworden sind.
VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Wichtige Warnhinweise (iber bestimmte Bestandteile von Linola

Methyl-4-hydroxybenzoat und Natrium-(ethyl-4-hydroxybenzoat) kénnen allergische Reak-
tionen, moglicherweise auch verzdgert, hervorrufen.

Wechselwirkungen

Keine bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen Ihr Arzt Linola nicht anders verordnet hat. Bitte
halten Sie sich an die Anwendungsvorschrlften da Linola sonst nicht richtig wirken kann.



Wie oft und in welcher Menge sollten Sie Linola pro Tag anwenden?

Linola wird bei Bedarf mehrmals téaglich gleichmagig auf die Haut aufgetragen, wobel im All-
gemeinen eine zweimal tagliche Anwendung ausrelchend ist.

Wie lange sollten Sie Linola anwenden? :

Bis zur Besserung des Hautzustandes bzw. nach arztlicher Anwelsung
Anwendungsfehler

Was missen Sie beachten, wenn Sie eine Anwendung von Linola vergessen haben?
Nach einer vergessenen Einzeldosis wenden Sie bitte nicht die doppelte Menge von Linola
an, sondern fihren Sie die Behandlung normal weiter durch.

Was missen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung ldnger unterbrechen oder vorzeitig
beenden?

Besprechen Sie bitte mit lnrem Arzt die weitere Vorgehenswelse da in beiden Fallen der
Behandlungserfolg gefahrdet ist.

Nebenwirkungen ‘

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Linola auftreten?

In sehr seltenen Féllen kann ein allergisches Kontaktekzem oder eine kurzzeitige Haut-
reizung (z. B. Brennen, Rétung) auftreten.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage auf-
geflhrt sind, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Welche Gegenmaf3nahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?

Die Behandlung mit Linola sollte erst nach dem Abklingen der Hautreaktionen wieder fort-
geflhrt werden. Sollten diese iber mehrere Tage bestehen bleiben, so sollte ein Arzt auf-
gesucht werden, um die Ursachen abzuklaren.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

Das Verfallsdatum ist auf der Lasche der Verpackung und auf der Tube aufgedruckt.
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach dem Verfallsdatum! Nach Anbruch der Tube
ist Linola 3 Monate haltbar.

Wie ist Linola aufzubewahren?

Linola ist fir Kinder unzuganglich und nicht tiber +20°C aufzubewahren _

Stand der Information

Juli 2005

Eigenschaften: )

Linola ist eine hydrophile Creme vom Typ O/W-Emulsion. Sie dringt schnell ein und fiihrt der
Haut Wirkstoffe und Fette in gut aufnehmbarer Form zu. Sie wirkt kdhlend (besonders wich-
tig bei Hautentziindungen).
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