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6. Weitere Informationen
Zusammensetzung
100 g Creme enthalten: Wirkstoffe: Allantoin 0,2 g, Dexpanthe-
nol 2,0 g, Ethyl[(Z/Z)-octadeca-9,|2-diencat] (Ethyllinolat) 0.5 g.
Sonstige Bestandteile: Sorbinséure, Isopropylmyristat, weiles
Vaselin, Cetylstearylalkohol, Wollwachs, Propylenglycol, gerei-
nigtes Wasser, Ethylalkanoate (Ci2-Cis), Tocopherolgemisch,
Tris[alkyl (Cis-Cis)-poly(oxyethylen)-4]-phosphat, Oxynex 2004
bestehend aus: Citronensdure-Monohydrat, Glycerolmonostearat
40-55, Propylenglycol, Butylhydroxytoluol, Palmitoylascorbinsiu-
re; Parfumél Beryll.
Darreichungsform und Inhalt
HYDRO CORDES® Creme ist in Tuben mit 30 g (N1), 50 g (N1)
und 100 g (N2) Creme, sowie in Tuben mit 15 g (NI) als unver-
kdufliches Muster erhiltlich.
Pharmazeutischer Unternehmer
ICHTHYOL-GESELLSCHAFT
Cordes, Hermanni & Co. (GmbH & Co.) KG
Sportallee 85 « 22335 Hamburg
Tel: 040-50714-0 « Fax:040-50714-110 « E-Mail: info@ichthyol.de
Hersteller
ICHTHYOL-GESELLSCHAFT
Cordes, Hermanni & Co. (GmbH & Co.) KG
Sportallee 85 + 22335 Hamburg

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt im September 2006
Uberarbeitet.

Weitere Angaben

Die Haut ist unsere Schutzhiille, die taglichen Angriffen unterliegt.Von
innen koénnen Krankheiten wie z. B. Neurodermitis zum Aufbrechen
der Schutzhiille der Haut fiihren und sie dadurch austrocknen und
schuppig werden lassen. Von auBen, insbesondere im Gesicht und an
den Hianden, unterliegt die Haut sowohl unterschiedlichen Klima-
bedingungen, wie niedriger AuBentemperatur, warmer Luft in ge-

schlossenen Riumen, als auch Umweltbelastungen und hautreizenden
Inhaltsstoffen wie z. B. in Kosmetika. Dadurch wird die Schutzfunktion
der Oberhaut gestért. Dieses fihrt dazu, dass Feuchtigkeit aus den
darunterliegenden Hautschichten entweicht, so dass es zur Aus-
trocknung der Haut kommt. Die Haut verliert an Spannkraft, ist ge-
reizt und juckt. Es ist unbedingt notwendig, das natirliche Gleichge-
wicht der Hautoberfliche wieder herzustellen und die defekten
Stellen zu reparieren.

Hierfur hat die ICHTHYOL-GESELLSCHAFT ein Arzneimittel ent-
wickelt: HYDRO CORDES® Creme ist besonders zur Anwendung am
Tage geeignet. Dabei sorgt sie fir die Zufuhr von Feuchtigkeit. Die
Creme enthilt unter .anderem den Wirkstoff Ethyllinolat. Dieser
Wirkstoff wird in der Haut freigesetzt und ist auch als kdrpereigenes
Hautvitamin F bekannt.

Durch die Zufuhr von auBen erreicht man einen gezielten Vitaminein-
satz, der daflir sorgt, dass die Haut schneller wieder in den normalen,
gesunden Zustand zuriickgefiihrt wird. Als weitere positive Eigen-
schaft sorgt das kérpereigene Hautvitamin dafii; dass die noch zu-
sdtzlich in dem Arzneimittel enthaltenen Wirkstoffe Allantoin und
Dexpanthenol besser in die Haut eindringen kénnen. Das Ergebnis ist
eine verbesserte Hautzellneubildung, Darliber hinaus erhht Dexpan-
thenol das Feuchthaltevermdgen der Haut und verbessert somit de-
ren Elastizitat.

Fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker nach weiteren Prdparaten der
ICHTHYOL-GESELLSCHAFT oder wenden Sie sich jederzeit geme
direkt an:

ICHTHYOL-GESELLSCHAFT

Cordes, Hermanni & Co. (GmbH & Co.) KG
Sportallee 85 « 22335 Hamburg

Tel: 040-50714-0 « Fax:040-50714-110
http//wwwichthyol.de « E-Mail: info@ichthyol.de

Wir wiinschen lhnen eine gute Besserung.
timiroD

IHR PARTNER FUR GESUNDE HAUT.
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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

HYDRO CORDES“CREME

: All i panthenol Ethyl[(ZIZ)-octadeca-9,
I2-dlenoat] (Ethyllmolat)

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfaltig durch,

denn sie enthilt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne rztliche Verschreibung erhiltlich.

Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss HYDRO

CORDES® Creme jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

« Heben Sie die Packungsbeilage auf.Vielleicht méchten Sie diese
spater nochmals lesen.

« Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat benétigen.

*  Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich be-
eintrdchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie
bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet:

I. Was ist HYDRO CORDES® Creme und wofiir wird sie ange-
wendet?

2. Was missen Sie vor der Anwendung von HYDRO CORDES®
Creme beachten?

3. Wie ist HYDRO CORDES® Creme anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist HYDRO CORDES® Creme aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

I. Was ist HYDRO CORDES® Creme und wofiir wird sie
angewendet ?
HYDRO CORDES® Creme ist ein traditionell angewendetes
Dermatikum (Arzneimittel fir die Haut). HYDRO CORDES®
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Creme wird traditionell angewendet zur Unterstitzung der
Hautfunktion bei fetter Haut. Sollte sich im betroffenen Hautbe-
reich keine Besserung einstellen, ist der Arzt aufzusuchen.

Was miissen Sie vor der Anwendung von HYDRO
CORDES® Creme beachten? )

HYDRO CORDES® Creme darf nicht angewendet werden,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie auf die Wirkstoffe Allantoin,
Dexpanthenol, Ethyl[(Z/Z)-octadeca-9,12-diencat] (Ethyllinolat)
oder auf einen der sonstigen Bestandteile allergisch reagieren.
Besondere Vorsicht ist bei der Anwendung von HYDRO
CORDES® Creme erforderlich: Bei Einhaltung der Dosierungs-
anleitung miissen keine VorsichtsmaBnahmen getroffen werden.
Beachten Sie bitte den Hinweis unter "Bei Anwendung von HYDRO
CORDES® Creme mit anderen Arzneimitteln".

Hinweis: Bei der Behandlung mit HYDRO CORDES® Creme im
Genital- oder Analbereich kann es wegen der als Hilfsstoffe ent-
haltenen Fette und Emulgatoren bei gleichzeitiger Anwendung
von Kondomen aus Latex zu einer Verminderung der ReiB-
festigkeit und damit zur Beeintrachtigung der Sicherheit von Kon-
domen kommen.,

Bei Anwendung von HYDRO CORDES® Creme mit anderen
Arzneimitteln: Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor kurzem ange-
wendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungs-
pflichtige Arzneimittel handelt. Der gleichzeitige, zusétzliche Ge-
brauch von anderen lokal anzuwendenden Praparaten kann die
Wirkung von HYDRO CORDES® Creme beeinflussen.

Welche anderen Arzneimittel werden von HYDRO CORDES®
Creme beeinflusst?

Hierzu liegen bisher keine Erkenntnisse vor.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Es liegen keine Hinweise tber Risiken bei der Anwendung vor.
Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.
Wichtige Informationen tber b sonstige B dteil
von HYDRO CORDES® Creme:

Propylenglycol kann Hautreizungen verursachen. Siehe Punkt 4:
Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist HYDRO CORDES® Creme anzuwenden?
Wenden Sie HYDRO CORDES® Creme immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind. Soweit von Ihrem Arzt nicht anders verordnet, wird HYDRO
CORDES® Creme zwei- bis dreimal tiglich diinn auf die zu be-
handelnden Hautareale aufgetragen und leicht eingerieben. Zur
Anwendung auf der Haut. Die Anwendungsdauer ist grund-
sdtzlich nicht begrenzt. Beachten Sie jedoch den Hinweis unter
Punkt |1:Was ist HYDRO CORDES® Creme und wofir wird sie
angewendet? Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von HYDRO
CORDES® Creme zu stark oder zu schwach ist.

Was ist zu tun, wenn Sie eine groBere Menge HYDRO CORDES®
Creme angewendet haben als Sie sollten?

Eine besondere Behandlung ist nicht erforderlich.

Was ist zu tun, wenn Sie die Anwendung von HYDRO
CORDES® Creme vergessen haben?

Nach einer vergessenen Einzeldosis sind keine MaBnahmen
erforderlich. Wenden Sie HYDRO CORDES® Creme wie ge-
wohnt weiter an.

Auswirkungen, wenn. die Behandlung mit HYDRO' CORDES®
Creme abgebrochen wird:

Besprechen Sie bitte mit lhrem Arzt die weitere Vorgehensweise,
da der Behandlungserfolg gefihrdet ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung von HYDRO
CORDES® Creme haben, fragen Sie bitte lhren Arzt oder
Apotheker:

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann HYDRO CORDES® Creme
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem Patienten
auftreten missen. Bei der Bewertung von Nebenwirkungen
werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

sehr hiufig hiufig

mehrals | von 10 weniger als | von 10,

Behandelten aber mehr als | von |00
Behandelten

gelegentlich selten

weniger als | von 1000,
aber mehr als | von 10.000
Behandelten

weniger als | von 100,
aber mehr als | von 1000
Behandelten

sehr selten
weniger als | von 10.000 Behandelten, einschlieBlich Einzelfille

In seltenen Féllen sind Unvertraglichkeitsreaktionen in Form von
Kontaktallergien beobachtet worden. Aufgrund des Gehaltes an
Butylhydroxytoluol kénnen bei entsprechend veranlagten Patienten
Uberempfindlichkeitsreaktionen (2.B. Kontaktdermatitis) in Form von
Reizungen an Haut, Augen und Schleimhiuten auftreten. Aufgrund
des Gehaltes an Sorbinsdure kénnen bei entsprechend veranlagten
Patienten Reizerscheinungen wie krankhafte Hautreaktionen (z.B.
Kontaktdermatitis) auftreten. Aufgrund des Gehaltes an Wollwachs
konnen bei Anwendung dieses Arzneimittels Hautreaktionen (z.B.
Kontaktdermatitis) auftreten.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Wenn die aufgefiihrte Nebenwirkung zum ersten Mal auftritt oder
wenn sich der Zustand des betroffenen Hautbereichs verschlim-
mern sollte, wenden Sie HYDRO CORDES® Creme nicht weiter
an und suchen Sie bitte |hren Arzt auf.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der auf-
geflihrten. Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinfor-
mation aufgefiihrt sind.

5. Wie ist HYDRO CORDES® Creme aufzubewahren?

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach. dem auf der Tube und der
Faltschachtel - angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Nicht tber 25 °C lagern.




