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Equizym® MCA
Néhrstoffkonzentrat aus pflanzlichen Enzymen, pflanzlichen Lektinen und dem Spurenelement Selen, den
wissenschaftlich etablierten Saulen der komplementiren Krebstherapie.

Zur besonderen Erndhrung bei verordneter Anwendung von Chemotherapie und Strahlentherapie insbesondere
bei Brustkrebs, sowie erganzend zur postoperativen Behandlung, im Rahmen eines Diétplanes.

Diatetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diat) geméss EU-Richtlinie 1999/EG

Warum sind die drei erndhrungsphysiologisch etablierten Prinzipien so sinnvoll?

Die pflanzlichen Enzyme Papain und Bromelain sind bewahrte Mikrondhrstoffe. Sie stabilisieren kdrpereigene
Regelkreise, u. a. das Immunsystem, bei belastenden Eingriffen wie z.B. Chemo- und Strahlentherapie. Das
Spurenelement Selen schiitzt als Radikalfdnger die kdrpereigenen Zellen und das enthaltene Lektin starkt das
Immunsystem.

Erndhrungsphysiologisch sinnvoll bei folgenden Erkrankungen:

Begleitende Zufuhr bei verordneter Anwendung von Chemotherapie und Strahlentherapie sowie erganzend zur
postoperativen Behandlung. Zur besonderen Erndhrung bei chronisch entziindlichen Erkrankungen, im Rahmen
eines Diatplanes.

Warum Equizym® MCA?

Neben der &rztlichen Behandlung — Chirurgie, Chemo- und Strahlentherapie — besteht die Mdglichkeit, deren
Erfolg durch begleitende didtetische Massnahmen zu unterstiitzen und Nebenwirkungen positiv zu beeinflussen
und damit den geschwéchten Organismus zu stiitzen und zu stérken. Bei jedem Lebewesen vom Menschen bis
zur einzelnen Zelle funktioniert das gleiche vitale Prinzip: zundchst werden alle Schutzmechanismen aktiviert,
danach die verbleibenden Kréfte reorganisiert gebiindelt und schluBendlich wieder mit neuer Kraft aktiviert.
Equizym®MCA ist ein Nahrstoffkonzentrat aus drei onkologisch etablierten Prinzipien mit pflanzlichen Enzymen
und pflanzlichen Lektinen sowie dem Spurenelement Selen (als Natriumselenit). Die drei in Equizym® MCA
enthaltenen Prinzipien kdnnen dem Korper bei seinen Aufgaben wirkungsvoll unterstiitzen.

Equizym® MCA

Erstes Prinzip: Die pflanzlichen Enzyme

Bromelain (aus Ananas) und Papain (aus Papaya) sind pflanzliche, eiweiBspaltende Enzyme, deren Bedeutung
bekannt ist, insbesondere ihre entziindungshemmenden Eigenschaften. Die Enzymzufuhr wird empfohlen, um
therapiebedingte Nebenwirkungen der Chemo- und Strahlentherapie zu reduzieren, die Lebensqualitat zu stabi-
lisieren und den Nutzen der Standardtherapie zu steigern.

Zweites Prinzip: Die pflanzlichen Lektine

Lektine sind EiweiB-Molekiile mit hoher Spezifitat, die Inmunzellen aktivieren konnen. Sie sind in der Natur weit
verbreitet (u.a. in Pflanzen, z.B. Mistel, Hiilsenfriichte) und haben ihre medizinische Bedeutung als Immun-
modulatoren. Die orale Zufuhr dieser Lektine kann das in den Schleimhduten ansdssige Immunsystem




(MALT=Mucosa-Associated Lymphoid Tissue) aktivieren, dazu gehdren die Schleimhdute des Magen-Darm
Traktes, der ableitenden Harnwege, der Atemwege, der Gelenke und auch der weiblichen Brust. Das in den
Schleimhauten anséssige Abwehrsystem ist ein wichtiger Teil fiir ein gesamthaft funktionierendes Immunsystem.

Drittes Prinzip: Das Selen (als Natriumselenit)

Selen ist ein lebensnotwendiges Spurenelement, das besonders unter einer Chemo- und Strahlentherapie in
erhohtem MaBe dem Kérper zugefiihrt werden sollte. Selen ist ein Radikalfinger! Dariiber hinaus ist Selen fiir
eine Reihe von Organfunktionen notwendig und hat im Stoffwechsel des menschlichen Koérpers spezielle
Aufgaben. Natriumselenit hat sich wahrend Chemo- und Strahlentherapie in klinischen Studien als sinnvoll
erwiesen; weil es die therapiebedingten Nebenwirkungen von Chemo-/Strahlentherapien reduzieren kann und
Abwehrleistung und Aligemeinbefinden (Lebensqualitét) durch eine erhdhte Zufuhr verbessert.

Mit der Nahrung wird biologisch/organisch gebundenes Selen aus Pflanzen (iiberwiegend als Selenomethionin)
und aus tierischen Nahrungsmitteln (iiberwiegend als Selenocystein) aufgenommen. Zu den selenreichen
Lebensmitteln zdhlen Fisch, Fleisch, Vollkorn, Hiilsenfriichte sowie Niisse. Die wiinschenswerten Bedarfsmengen
unter einer Therapie kdnnen mit Equizym®MCA um das sinnvolle MaB erhdht werden.

Verzehrempfehlung: 1 Tablette *% bei 4 Tabletten

Brennwert kcal . 2,48 9,92
Brennwert kJ ' 10,54 42,16
EiweiB ‘ - 000g | i 0,00 g
Kohlenhydrate 4 o 0,624g » 2,48 g
Fett ’ 0,00 g ‘ | 0,00 g
Nattirliches Papain S _ ‘ 100mg | - 400 mg
Natiirliches Bromelain 100 mg - | 400mg
Naturllches Lektin (standard. Linsen- Extrakt 5 mg Lektm) 5 mg - 20 mg
Selen (Natriumselenit) 75 g - 300 ug
Hinweis fiir Diabetiker: 1 Tablette entspr. 0,01 BE * gemass NKV, keine Tagesdosis festgelegt
Zusammensetzung:

Papain aus Papaya 100 mg; Bromelain aus Ananas 100 mg; Konzentrat aus Linsen mit 5 mg Lektin; Natrium-
selenit mit 75 meg Selen. Bindemittel: Reisstarke, Magnesiumstearat; Uberzugsmittel: Schellack.

Verzehrempfehlung:

Erwachsene: Téglich 1 Tablette 1 Stunde vor oder nach einer Mahlzeit. Nach MaBgabe des Arztes kann die
Einnahme-Empfehlung nach einem Didtplan erhdht werden. Vitamin C-haltige Getrdnke oder Nahrungsmittel
sollten nicht gleichzeitig mit Equizym MCA eingenommen werden, da die Aufnahme von Natriumselenit durch
gleichzeitige Einnahme von Vitamin C verhindert wird. Die Tabletten sollten niichtern mit ausreichend Fliissigkeit
eingenommen werden. Bei Schiuckbeschwerden hat sich die gleichzeitige Einnahme mit etwas Joghurt bewahrt.

Gebrauchsanweisung beachten.
Die empfohlene oder vom Arzt festgelegte tégliche Verzehrmenge nicht iiberschreiten.

Ditetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke: kein vollstindiges Lebensmittel.
Fiir Diabetiker geeignet. Frei von Hefe, Gluten und Lactose, keine Farbstoffe.

Wichtiger Hinweis: Ergdnzende bilanzierte Didt — Darf nur unter Aufsicht des Arztes oder Angehdriger der
Heilberufe verwendet werden. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Vertrieb: 100 Tabletten 50g, made in E.U.,
Kyberg Pharma Vertriebs-GmbH & Co. KG PZN Nr. 6640019
Keltenring 8

D-82041 Oberhaching



