Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dartiber ent-
hélt was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen.

Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

REDUMAX

Wirkstoff: Fucus vesiculosus (HAB 34) @
Zusammensetzung
10 ml (= 9,395 g) Mischung zum Einnehmen enthalten:

arzneilich wirksamer Bestandteil:
Fucus vesiculosus (HAB 34) @ 0,0208 g
(HAB 1, Vorschrift 4a)

Sonstiger Bestandteil:
Ethanol 43 % HAB 1

Darreichungsform und Inhalt
Mischung zum Einnehmen 50 mi

(10 ml = 9,395 g Mischung)

Homdopathisches Arzneimittel bei Fettleibigkeit

Pharmazeutischer Unternehmer: Hersteller:
KREPHA GmbH Lichtenheldt GmbH
Schoénauer StraBe 32 IndustriestraBe 7-9
69239 Neckarsteinach 23812 Wahlstedt

Telefon: 06229/7875 - Fax: 06229/7253

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete entsprechen dem homdopathischen Arzneimittelbild.
Dazu gehért: Ubergewicht.

Hinweis: Das Arzneimittel ersetzt nicht andere vom Arzt verordnete MaBnahmen zur Behandlung des
Ubergewichts (wie z.B. eine Erndhrungsumstellung).

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Redumax nicht einnehmen?

Bei Vorliegen einer Jodiiberempfindlichkei darf Redumax nicht eingenommen werden.

Redumax ist bei Alkoholkranken nicht anzuwenden.

Wann diirfen Sie Redumax erst nach Riicksprache mit dem Arzt anwenden?

Bei Schilddriisenerkrankungen ist Redumax nicht ohne Arztlichen Rat anzuwenden.

Hinweis: Wegen des Alkoholgehaltes soll Redumax bei Leberkranken, Epileptikern und bei Personen
mit organischen Erkrankungen des Gehirns nur nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden.
Was massen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

In der Schwangerschaft und Stillzeit sollte Redumax nicht eingenommen werden.

Was ist bei Kindern zu berticksichtigen?

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten Erfah-

rungen vor. Es soll deshalb - auch wegen des Alkoholgehaltes — bei Kindern unter 12 Jahren nicht
angewendet werden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Redumax enthélt 50 Vol.% Alkohol.

Als maximale Tagesgabe nach der Dosierungsanieitung werden bis zu 0,6 g Alkohol zugefiihrt. Ein
gesundheitliches Risiko besteht unter anderem bei Leberkranken, Epileptikern, Hirnkranken oder
Hirngeschadigten sowie fur Schwangere und Kinder.

Die Wirkung anderer Arzneimittel kann beeintréchtigt oder verstérkt werden.

Hinweis unter ,,Gegenanzeigen“ beachten.



Wechselwirkungen

Welche anderen Medikamente beeinflussen die Wirkung von Redumax?

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln sind bisher nicht bekannt geworden.

Allgemeiner Hinweis:

In der Homoopathie ist bekannt, daB die Wirkung eines homé&opathischen Arzneimittels durch all-
gemeinschadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig
beeinflusst werden kann. Falls Sie sonstige Medikamente einnehmen, fragen Sie lhren Arzt.

Dosierungsanleitung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt Redumax nicht anders verordnet hat. Bitte hal-
ten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Redumax sonst nicht richtig wirken kann!

Wie viel und wie oft sollten Sie Redumax anwenden?
Nehmen Sie 1-3mal téglich 5-10 Tropfen ein.

Art und Dauer der Anwendung

Wie und wann sollten Sie Redumax anwenden?

Redumax wird am besten zusammen mit etwas Wasser eingenommen oder direkt auf die Zunge ge-
tropft. Die Tropfen sind jeweils /. Stunde vor den Mahlzeiten zu nehmen und vor dem Hinunter-
schlucken eine Weile im Mund zu behalten.

Vor jeder Einnahme gut schiitteln.

Wie lange sollten Sie Redumax anwenden?

Auch homdopathische Medikamente wie Redumax soliten ohne &rztlichen Rat nicht Uber langere Zeit
eingenommen werden.

Anwendungsfehler und Uberdosierung

Was ist zu tun, wenn Redumax in zu groBen Mengen angewendet wurde?

Die Einnahme gréBerer Mengen des Arzneimittels kann, insbesondere bei Kleinkindern, zu einer
Alkoholvergiftung fiihren; in diesem Fall besteht Lebensgefahr, weshalb unverziiglich ein Arzt auf-
zusuchen ist.

Bei Einnahme des gesamten Flascheninhaltes werden etwa 20 g Alkohol aufgenommen.

Was missen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Redumax angewendet oder eine Anwendung ver-
gessen haben?

In diesen Féllen setzen Sie die Einnahme von Redumax wieder, wie unter »Dosierungsanleitung”
beschrieben, fort.

Was mdssen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung unterbrechen oder vorzeitig beenden?

Es sind keine Besonderheiten zu beachten.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Redumax auftreten?
Eine bestehende Schilddriiseniiberfunktion kann verstarkt werden.

Hinweis: Bei Anwendung eines homd&opathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen Be-
schwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). in diesem Fall soliten Sie das
Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in der Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen Sie
diese bitte lhrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf der Faltschachtel sowie auf dem Etikett unter der Angabe
»Apothekenpflichtig” aufgedruckt.

Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Geben Sie nach Gebrauch die Flasche wieder gut verschlossen in dem dafiir vorgesehenen Um-
karton zurlick!

Stand der Information: November 1999

Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren!



